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स्वास्थ्य के्षत्र के लिए आवंटन: राज्य स्तरीय चुनौलियााँ और अवसर 

● प्रधानमंत्री आयुष्मान भारि स्वास्थ्य अवसंरचना लमशन (PM-ABHIM) और स्वास्थ्य एवं 

लचलकत्सा लशक्षा के लिए मानव संसाधन (HRHME) जैसी स्वास्थ्य के्षत्र की पहल ों के ललए कें द्रीय 

बजट का आवोंटन राज्य स्तरीय कायाान्वयन पर काफी हद तक लनर्ार करता है।  

○  इन केन्द्र प्राय लजत य जनाओों (CSS) के अोंतर्ात राज्य ों क  लार्त साझा करने और पररचालन 

प्रबोंधन की आवश्यकता ह ती है। 

महत्त्वपूर्ण पहि 

PM-ABHIM: 

● स्वास्थ्य एवों कल्याण केन्द्र ों (AB-HWCs), ब्लॉक-स्तरीय सावाजलनक स्वास्थ्य इकाइय ों (BPHUs) और 

लिलटकल केयर अस्पताल ब्लॉक ों (CCHBs) के लनर्ााण पर ध्यान कें लद्रत लकया र्या है। इसका उदे्दश्य 

र्लवष्य की स्वास्थ्य आपात स्थिलतय ों के ललए तैयाररय ों क  बढावा देना है। 

● इसर्ें स्वास्थ्य बुलनयादी ढााँचे क  सुव्यवस्थित करने के ललए लजला सावाजलनक स्वास्थ्य प्रय र्शालाओों 

(IDPHLs) क  एकीकृत करना शालर्ल है। 

HRHME: 

● नए मेलिकि, नलसिंग और पैरामेलिकि कॉिेज  ंकी िापना करके लचलकत्सा कलर्ाय ों की कर्ी क  

दूर करने का प्रयास लकया र्या है। 

● इसका उदे्दश्य स्वास्थ्य सेवा और लशक्षा तक पहाँच बढाने के ललए लजला अस्पताल ों क  उन्नत करना 

और उन्हें नए रे्लिकल कॉलेज ों से ज ड़ना है। 

इससे संबंलधि प्रमुख मुदे्द 

● कम फंि का उपय ग: 

○  PM-ABHIM र्ें 2022-23 र्ें केवल 29% फों ि का उपय र् लकया र्या। HRHME र्ें र्ी फों ि 

व्यय इसी प्रकार कर् रहा। 

○  जलटल अनुदान सोंरचना और ओवरलैलपोंर् फों लिोंर् स्ट्र ीर् जैसे कारक ों ने कायाान्वयन क  धीर्ा कर 

लदया है। उदाहरण के ललए, 15वें लवत्त आय ग से प्राप्त स्वास्थ्य अनुदान का केवि 45% ही 

उपय र् लकया र्या, ज  प्रणाली की अक्षर्ताओों क  प्रकट करती है। 

● लनमाणर् कायण में देरी: 

○  कई य जना घटक ों र्ें लनर्ााण काया शालर्ल ह ता है, ज  प्रायः  कठ र प्रलियाओों और प्रशासलनक 

बाधाओों के कारण लवलोंलबत ह  जाता है। इससे फों ि अवश षण दर प्रर्ालवत ह ती है। 

● संकाय की कमी: 

○  नव लनलर्ात रे्लिकल कॉलेज ों र्ें लशक्षण सोंकाय की र्हत्त्वपूणा कर्ी है, लवशेषकर उत्तर प्रदेश 

जैसे सशक्त कारावाई सरू्ह (EAG) राज्य ों र्ें, जहााँ  30% लशक्षण पद ररक्त हैं। यह कर्ी लवशेष 

रूप से ग्रार्ीण सारु्दालयक स्वास्थ्य कें द्र ों (CHCs) र्ें र्ोंर्ीर है, जहााँ द -लतहाई लवशेषज्ञ पद खाली 

हैं। 
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राज्य स्तर पर लवत्तीय बाधाएाँ  

● राज्य ों क  PM-ABHIM और HRHME के अोंतर्ात  बनाए र्ए स्वास्थ्य बुलनयादी ढााँचे  क  बनाए रखने 

की आवती लार्त ों क  वहन करना ह र्ा।चूाँलक  र्ानव सोंसाधन ों के ललए कें द्र सरकार का सर्र्ान 

2025-26 तक सीलर्त है, इसललए राज्य ों क  दीघाकाललक लवत्तीय प्रलतबद्धताओों की य जना बनाने की 

आवश्यकता ह र्ी। 

● इन स्वास्थ्य पहल ों क  बनाए रखने तर्ा अलतररक्त लार्त ों क  पूरा करने के ललए राजक षीय फों ि का 

सृजन आवश्यक ह र्ा। 

आगे की राह  

● मानव संसाधन की कमी क  दूर करना: नए लचलकत्सा बुलनयादी ढााँचे का पूणा उपय र् सुलनलित करने 

के ललए लशक्षण सोंकाय और लवशेषज्ञ ररस्थक्तय ों क  र्रना र्हत्त्वपूणा है। राज्य और कें द्र द न ों स्तर ों पर 

बेहतर सावाजलनक लवत्तीय प्रबोंधन प्रलियाओों के र्ाध्यर् से फों ि  उपय र् र्ें सुधार करके कायाान्वयन र्ें 

तीव्रता लाने र्ें र्दद लर्ल सकती है। 

● दीर्णकालिक लवत्तीय य जना: राज्य ों क  इन य जनाओों के अोंतर्ात लनलर्ात बुलनयादी ढााँचे क  बनाए 

रखने के ललए आवश्यक आवती व्यय की य जना बनाने की आवश्यकता है, तालक 2025-26 से आरे् 

र्ी िायी स्वास्थ्य सेवाएाँ  सुलनलित की जा सकें । 

● बुलनयादी ढााँचे का लवस्तार: शहरी कें द्र ों से परे बुलनयादी ढााँचे का लवस्तार करना, लवशेष रूप से कर् 

सुलवधा वाले के्षत्र ों र्ें, के्षत्रीय स्वास्थ्य असर्ानताओों क  दूर करने के ललए र्हत्त्वपूणा है। 

लनष्कर्ण 

● स्वास्थ्य के्षत्र के ललए केन्द्रीय बजट आबोंटन की सफलता काफी हद तक राज्य स्तर पर चुनौलतय ों पर 

काबू पाने पर लनर्ार करती है, लजसर्ें बेहिर फंि उपय ग, संकाय की कमी क  दूर करना और 

दीर्णकालिक राजक र्ीय य जना सुलनलित करना शालर्ल है। 

● कें द्र और राज्य सरकार ों के बीच सहय र्, सार् ही बेहतर कायाान्वयन तोंत्र, इन पहल ों क  सार्ाक 

स्वास्थ्य पररणार् ों र्ें बदलने के ललए र्हत्त्वपूणा ह ोंरे्। 

Source: TH 



 

दैनिक मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 

प्रश्न.  राज्य स्तर पर स्वास्थ्य के्षत्र की य जनाओों क  लारू् करने र्ें ह ने वाली चुनौलतय ों पर चचाा कीलजए। 

सोंसाधन ों का प्रर्ावी उपय र् सुलनलित करने के ललए क्या उपाय लकए जा सकते हैं? 

https://www.thehindu.com/opinion/op-ed/gap-between-allocations-for-health-outcomes-in-states/article68606390.ece

