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एशियाई िहर ों में बाह्य शिस्तार की अपेक्षा ऊर्ध्ााधर िृद्धि अशधक ह  रही है 

सोंदर्ा 

● नेचर शसटीज में प्रकाशित एक नए अध्ययन में पाया गया है शक शिश्व भर के िहर, शििेष रूप से 

एशिया में, बाह्य शिस्तार की अपेक्षा ऊर्ध्वगामी िृद्धि तीव्र गशत से हो रही हैं। 

पररचय  

● 10 शमशियन से अशिक जनसंख्या िािे िहरो ंमें ऊर्ध्ाविर िृद्धि अशिक स्पष्ट थी और यह प्रभाि 2010 

के दिक में अशिक स्पष्ट हो गया। 

● भारतीय िहरो ंमें एक समान ऊर्ध्वगामी िृद्धि नही ंदेखी गई, केिि 50 िाख से अशिक जनसंख्या िािे 

बडे िहरो ंमें ही ऊर्ध्वगामी िृद्धि या बाह्य शिस्तार या केिि बाह्य शिस्तार देखा  गया, जो शक अशिकतर 

2010 के दिक में देखा गया। 

● चीन, जापान, दशक्षण क ररया और अन्य पूिी एशियाई देिो ं ने शिश्व में सबसे नाटकीय िहरी 

पररितवनो ंमें से एक का अनुभि शकया है, शजसकी शििेषता ऊँची इमारतो ंका तीव्र गशत से  प्रसार है, 

शििेष रूप से इसके प्रमुख िहरो ंमें। 

○  िोंघाई, िेन्जेन, बीशजोंग और ग्ाोंगझ उ जैसे िहर ऊँची इमारतो ंऔर गगनचंुबी इमारतो ं से 

पूर्व अपने प्रभाििािी शक्षशतज के शिए जाने जाते हैं। 

● भारत में, म ोंबई, शदल्ली, बेंगल रु और चेन्नई जैसे िहरो ंमें ऊर्ध्ाविर शिकास में उले्लखनीय िृद्धि देखी 

जा रही है। 

िहर ों में ऊर्ध्ागामी िृद्धि के  कारण 

● िैशिक िहरीकरण की प्रिृशि: शिश्व में िहरीकरर् तेजी से बढ़ रहा है, ग्रामीर् के्षत्ो ंकी तुिना में 

िहरो ं में अशिक िोग रहते हैं। जनसंख्या में इस पररितवन  को शनयंशत्त करने के शिए, िहर बाह्य 

शिस्तार की अपेक्षा ऊर्ध्ाविर िृद्धि कर रहे हैं। 

● रू्शम की ऊँची लागत: जैसे-जैसे िहरी कें द्ो ंमें भूशम की कीमतें बढ़ती हैं, कै्षशतज शिस्तार की तुिना में 

ऊर्ध्ाविर शनमावर् करना आशथवक रूप से अशिक व्यिहायव हो जाता है। 

● उन्नत शनमााण तकनीक: इंजीशनयररंग और शनमावर् प्रौद्योशगकी में प्रगशत ने ऊँची इमारतो ंका शनमावर् 

करना आसान और सुरशक्षत बना शदया है। 

○  सामशग्रयो,ं शिजाइन और शनमावर् शिशियो ंमें निाचारो ंने िहरो ंको ऊर्ध्ाविर रूप से शिकशसत होने 

में सक्षम बनाया है। 

● बदलती जीिनिैली: िहरी शनिासी, शििेष रूप से युिा पीढ़ी, ऊँची इमारतो ंमें रहने से शमिने िािी 

सुशििाओ ंऔर सुख-सुशििाओ ंकी ओर तेजी से आकशषवत हो रहे हैं, जैसे शक कायवस्थि, खरीदारी और 

मनोरंजन के शिए शनकटता। 

िहरी शिकास में ऊर्ध्ााधर पररितान  के लार् 

● ऊँची इमारतें अशिक िोगो ंको छोटे के्षत् में रहने की सुशििा प्रदान करती हैं, शजससे सीशमत िहरी भूशम 

का बेहतर उपयोग होता है। 

○  इससे िहरी शिस्तार को कम शकया जा सकता है, तथा िहर की सीमा के बाहर हररत के्षत्ो ंऔर 

कृशष भूशम को संरशक्षत शकया जा सकता है। 

● ऊर्ध्ाविर शिकास में जनसंख्या को केद्धित करने से पररिहन, अपशिष्ट प्रबंिन और उपयोशगताओ ंजैसी 

सािवजशनक सेिाओ ंका अशिक कुिि शितरर् हो सकता है। 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF-meaning-in-english
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● ऊर्ध्ाविर िहर िंबी यात्ा की आिश्यकता को कम कर सकते हैं, क्ोशंक िोग कायवस्थि के शनकट 

रहते हैं, शजससे यातायात की भीड कम होती है और ग्रीनहाउस गैस उत्सजवन में कमी आती है। 

● ऊँची इमारतें, शििेषकर जब हररत प्रौद्योशगशकयो ंके साथ शिजाइन की गई हो,ं कम घनत्व िािे िहरी 

शिकास की तुिना में अशिक ऊजाव कुिि और शटकाऊ हो सकती हैं। 

िहरी शिकास में ऊर्ध्ााधर पररितान  के नकारात्मक पररणाम  

● ऊर्ध्ाविर शिकास के कारर् जनजातीयकरर् होता है, शनम्न आय िगव की जनसंख्या  शिस्थाशपत होती है 

और सामाशजक असमानता बढ़ती है। 

● मौजूदा बुशनयादी ढाँचे, जैसे सडकें , सीिेज प्रर्ाशियाँ और सािवजशनक पररिहन, बढ़ते घनत्व को 

संभािने में सक्षम नही ंहो सकते हैं, शजसके पररर्ामस्वरूप भीडभाड हो सकती है और सेिाओ ंमें 

व्यििान उत्पन्न हो सकता है। 

● ऊँची इमारतें िहरी ताप द्वीप बना सकती हैं, जहाँ  कंक्रीट का जमाि और हररत स्थान की कमी के 

कारर् स्थानीय तापमान बढ़ जाता है, शजससे सूक्ष्म जििायु प्रभाशित होती है। 

● ऊँची इमारतें आपातकािीन सेिाओ ंजैसे अशििमन और शनकासी के शिए चुनौशतयाँ  उत्पन्न करती हैं, 

शििेषकर प्राकृशतक आपदाओ ंकी द्धस्थशत में। 

● ऊँची इमारतो ं के शनिाशसयो ं को सामाशजक अिगाि का अनुभि होता है, क्ोशंक अशिक कै्षशतज, 

समुदाय-आिाररत िहरी शिजाइनो ंकी तुिना में ऊर्ध्ाविर जीिन िैिी पडोशसयो ंके साथ संिाद  के 

अिसरो ंको कम कर देती है। 

समापन शटप्पणी 

● ऊँची इमारतो ंका चिन तीव्र गशत  से हो रहे िहरीकरर्, भूशम की कमी और शटकाऊ िहरी शिकास 

की आिश्यकता की चुनौशतयो ंका समािान  है। 

● यद्यशप ऊर्ध्ाविर शिकास अनेक िाभ प्रदान करते  है, िेशकन इसके साथ चुनौशतयाँ  भी आती हैं, शजनका 

साििानीपूिवक प्रबंिन शकया जाना चाशहए। 

● ऊँची इमारतो ंके शिकास के भशिष्य में संभितः  आशथवक शिकास, सामाशजक समानता और पयाविरर्ीय 

द्धस्थरता के बीच संतुिन िाशमि होगा, शजसमें रहने योग्य, िचीिे िहरी िातािरर् के शनमावर् पर ध्यान 

कें शद्त शकया जाएगा। 

Source: TH 

ब लड जर न्याय के शिरुि स प्रीम क टा के आदेि  

सोंदर्ा 

● सिोच्च न्यायािय ने "ब लड जर न्याय" पर असहमशत व्यक्त की है, जहाँ आरोपी व्यद्धक्तयो ंके घरो ंको 

र्ध्स्त कर शदया जाता है। 

‘ब लड जर न्याय’ क्या है? 

● 'बुििोजर न्याय', शजसे ब लड जर राजनीशत के रूप में भी जाना जाता है, कशथत अपराशियो,ं 

सांप्रदाशयक शहंसा दंगाइयो ंऔर आरोपी अपराशियो ंके घरो ंको र्ध्स्त करने के शिए भारी मिीनरी का 

उपयोग करने की प्रथा को संदशभवत करता है। 

● ‘ब लड जर न्याय’ के अंतगवत  पूरे भारत में, शििेष रूप से उिर प्रदेि, शदल्ली, मध्य प्रदेि, ग जरात, 

असम और महाराष्ट्र  जैसे राज्ो ंमें घरो,ं दुकानो ंऔर छोटे प्रशतष्ठानो ंपर बुििोजर चिाया गया। 

https://www.thehindu.com/sci-tech/science/asian-cities-are-growing-upwards-more-than-outwards-satellite-data-show/article68592746.ece
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सिोच्च न्यायालय का शनणाय 

● सुप्रीम कोटव ने कहा शक शकसी संपशि को शसर्व  इसशिए र्ध्स्त नही ं शकया जा सकता क्ोशंक आरोपी 

शकसी आपराशिक कृत्य में िाशमि है। 

○  भिे ही िह दोषी हो, शर्र भी शिशि  द्वारा शनिावररत प्रशक्रया का पािन शकए शबना ऐसा नही ंशकया 

जा सकता। 

● न्यायािय ने शकसी भी प्रकार के र्ध्स्तीकरर् से पहिे उशचत प्रशक्रया और प्राकृशतक न्याय के महत्त्व को 

रेखांशकत शकया तथा इस मुदे्द के समािान के शिए राष्टर व्यापी शदिा-शनदेिो ंकी आिश्यकता व्यक्त की। 

ब लड जर न्याय से सोंबोंशधत म दे्द 

● िोंशचत सम दाय ों क  शनिाना बनाना: बुििोजर न्याय िंशचत और अल्पसंख्यक समुदायो ंपर असंगत 

रूप से प्रभाि िािता है, तथा शिद्यमान असमानताओ ंऔर सामाशजक शिभाजनो ंको बनाये  रखता है। 

● शिशध के िासन क  कमज र करना: बुििोजर न्याय स्थाशपत शिशिक प्रशक्रयाओ ंको नज़रअंदाज कर 

देता है, शिशि के िासन और उशचत प्रशक्रया के शसिांतो ं को कमजोर करता है, शजससे राजनीशतक 

संस्थाओ ंमें जनता का शिश्वास समाप्त  हो जाता है। 

● मानिाशधकार ों का उल्लोंघन: बुििोजर न्याय कायव प्रर्ािी प्रायः  बुशनयादी मानिाशिकारो ंका उलं्लघन 

करती है, शजसमें आश्रय का अशिकार और राज् की मनमानी कारविाई से सुरक्षा का अशिकार भी 

िाशमि है। 

○  बेदखि शकए गए िोगो ं के शिए पुनिावस या क्षशतपूशतव का अभाि गंभीर नैशतक शचंताएँ  उत्पन्न 

करता है। 

● नैशतक म दे्द: बुििोजर न्याय न्यायािीि, जूरी और जल्लाद की भूशमकाओ ं को शमशश्रत कर  देता है, 

शजससे अन्यायपूर्व पररर्ाम समक्ष  आते हैं। सज़ा आनुपाशतक होनी चाशहए और दोषी को दी जानी 

चाशहए, न शक शनदोष पररिार के सदस्ो ंको। 

● मन िैज्ञाशनक आघात: शिरं्ध्स की अचानक और प्रायः   शहंसक प्रकृशत, न केिि सीिे प्रभाशित 

व्यद्धक्तयो ंके शिए, बद्धि पूरे समुदाय के शिए, गंभीर मनोिैज्ञाशनक आघात का कारर् बन सकती है। 

आगे की राह 

● बुििोजर न्याय भय और प्रशतिोि की संसृ्कशत पैदा करता है, जहाँ िोगो ंको शनष्पक्ष सुनिाई के शबना 

दंशित शकया जाता है, शजससे िे अपना बचाि कर सकें । 

● यह दृशष्टकोर् मूितः  न्याय और शिशि के िासन के शसिांतो ंके शिपरीत है, शजसे भारत के संस्थापको ंने 

सभ्य िोकतंत् का एक अशनिायव घटक माना था। 

● एक िोकतांशत्क समाज में न्याय का आिय प्रशतिोि नही ंहोना चाशहए, बद्धि दंिात्मक उपायो ंका 

उदे्दश्य दोशषयो ंको सुिारना होना चाशहए। 

प्रशति धात्मक न्याय क्या है? 

● यह न्याय का एक शसिांत है, जो गित कायव के प्रशत प्राथशमक प्रशतशक्रया के रूप में दंि पर बि  

देता है। 

● इस शसिांत के अनुसार, जब कोई व्यद्धक्त अपराि करता है, तो उसे उसके अपराि की गंभीरता 

के अनुपात में दंि शमिना चाशहए। 

● अंतशनवशहत शसिांत यह है शक दंि, शकए गए अपराि के शिए नैशतक रूप से उपयुक्त होना चाशहए, 

जो अपरािी द्वारा पहँचाई गई क्षशत और उसके पररर्ामस्वरूप उसे सहन की गई पीडा के बीच 
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संतुिन को प्रशतशबंशबत करता हो। 

प्रशति धात्मक न्याय की च नौशतयाँ 

● पश्चगमन : न्याय के अन्य शसिांतो ंके शिपरीत, जो भशिष्य के पररर्ामो ं(जैसे शनिारर् या पुनिावस) 

पर ध्यान कें शद्त करते हैं, यह अतीत में शकए गए गित कायों पर प्रशतशक्रया देने पर ध्यान कें शद्त 

करता है। 

● कठ र दोंड: यशद साििानीपूिवक शक्रयान्वयन न शकया जाए, तो प्रशतिोिात्मक न्याय अत्यशिक 

कठोर दंि का कारर् बन सकता है, शििेष रूप से ऐसे मामिो ं में जहाँ  आनुपाशतकता की 

अििारर्ा अच्छी तरह से पररभाशषत नही ंहै। 

Source: IE 

पाशकिं सोंस र ग के शलए माइट कॉद्धरर यल उपचार 

सोंदर्ा 

● हाशिया िोि में एक प्रमुख प्रोटीन की पहचान की गई है, जो पाशकिं संस रोग और अन्य मद्धस्तष्क संबंिी 

द्धस्थशतयो ंके शिए नए उपचार का मागव प्रिस्त कर सकता है। 

पररचय  

● पाशकिं संस रोग का अध्ययन करने िािे िोिकताव माइटोकॉद्धरर या (जो कोशिकाओ ंको ईंिन प्रदान करने 

िािा कें द् है) की पाशकिं संस रोग में भूशमका की जाँच कर रहे हैं। 

● िोिकतावओ ं ने एक प्रमुख प्रोटीन की पहचान की है, जो पाशकिं संस रोग और अन्य मद्धस्तष्क संबंिी 

द्धस्थशतयो ंके शिए नए उपचार का मागव प्रिस्त कर सकता है। 

माइट कॉद्धरर यल गशतिीलता और नू्यर डीजनरेिन 

● उभरते अध्ययनो ं ने माइटोकॉद्धरर यि प्रशक्रयाओ ं में असंतुिन को पाशकिं संस रोग सशहत शिशभन्न 

नू्यरोिीजेनेरेशटि रोगो ंसे जोडा है।  

○  माइटोकॉद्धरर यि गशतिीिता में गडबडी के कारर् कोशिका की सर्ाई और अपशिष्ट पुनचवक्रर् 

प्रशक्रया भी बाशित होती है, शजसके कारर् शिषाक्त प्रोटीनो ंका ढेर िग जाता है, जो कोशिका के 

अंदर हाशनकारक समूहो ंका शनमावर् करते हैं। 

○  पाशकिं संस रोग में इन शिषैिे प्रोटीन समुच्चयो ंकी उपद्धस्थशत रोग की पहचान है। 

पाशकिं सोंस र ग 

● पाशकिं संस रोग (PD) एक नू्यर डीजेनेरेशटि शिकार है, जो मद्धस्तष्क की िोपामाइन का उत्पादन करने 

की क्षमता को बाशित करता है, जो गशत शनयंत्र् के शिए शजमे्मदार एक महत्त्वपूर्व  नू्यरोटर ांसमीटर है। 

○  पी.िी. समय के साथ बदतर होती जाती है। इसका कोई इिाज नही ं है, िेशकन उपचार और 

दिाइयो ंसे िक्षर्ो ंको कम शकया जा सकता है। 

● सामान्य िक्षर्ो ंमें कम्पन, ददवनाक मांसपेिी संकुचन और बोिने में कशठनाई िाशमि हैं। 

○  पाशकिं सन रोग के कारर् शिकिांगता की दर बहत अशिक होती है और देखभाि की आिश्यकता 

होती है। पी.िी. से पीशडत कई िोगो ंमें मनोभं्रि भी शिकशसत हो जाता है। 

https://indianexpress.com/article/political-pulse/bulldozer-justice-sc-state-governments-9546391/
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● यह रोग सामान्यतः  िृि िोगो ंको होती है, िेशकन युिा िोग भी इससे प्रभाशित हो सकते हैं। मशहिाओ ं

की तुिना में पुरुष इससे अशिक प्रभाशित होते हैं। 

● िषव 1817 में, जेम्स पाशकिं सन नामक एक शिशटि शचशकत्सक ने िेशकंग पाल्सी पर एक शनबंि प्रकाशित 

शकया, शजसमें पहिी बार एक नू्यरोिीजेनेरेशटि शिकार के मामिो ं का िर्वन शकया गया, शजसे अब 

पाशकिं संस रोग के रूप में जाना जाता है। 

● आज, पाशकिं संस रोग अमेररका में दूसरा सबसे आम नू्यरोिीजेनेरेशटि रोग है। 

○  यह िगभग 1 शमशियन अमेररशकयो ंऔर शिश्व भर में 10 शमशियन से अशिक िोगो ंको प्रभाशित 

करता है। 

र्ारत में पाशकिं सन र ग 

● भारत में, बढ़ती जीिन प्रत्यािा और बढ़ती जनसंख्या, पी.िी. के बढ़ते बोझ में योगदान दे रही है। 

● पशिमी देिो ंके शिपरीत, भारत एक महत्त्वपूर्व  बािा से जूझ रहा है - पी.िी. सामान्यतः  कम उम्र में 

प्रकट होता है, तथा िगभग एक दिक पहिे 51 िषव की आयु के िोगो ंको प्रभाशित करता है।  

○  इस प्रारंशभक िुरुआत के गंभीर पररर्ाम होते हैं, जो व्यद्धक्त के मुख्य कायव िषों को प्रभाशित 

करते हैं। 

○  इसके अशतररक्त, शििेष रूप से ग्रामीर् के्षत्ो ंमें नू्यरोिॉशजस्ो ंकी कमी के कारर् प्रायः   शनदान 

में देरी होती है और प्रारंशभक उपचार अपयावप्त हो जाता है। 

● कें द्ीय स्वास्थ्य मंत्ािय ने भारतीयो ंमें पाशकिं संस, शमगी और मनोभं्रि जैसे तंशत्का संबंिी शिकारो ंकी 

बढ़ती घटनाओ ं से शनपटने के शिए, सरकार के प्राथशमक स्वास्थ्य कें द्ो,ं आयुष्मान आरोग्य मंशदरो ंमें 

तंशत्का संबंिी देखभाि प्रदान करने का शनर्वय शिया है। 

Source: TH 

र्ारत में मानशसक स्वास्थ्य देखर्ाल की बढ़ती माँग  

सोंदर्ा 

● शपछिे कुछ िषों में दृशष्टकोर् में आए पररितवन  के कारर् भारत में मानशसक स्वास्थ्य देखभाि की माँग  

बढ़ रही है। 

○  आँकडो ंके अनुसार मानशसक स्वास्थ्य देखभाि तक पहँच द्धस्थर हो गई है, जागरूकता में िृद्धि 

हई है और इसके प्रशत आके्षप में कमी आई है। 

र्ारत में मन शचशकत्सक ों की कमी 

● शिश्व स्वास्थ्य संगठन के शदिा-शनदेिो ं के अनुसार प्रशत एक िाख जनसंख्या पर कम से कम तीन 

मनोशचशकत्सक होने चाशहए। 

● निीनतम राष्ट्र ीय मानशसक स्वास्थ्य सिेक्षण (एनएमएचएस) के अनुसार, जो 2015 और 2016 के 

बीच आयोशजत शकया गया था, भारत में प्रशत 1 िाख जनसंख्या पर केिि 0.75 मनोशचशकत्सक हैं।  

● स्वास्थ्य और पररिार कल्यार् पर संसद की स्थायी सशमशत ने अपनी 2023 की ररपोटव ‘समकालीन 

समय में मानशसक स्वास्थ्य देखर्ाल और उसका प्रबोंधन’ में कहा शक उस समय भारत में 9,000 

मनोशचशकत्सक कायवरत थे।  

○  यशद प्रशत एक िाख जनसंख्या पर तीन मनोशचशकत्सको ंका िक्ष्य है, तो भारत को 36,000 की 

आिश्यकता होगी। 

https://www.thehindu.com/sci-tech/health/mitochondria-keep-your-brain-cells-alive-%E2%88%92-helping-them-run-smoothly-may-protect-against-parkinsons-disease/article68585245.ece
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● शिक्स देिो ंमें भारत उन दो देिो ंमें से एक है, जहाँ  प्रशत व्यद्धक्त मनोशचशकत्सको ंकी संख्या सबसे कम 

है; दूसरा देि इशथयोशपया है। 

● प्रते्यक िषव िगभग 1,000 मनोशचशकत्सक कायवबि में प्रिेि करते हैं। 

○  यशद बेरोजगारी और बेरोजगारी जैसे कारको ंको अिग रखा जाए, तो भारत को शिश्व स्वास्थ्य 

संगठन द्वारा अनुिंशसत िक्ष्य को प्राप्त करने में िगभग 27 िषव िगेंगे। 

○  यशद भारत इस िक्ष्य को पहिे हाशसि करना चाहता है, तो उसे आपूशतव बढ़ाने के शिए पयावप्त 

प्रोत्साहन के साथ नीशतगत हस्तके्षप की आिश्यकता होगी।   

मानशसक बीमारी के कारण- 

● प्रशतकूि सामाशजक, आशथवक, भू-राजनीशतक और पयाविरर्ीय पररद्धस्थशतयो ंके संपकव  में आना - शजसमें 

गरीबी, शहंसा, असमानता और पयाविरर्ीय अभाि िाशमि हैं। 

● शपछिे कुछ िषों में, महामारी के कारर् िगाए गए िॉकिाउन और उनसे जुडी अशनशितताओ ं ने 

मानशसक स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाि िािा है 

● प्रारंशभक प्रशतकूि जीिन अनुभि, जैसे आघात या दुव्यविहार का इशतहास (उदाहरर् के शिए, बाि 

दुव्यविहार, यौन उत्पीडन, शहंसा देखना, आशद) 

● िराब या निीिी दिाओ ंका प्रयोग, अकेिेपन या अिगाि की भािना होना आशद। 

● पाररिाररक गशतिीलता: खराब पाररिाररक ररशे्त और सहायता प्रर्ाशियो ंकी कमी मानशसक स्वास्थ्य 

पर नकारात्मक प्रभाि िाि सकती है। 

म दे्द और शचोंताएँ  

● शपछिे कुछ दिको ंमें मानशसक स्वास्थ्य समस्ाएँ  तेजी से बढ़ी हैं। 

● राष्टर ीय मानशसक स्वास्थ्य सिेक्षर्, 2015-16 से पता चिा है शक 18 िषव से अशिक आयु के िोगो ंमें 

मानशसक शिकार 10.6 प्रशतित है, 30-49 िषव के उत्पादक आयु िगव में यह 16 प्रशतित है, तथा 150 

शमशियन िोग आजीिन रुग्णता से प्रभाशित हैं, तथा एक प्रशतित िोगो ंमें आत्महत्या का उच्च जोद्धखम 

पाया गया है।  

● मानि संसािन और उपचार सुशििाएँ  कम हैं। 

● नीशत शनमावताओ ंके बीच मानशसक स्वास्थ्य को प्राथशमकता देने में कमी है। 
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र्ारत सरकार की पहल  

● राष्ट्र ीय मानशसक स्वास्थ्य कायाक्रम (एनएमएचपी): 1982 में प्रारंभ  शकए गए इस कायवक्रम का 

उदे्दश्य समुदाय-आिाररत दृशष्टकोर् के माध्यम से मानशसक स्वास्थ्य सेिाओ ंमें सुिार करना, प्राथशमक, 

माध्यशमक और तृतीयक स्तर पर मानशसक स्वास्थ्य देखभाि को बढ़ाना और जागरूकता बढ़ाना है। 

● मानशसक स्वास्थ्य देखर्ाल अशधशनयम, 2017: इस अशिशनयम ने भारत में आत्महत्या के प्रयासो ंको 

अपराि से मुक्त कर शदया और मानशसक बीमाररयो ंके िगीकरर् में शिश्व स्वास्थ्य संगठन के शदिा-

शनदेिो ं को भी िाशमि शकया। 

○  अशिशनयम का सबसे महत्त्वपूर्व  प्राििान "उन्नत शनदेि" था, जो मानशसक बीमाररयो ंसे पीशडत 

व्यद्धक्तयो ंको अपने उपचार का तरीका तय करने की अनुमशत देता था। 

○  इसने इलेक्ट्र  -कन्वद्धिि थेरेपी (ईसीटी) के उपयोग को भी प्रशतबंशित कर शदया, तथा 

नाबाशिगो ंपर इसके प्रयोग पर प्रशतबंि िगा शदया, शजससे अंततः  भारतीय समाज में आके्षप से 

शनपटने के शिए उपाय प्रारंभ शकए गए। 

● शिकलाोंग व्यद्धिय ों के अशधकार अशधशनयम, 2017: यह अशिशनयम मानशसक बीमारी को 

शिकिांगता के रूप में स्वीकार करता है और शिकिांगो ंके अशिकारो ंको बढ़ाने का प्रयास करता है। 

● मन दपाण पहल: आत्मशनर्ार र्ारत अशर्यान के अंतगवत  एक पहि, शजसका उदे्दश्य छात्ो ं को 

उनके मानशसक स्वास्थ्य और कल्यार् के शिए मनोिैज्ञाशनक-सामाशजक सहायता प्रदान करना है। 

● शकरण हेल्पलाइन: यह हेल्पिाइन आत्महत्या की र कथाम की शदिा में एक कदम है, और यह 

सहायता और संकट प्रबंिन में मदद कर सकती है। 

● राष्ट्र ीय टेली-मानशसक स्वास्थ्य कायाक्रम: 2022 में प्रारंभ  की जाने िािी इस पहि का उदे्दश्य 

टेिीमेशिशसन के माध्यम से मानशसक स्वास्थ्य सेिाएँ  प्रदान करना, शििेष रूप से िंशचत और दूरदराज 

के के्षत्ो ंमें देखभाि तक पहँच  का शिस्तार करना है। 

आगे की राह  

● िोगो ंके मानशसक स्वास्थ्य की सुरक्षा, संििवन और देखभाि के शिए एक त्वररत और अच्छी तरह से 

संसािनयुक्त समग्र-समाज दृशष्टकोर् की आिश्यकता है। 

○  मानशसक स्वास्थ्य समस्ाओ ंसे जुडे गहरे आके्षप को समाप्त   करना, जो रोशगयो ंको समय पर 

उपचार िेने से रोकता है।  

● मानशसक स्वास्थ्य क  सािाजशनक स्वास्थ्य कायाक्रम का अशर्न्न अोंग बनाना: उच्च जोद्धखम िािे 

समूहो ं की जाँच  और पहचान करने में मदद करना तथा परामिव सेिाओ ं जैसे मानशसक स्वास्थ्य 

हस्तके्षपो ंको मजबूत करना। 

● सू्कल ों पर शििेष बल : उन समूहो ंपर शििेष ध्यान देना जो मानशसक स्वास्थ्य समस्ाओ ं के प्रशत 

अत्यशिक संिेदनिीि हैं, जैसे घरेिू या यौन शहंसा का सामना करने िािे बचे्च। 

● सस्ती सेिाएँ : आयुष्मान भारत सशहत सभी सरकारी स्वास्थ्य आश्वासन योजनाएँ  मानशसक स्वास्थ्य 

द्धस्थशतयो ंकी व्यापकतम संभि शे्रर्ी को समाशिष्ट कर सकती हैं। 

Source: TH 
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र्ारत का सेमीकों डक्ट्र के्षत्र में पहल  

स शख़ाय ों में  

● प्रिानमंत्ी नरेि मोदी की अध्यक्षता में कें द्ीय मंशत्मंिि ने गुजरात के सारं्द में सेमीकंिक्टर इकाई 

स्थाशपत करने के शिए केनेस सेमीकॉन प्राइिेट शलशमटेड के प्रस्ताि को स्वीकृशत प्रदान की। 

पररचय   

● इस इकाई की स्थापना 3,300 करोड रुपये के शनिेि से की जाएगी। 

● इसकी प्रशतशदन 60 लाख शचप्स उत्पादन की क्षमता होगी। 

● उत्पाशदत शचप्स औद्य शगक, ऑट म शटि, इलेद्धक्ट्रक िाहन, उपर् िा इलेक्ट्र ॉशनक्स, दूरसोंचार 

और म बाइल फ न सशहत शिशभन्न के्षत्ो ंमें काम आएँगी। 

○  जून 2023 में कें द्ीय मंशत्मंिि ने ग जरात के साणोंद में पहिी सेमीकंिक्टर इकाई को स्वीकृशत 

प्रदान की। 

○  र्रिरी 2024 में तीन अशतररक्त सेमीकंिक्टर इकाइयो ंको स्वीकृशत प्रदान की गई। 

अधाचालक पाररद्धिशतकी तोंत्र 

● स्माटवर्ोन से िेकर शचशकत्सा उपकरर्ो ंऔर िाहनो ंतक, शिशभन्न आिुशनक प्रौद्योशगशकयो ंमें अिवचािक 

आिश्यक घटक हैं। 

○  व्यापक रूप से 5G अपनाने, शक्रप्ट करेंसी माइशनोंग में िृद्धि और सरकारी शडशजटलीकरण 

प्रयास ों के कारर् सेमीकंिक्टर की माँग  में िृद्धि। 

● ितवमान में, शिश्व का िगभग 70% सेमीकंिक्टर शिशनमावर् दशक्षण क ररया, ताइिान, चीन, सोंय ि 

राज्य अमेररका और जापान में कें शद्त है। 

● भू-राजनीशतक दबािो ंऔर आपूशतव शंखिा की कमजोररयो ंके कारर् चीन के प्रर् त्व से िैशश्वक स्तर पर 

दूरी बढ़ रही है। 

र्ारत में द्धिशत 

● घरेिू शनमावर् सुशििाओ ंकी कमी के कारर् भारत अपनी अिवचािक उपकरर् आिश्यकताओ ंको पूरा 

करने के शिए आयात पर शनभवर करता है। 

○  2022 में, भारतीय सेमीकंिक्टर बाजार का मूल्य 26.3 शबशियन अमेररकी िॉिर था और 2032 

तक 26.3% की सीएजीआर से बढ़कर 271.9 शबशियन अमेररकी िॉिर तक पहँचने का अनुमान 

है। 

● भारत अंतरावष्टर ीय सेमीकंिक्टर बाजार में अपनी द्धस्थशत मजबूत करना प्रारंभ  कर रहा है और भशिष्य में 

सेमीकंिक्टर शिशनमावर् का एक महत्त्वपूर्व  कें द् बन सकता है। 

● अिवचािक शिजाइन और बौद्धिक श्रम में भारत को महत्त्वपूर्व  बढ़त हाशसि है। 

● कई िैशश्वक सेमीकंिक्टर शिजाइन इंजीशनयर भारतीय मूि के हैं, तथा इोंटेल और एनिीशडया जैसी 

कंपशनयो ंकी भारत में बडी सुशििाएँ  हैं। 
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● भारत में सेमीकंिक्टर उद्योग तेजी से आगे बढ़ रहा है, टाटा समूह जैसी कंपशनयो ंका अनुमान है शक 

उनके गुजरात और असम संयंत्ो ंसे िाशर्द्धज्क उत्पादन 2026 तक प्रारंभ  हो जाएगा। 

○  यह शनर्वय कोशिि-19 महामारी के दौरान िैशश्वक स्तर पर हई शचप की कमी के मदे्दनजर शिया 

गया है, जो आत्मशनभवर सेमीकंिक्टर शिशनमावर् के रर्नीशतक महत्त्व   को रेखांशकत करता है। 

च नौशतयाँ  

● भूशम, शिद्युत् और श्रम की उच्च िागत के कारर् भारत को सेमीकंिक्टर महािद्धक्त बनने में चुनौशतयो ं

का सामना करना पड रहा है, शजससे पहिे शनिेिक हतोत्साशहत हए हैं। 

● प्रशिशक्षत श्रशमको ंकी अनुपिब्धता 

● एक अन्य प्रमुख चुनौती सहायक उद्योगो ंके शिए पाररद्धस्थशतकी तंत् का शनमावर् करना है। 

● भारत में इकाइयाँ  स्थाशपत करने की इचु्छक कंपशनयो ंके शिए सहायक उद्योगो ंकी कमी एक बािा बन 

जाती है। 

सरकारी पहल: 

● इोंशडया सेमीकों डक्ट्र शमिन (ISM): यह शडशजटल इोंशडया कॉरप रेिन के अंतगवत एक शििेषीकृत 

एिं स्वतंत् व्यापार प्रभाग है। 

○  इसका उदे्दश्य एक जीिंत सेमीकंिक्टर और शिस्प्ले पाररद्धस्थशतकी तंत् का शनमावर् करना है, 

ताशक भारत इिेक्टर ॉशनक्स शिशनमावर् और शिजाइन के शिए एक िैशश्वक कें द् के रूप में उभर 

सके। 

● ‘मेक इन इोंशडया’ पहि (2014) का उदे्दश्य शिशनमावर् को बढ़ािा देना और भारत को िैशश्वक शिशनमावर् 

कें द् के रूप में स्थाशपत करना है। 

● उत्पादन से ज डी प्र त्साहन (PLI) य जना: भारत में सेमीकंिक्टर शिशनमावर् सुशििाएँ  स्थाशपत करने 

िािी कंपशनयो ंको प्रोत्साहन पैकेज प्रदान करती है। 

○  इसका उदे्दश्य सेमीकंिक्टर उत्पादन को बढ़ािा देना तथा प्रत्यक्ष एिं अप्रत्यक्ष रोजगार के 

अिसर पैदा करना है। 

● अशतररि य जनाएँ: शडजाइन शलोंक्ड इोंसेंशटि (DLI): अिवचािक शिज़ाइन प्रयासो ंका समथवन करता 

है। 

○  शचप्स टू स्टाटाअप (C2S): सेमीकंिक्टर स्ाटवअप को बढ़ािा देता है। 

○  इलेक्ट्र ॉशनक घटक ों और अधाचालक ों क  बढ़ािा देने की य जना (SPECS): इिेक्टर ॉशनक 

घटको ंऔर अिवचािक शिशनमावर् को समथवन देती है। 

● सरकार अपनी शचप शिशनमावर् प्रोत्साहन नीशत के दूसरे चरर् के शिए शििपोषर् पररव्यय को पहिे 

चरर् के शिए प्रशतबि 10 शबशियन िॉिर से बढ़ाकर 15 शबशियन िॉिर करने की योजना बना रही है। 

● कें द्ीय मंशत्मंिि को यूर पीय सोंघ-र्ारत व्यापार और प्रौद्य शगकी पररषद (TTC) के ढाँचे  के 

अंतगवत  सेमीकंिक्टर इकोशसस्म, इसकी आपूशतव शंखिा और निाचार पर कायव व्यिस्था पर भारत 

गर्राज् सरकार और यूरोपीय आयोग के बीच 2023 में हस्ताक्षररत समझौता ज्ञापन (MoU) से अिगत 

कराया गया। 
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शनष्कषा  एिों आगे की राह  

● रर्नीशतक पहिो ंऔर साझेदाररयो ंके कारर् भारत सेमीकंिक्टर उद्योग में महत्त्वपूर्व  िृद्धि के शिए 

तैयार है। 

● प्रमुख अशभकताव बनने के शिए भारत को परमारु् स्तर पर पररिुिता शिशनमावर् पर ध्यान कें शद्त करना 

होगा तथा ताइिान, क ररया और जापान जैसे अशभकतावओ ंसे सीखना होगा। 

● जैसा शक प्रिान मंत्ी ने बि  शदया, "र्ारत जल्द ही सेमीकों डक्ट्र और सोंबोंशधत उत्पाद ों का 

व्यािसाशयक उत्पादन प्रारोंर् कर देगा और इस के्षत्र में एक िैशिक िद्धि बन जाएगा," जो शक 

आत्मशनर्ार र्ारत और मेक इन इोंशडया पहि के अंतगवत  तकनीकी आत्मशनभवरता की शदिा में देि 

के महत्त्वाकांक्षी अशभयान का संकेत देता है। 

● शनरंतर प्रयासो ंऔर सशक्रय रुख के साथ, भारत एक अग्रर्ी सेमीकंिक्टर शिशनमावर् कें द् के रूप में 

अपनी द्धस्थशत को मजबूत करने की ओर अग्रसर है, जो तकनीकी उन्नशत और आशथवक शिकास में प्रमुख 

योगदान देगा। 

Source: PIB 

शडशजटल कृशष शमिन 

सोंदर्ा  

● हाि ही में, कें द्ीय मंशत्मंिि सशमशत ने 2817 करोड रुपये के पररव्यय के साथ शिशजटि कृशष शमिन 

को स्वीकृशत दी, शजसमें 1940 करोड रुपये का कें द्ीय योगदान िाशमि है। 

शडशजटल कृशष शमिन के सोंदर्ा में 

● इसका उदे्दश्य क्लाउड कों पू्यशटोंग, रू् -अिल कन, ररम ट सेंशसोंग, डेटा एनाशलशटक्स और कृशत्रम 

ब द्धिमिा/मिीन लशनिंग मॉडल में अत्यािुशनक प्रगशत का उपयोग करके कृशष-तकनीक स्ाटव-अप 

को प्रोत्साहन देना है। 

● इसे शिशजटि कृशष पहिो ंका समथवन करने के शिए एक व्यापक योजना के रूप में माना गया है, जैसे 

शक शिशजटि सािवजशनक अिसंरचना का शनमावर्, शिशजटि सामान्य र्सि अनुमान सिेक्षर् (DGCES) 

का कायावन्वयन तथा केि सरकार, राज् सरकारो ंऔर िैक्षशर्क एिं अनुसंिान संस्थानो ंद्वारा अन्य 

आईटी पहिो ंको आगे बढ़ाना। 

शमिन के आधार  

● मूितः , िीएएम का उदे्दश्य भारत के कृशष पररदृश्य को शिशजटि पोषक तत्त्वो ं से पूर्व कर उसे 

पररिशतवत करना है। 

● कृशष के शलए शडशजटल सािाजशनक अिसोंरचना (DPI): इसका उदे्दश्य कृषको ं और बटाईदार 

शकसानो ं के शिए प्रमाशर्त जनसांद्धख्यकीय शििरर्, भूशम जोत और र्सि संबंिी जानकारी उपिब्ध 

कराना है। 
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○  यह प्रते्यक शकसान को एक शिशजटि पहचान (आिार के समान) देने जैसा है - एक शिश्वसनीय 

'शकसान की पहचान' (एक शिशजटि शकसान आईिी) - जबशक उन्हें प्रासंशगक राज् और कें द् 

सरकार के िेटाबेस से जोडा जा रहा है। 

○  यह िेटा-संचाशित दृशष्टकोर् अशभनि, शकसान-कें शद्त सेिाओ ंका िादा करता है। 

शडशजटल कृशष शमिन के तीन स्तोंर् 

● एग्रीसै्टक: शकसानो ंका शिशजटि टूिबॉक्स। यह एक संघीय संरचना है, शजसे कें द् और राज् सरकारो ं

की शिशभन्न एजेंशसयो ंने शमिकर बनाया है। एग्रीसै्क में तीन मूिभूत रशजस्र ी हैं: 

○  शकसान ों की रशजस्टरी: एक आभासी शकसान शनदेशिका। 

○  रू्-सोंदशर्ात ग्राम मानशचत्र: प्रते्यक गाँि के शिए, र्सि शििरर् के साथ। 

○  ब ई गई फसल की रशजस्टरी: एक शिशजटि बहीखाता शजसमें बताया गया है शक कहाँ क्ा 

उपज हो रहा है। 

● कृशष शनणाय समथान प्रणाली: यह शकसानो ंको समय पर और शिश्वसनीय जानकारी प्रदान करता है, 

शजससे उन्हें सूशचत शनर्वय िेने में मदद शमिती है। इसका उदे्दश्य र्सिो,ं मृदा, मौसम, जि संसािनो ं

आशद पर ररमोट सेंशसंग-आिाररत जानकारी को एकीकृत करने के शिए एक व्यापक भू-स्थाशनक 

प्रर्ािी बनाना है। 

● मृदा प्र फाइल मानशचत्रण: यह मृदा के गुर्ो,ं नमी के स्तर और पोषक तत्त्वो ंका मानशचत्र् करता है, 

शजससे पररिुि कृशष को सिक्त बनाया जा सके। 

 

 

शकसान ों के जीिन में स धार और उनकी आय में िृद्धि के शलए अन्य य जनाएँ  

● खाद्य एिों प षण स रक्षा के शलए फसल शिज्ञान:इसका उदे्दश्य शकसानो ंको जििायु प्रशतरोि  के 

शिए तैयार करना तथा 2047 तक खाद्य सुरक्षा प्रदान करना है। 

○  कुि पररव्यय 3,979 करोड रुपये। 

○  इसके शनम्नशलद्धखत स्तोंर् हैं: अनुसंिान और शिक्षा; पादप आनुिंशिक संसािन प्रबंिन; 

खाद्य और चारा र्सि के शिए आनुिंशिक सुिार; दिहन और शतिहन र्सि सुिार; 

िाशर्द्धज्क र्सिो ंमें सुिार तथा कीटो,ं सूक्ष्म जीिो,ं परागर्को ंआशद पर अनुसंिान। 

● कृशष शिक्षा, प्रबोंधन और सामाशजक शिज्ञान क  मजबूत करना: इसका उदे्दश्य कृशष छात्ो ं

और िोिकतावओ ंको ितवमान चुनौशतयो ंके शिए तैयार करना है। 

○  कुि पररव्यय 2,291 करोड रुपये। 

○  इसमें शनम्नशलद्धखत िाशमल हैं: भारतीय कृशष अनुसंिान पररषद के अंतगवत ; कृशष 

अनुसंिान और शिक्षा का आिुशनकीकरर्; नई शिक्षा नीशत 2020 के अनुरूप; शिशजटि 

िीपीआई, एआई, शबग िेटा, ररमोट इत्याशद जैसी निीनतम तकनीक का उपयोग और 

प्राकृशतक खेती और जििायु िचीिापन िाशमि करना। 

● धारणीय पि धन स्वास्थ्य और उत्पादन: इसका उदे्दश्य पिुिन और िेयरी से शकसानो ंकी आय 
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बढ़ाना है। 

○  कुि 1,702 करोड रुपये का पररव्यय। 

○  इसमें शनम्नशलद्धखत िाशमल हैं: पिु स्वास्थ्य प्रबंिन और पिु शचशकत्सा शिक्षा; िेयरी 

उत्पादन और प्रौद्योशगकी शिकास; पिु आनुिंशिक संसािन प्रबंिन, उत्पादन और सुिार; 

तथा पिु पोषर् और छोटे जुगािी करने िािे पिुओ ंका उत्पादन और शिकास। 

● बागिानी का सतत शिकास: इसका उदे्दश्य बागिानी पौिो ंसे शकसानो ंकी आय बढ़ाना है। 

○  कुि पररव्यय 1129.30 करोड रुपये है। 

○  इसमें शनम्नशलद्धखत िाशमल हैं: उष्णकशटबंिीय, उपोष्णकशटबंिीय और िीतोष्ण बागिानी 

र्सिें; जड, कंद, कन्दीय और िुष्क र्सिें; सब्जी, रू्िो ं की खेती और मिरूम की 

र्सिें; तथा िृक्षारोपर्, मसािे, औषिीय और सुगंशित पौिे। 

● 1,202 करोड रुपये के व्यय से कृशष शिज्ञान केि को सुदृढ़ बनाना।  

● 1,115 करोड रुपये के व्यय से प्राकृशतक संसािन प्रबंिन। 

शडशजटल कृशष शमिन का महत्त्व   

● क िल सेिाएँ: समय पर मानसून की िषाव की तरह शकसानो ंको सेिाओ ंऔर योजनाओ ंतक तीव्र पहँच 

प्राप्त होगी। 

● डेटा-सोंचाशलत अोंतर्दाशष्ट्: एआई-संचाशित र्सि पूिावनुमान और व्यद्धक्तगत सिाह बेहतर हस्तके्षप 

और भशिष्य की नीशत समथवन के शिए सहायक हैं। 

● समािेिी शिकास और र जगार: इसका उदे्दश्य कृशष के्षत् में प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष दोनो ं तरह के 

रोजगार सृशजत करने में उते्प्ररक प्रभाि िािना है तथा इससे िगभग 2.5 िाख प्रशिशक्षत स्थानीय 

युिाओ ंऔर कृशष सद्धखयो ंको रोजगार के अिसर उपिब्ध होने की अपेक्षा  है। 

● प्रशतर ध: जब कीट हमिा करें गे या सूखा पडने िािा होगा, तो िीएएम शकसानो ंके शिए शडशजटल 

शबजूका (पशक्षयो ंको िराने का पुतिा) बन जाएगा, जो उन्हें पहिे से सचेत कर देगा। 

शनष्कषा  

● जैसे-जैसे िीएएम का शिकास होगा, भारत के  कृशष-तकनीक पररदृश्य में िृद्धि होगा। यह केिि 

बाइट्स और एल्ग ररदम से संबंशित नही ंहै; यह हमारे देि को पोषर् देने िािी जडो ंको पोशषत करने 

से संबंशित है।  

● शिशजटि कृशष शमिन इस महान दृशष्टकोर् के साथ संरेद्धखत है - 2047 तक एक शिकशसत भारत का 

पोषर् करना (शिकशसत भारत@2047)। 

Source: PIB 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AF/%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AF-meaning-in-english
https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%82%E0%A4%95%E0%A4%BE/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%82%E0%A4%95%E0%A4%BE-meaning-in-english
https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%AA%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%82%20%E0%A4%95%E0%A5%8B%20%E0%A4%A1%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%87%20%E0%A4%95%E0%A4%BE%20%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A4%B2%E0%A4%BE/%E0%A4%AA%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%82%20%E0%A4%95%E0%A5%8B%20%E0%A4%A1%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%87%20%E0%A4%95%E0%A4%BE%20%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A4%B2%E0%A4%BE-meaning-in-english
https://pib.gov.in/PressReleaseIframePage.aspx?PRID=2050966
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सोंशक्षप्त समाचार 

सरकार ने 23िें शिशध आय ग का गठन शकया 

सोंदर्ा 

● राष्टर पशत द्ौपदी मुमूव ने भारत के 23िें शिशि आयोग के गठन को स्वीकृशत दे दी है, जो 1 शसतंबर, 2024 

से 31 अगस्त, 2027 तक कायव करेगा। 

र्ारतीय शिशध आय ग 

● भारतीय शिशि आयोग एक  सोंशिधानेिर शनकाय है। 

● इसका गठन भारत सरकार, शिशध एिों न्याय मोंत्रालय, शिशधक मामल ों के शिर्ाग की अशिसूचना 

द्वारा शकया जाता है। 

● इसका गठन शिशि के के्षत् में अनुसंिान करने के शिए शनशित संदभव ितों के साथ शकया जाता है। 

● आयोग अपने संदभव ितों के अनुसार ररपोटव के रूप में सरकार को शसर्ाररिें करता है।  

○  हािाँशक ये शसर्ाररिें सरकार के शिए बाध्यकारी नही ंहैं। 

उत्त्पशि  

● स्वतोंत्रता पूिा: प्रथम शिशि आयोग की स्थापना भारत में औपशनिेशिक िासन के दौरान ईस् इंशिया 

कंपनी द्वारा 1833 के चाटवर अशिशनयम के अंतगवत की गई थी और इसकी अध्यक्षता िॉिव  मैकािे ने की 

थी।  

○  प्रथम शिशि आयोग ने 1837 में दोंड सोंशहता, 1842 में पररसीमन शिशध    तथा 1848 में 

अशर्िचन एिों प्रशक्रया य जना का प्रारूप तैयार शकया। 

○  इसके बाद, स्वतंत्ता-पूिव भारत में तीन और आयोग स्थाशपत शकए गए। 

● स्वतोंत्रता के बाद:स्वतंत् भारत में प्रथम शिशि आयोग 1955 में स्थाशपत शकया गया था, शजसके अध्यक्ष 

एम.सी.सीतलिाड थे। 

23िें शिशध आय ग का गठन 

● आयोग में शनम्नशिद्धखत िाशमि होगें; 

○  एक पूर्वकाशिक अध्यक्ष; 

○  चार पूर्वकाशिक सदस् (सदस्-सशचि सशहत); 

○  शिशिक कायव शिभाग के सशचि पदेन सदस्; 

○  शििायी शिभाग के सशचि पदेन सदस्; तथा पांच से अशिक अंिकाशिक सदस् नही।ं 

Source: BL 

https://www.thehindubusinessline.com/news/govt-constitutes-23rd-law-commission/article68599513.ece
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र्ारत की चीन से सोंबोंशधत शििेष समस्या  

सोंदर्ा 

● शिदेि मंत्ी ने कहा है शक भारत के समक्ष शिश्व की चीन से संबंशित सामान्य समस्ा से  बढ़कर शििेष 

समस्ा है। 

पररचय  

● यह शटप्पर्ी राजनशयक स्तर की िाताव के कुछ शदनो ंबाद आई है - भारत-चीन सीमा शििाद पर परामिव 

और समन्वय के शिए कायव तंत् (WMCC) की 31िी ंबैठक सीमा की द्धस्थशत पर बीशजंग में आयोशजत की 

गई थी। 

○  दोनो ंपक्षो ंने “राजनशयक और सैन्य प्रणाली के माध्यम से सोंपका  बढ़ाने” पर सहमशत व्यक्त 

की। 

○  सीमा गशतरोि पर शद्वपक्षीय िाताव में पहिी बार “मतरे्द ों क  कम करना” िब्द का प्रयोग 

शकया गया और कूटनीशतक भाषा में यह िाताव में प्रगशत का संकेत देता है। 

● सीमा पर गशतरोि शपछिे पाँच िषों से अशिक समय से जारी है और दोनो ं पक्षो ं ने पूिी िद्दाख में 

िास्तशिक शनयंत्र् रेखा पर िगभग 50,000-60,000 सैशनक तैनात कर रखे हैं। 

○  गाििान घाटी, पैंगोगं त्सो के उिरी और दशक्षर्ी तट और गोगरा-हॉट द्धरंग्स के्षत् जैसे तनाि िािे 

के्षत्ो ंमें एिएसी पर बर्र जोन बनाने के साथ गशतरोि की िुरुआत से ही कुछ समािान देखने 

को शमिा है।  

○  एिएसी पर आद्धखरी औपचाररक िापसी 2022 में हई थी, जब दोनो ं पक्षो ं ने पूिी िद्दाख के 

गोगरा-हॉट द्धरंग्स के्षत् में पेटर ोशिंग पॉइंट-15 से सैशनको ंको पीछे हटा शिया था। 

Source: IE 

ई-श्रम प टाल 

सोंदर्ा 

● हाि ही में, ई-श्रम पोटवि ने िॉन्च के बाद शसर्व  3 िषों की अिशि में 30 करोड से अशिक पंजीकरर् 

हाशसि शकए। 

ईश्रम प टाल के सोंदर्ा में 

● इसे श्रम एिं रोजगार मंत्ािय द्वारा 26 अगस्त 2021 को िॉन्च शकया गया था। 

● यह असंगशठत श्रशमको ं (NDUW) का एक व्यापक राष्टर ीय िेटाबेस है, जो मुख्य रूप से असंगशठत 

श्रशमको ंको िशक्षत करता है, शजसमें शनमावर्, कृशष, घरेिू काम और स्र ीट िेंशिंग जैसे के्षत्ो ंमें कायव करने 

िािे िोग िाशमि हैं। 

● ई-श्रम पर असंगशठत श्रशमक के रूप में पंजीकरर् के शिए कोई आय मानदंि नही ंहै। हािाँशक, श्रशमक 

को आयकर दाता नही ंहोना चाशहए। 

● श्रशमको ंको ई-श्रम कािव प्रदान शकया जाएगा, शजसमें 12 अंको ंकी शिशिष्ट संख्या होगी। 

https://indianexpress.com/article/india/state-ties-china-calls-investments-from-scrutinised-jaishankar-9543086/
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○  यूशनिसवि अकाउंट नंबर (UAN) 12 अंको ंकी एक संख्या है, जो ई-श्रम पोटवि पर पंजीकरर् के 

बाद प्रते्यक असंगशठत श्रशमक को शिशिष्ट रूप से सौपंी जाती है। 

○  यूएएन एक स्थायी संख्या है, यानी एक बार आिंशटत होने के बाद, यह शकसी भी श्रशमक के शिए 

अपररिशतवत रहेगी। 

● सरकार ई-श्रम को एक व्यापक 'िन-स्टॉप-सॉलू्यिन' के रूप में देखती है। इसका तात्पयव है शक 

पोटवि में शिशभन्न सामाशजक सुरक्षा योजनाओ ंको एकीकृत करना, शजससे श्रशमको ंके शिए िाभो ंतक 

पहँच आसान हो सके। 

● प्रधानमोंत्री जीिन ज्य शत बीमा य जना (PMJJBY), प्रधानमोंत्री स रक्षा बीमा य जना (PMSBY), 

आय ष्मान र्ारत - प्रधानमोंत्री जन आर ग्य य जना (AB-PMJAY) जैसी प्रमुख योजनाओ ंको ई-

श्रम से जोडा जा रहा है। यह सुशनशित करता है शक पात् श्रशमक आिश्यक सेिाओ ंसे िंशचत न रहें। 

● यह ई-श्रम को द्धस्कल इोंशडया शडशजटल हब (SIDH) के साथ एकीकृत करने पर ध्यान कें शद्त करता 

है, शजससे दोनो ंलेटर्ामों पर शनबावि पंजीकरर् और सेिाओ ंतक पहँच की अनुमशत शमिती है। 

Source: PIB 

 

राष्ट्र ीय प षण माह 2024 

सोंदर्ा 

● कें द्ीय मशहिा एिं बाि शिकास मंत्ी ने गांिीनगर के महात्मा मंशदर में राष्टर व्यापी “राष्ट्र ीय प षण माह” 

के सातिें संस्करर् का िुभारंभ शकया। 

प षण माह के सोंदर्ा में 

● यह युिा बच्चो ंऔर मशहिाओ ंमें कुपोषर् की समस्ा को दूर करने के शिए जन भागीदारी के माध्यम 

से सामुदाशयक िामबंदी को बढ़ािा दे रहा है। 

○  यह पहि सभी के शिए स्वास्थ्य और पोषर् सुशनशित कर रही है। 

● इसमें एनीशमया, शिकास शनगरानी, पूरक आहार, पोषर् भी पढ़ायी भी, बेहतर प्रिासन के शिए 

प्रौद्योशगकी और ‘एक पेड माँ के नाम’ जैसे शिषयो ंपर ध्यान कें शद्त शकया जाएगा। 

शमिन प षण 2.0 

● मशहिा एिं बाि शिकास मंत्ािय अपने शमिन पोषर् 2.0 के माध्यम से देि भर में बच्चो,ं शकिोररयो,ं 

गभविती मशहिाओ ंऔर स्तनपान कराने िािी माताओ ंमें कुपोषर् से िडने के शिए प्रशतबि है।  

● पोषर् माह का उदे्दश्य कुपोषर् से शनपटने के प्रयासो ंको तीव्र करना और पूरे देि में समग्र स्वास्थ्य को 

बढ़ािा देना है। 

Source: AIR 

https://pib.gov.in/PressReleaseIframePage.aspx?PRID=2051026
https://www.newsonair.gov.in/union-minister-annapurna-devi-launches-the-7th-edition-of-rashtriya-poshan-mah-at-mahatma-mandir-in-gandhinagar/
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LGBTQIA+ सम दाय के शलए पहल  

स शख़ाय ों में  

● सामाशजक न्याय एिं अशिकाररता शिभाग (DoSJE) LGBTQIA+ समुदाय के शिए समािेिी और प्रभािी 

नीशतयाँ सुशनशित करने के शिए शहतिारको ंऔर जनता से इनपुट माँग रहा है। 

LGBTQIA+ सम दाय के सोंदर्ा में 

● संशक्षप्त नाम ‘LGBTIQA+’ एक शनरंतर शिकशसत होने िािा िब्द है, जो समुदाय के भीतर शिशभन्न 

पहचानो ंको समाशहत करता है। 

● इसका तात्पयव है लेद्धियन, गे, बाइसेक्स अल, टर ाोंसजेंडर, इोंटरसेक्स, क्वीर, एसेक्स अल और अन्य। 

पहल 

● िषव 2018 में, सुप्रीम कोटव ने र्ारतीय दोंड सोंशहता की धारा - 377 को आंशिक रूप से शनरस्त करके 

समिैंशगकता को अपराि से मुक्त कर शदया। 

● समलैंशगक शििाह: अकू्टबर 2023 में, सुप्रीम कोटव ने समिैंशगक शििाह को िैि बनाने की याशचका को 

खाररज कर शदया, शजससे ऐसे शििाहो ंकी द्धस्थशत को मान्यता नही ंशमिी। 

○  भारतीय न्यायाियो ंने समिैंशगक दम्पशतयो ंके सहिास के अशिकार को स्वीकार शकया है, शकनु्त 

समिैंशगक शििाह या शमिन को शिशिक मान्यता नही ंदी गई है। 

● सिोच्च न्यायालय का शनणाय:िषव 2023 में, सुप्रीम कोटव ने समिैंशगक समुदाय के शिए अशिकारो ंको 

पररभाशषत करने और स्पष्ट करने के शिए कैशबनेट सशचि की अध्यक्षता में एक सशमशत के गठन का 

शनदेि शदया। 

● उप-सशमशत ने भेदभाि और सामाशजक कल्यार्, स्वास्थ्य सेिा और सािवजशनक सेिाओ ंतक पहँच को 

संबोशित करने के शिए बैठक की। 

○  समिैंशगक समुदाय की सुरक्षा के शिए जेि में म लाकात के अशधकार और शिशि    प्रितवन 

उपायो ंपर परामिव जारी शकए गए। 

● रािन काडा: खाद्य एिं सािवजशनक शितरर् शिभाग ने एक परामिव जारी कर कहा है शक समिैंशगक 

सम्बन्ध में रहने िािे िोगो ंको भी रािन कािव के शिए उसी पररिार का सदस् माना जाए। 

● बैंक खाते: शििीय सेिा शिभाग ने स्पष्ट शकया है शक समिैंशगक व्यद्धक्त संयुक्त बैंक खाते खोि सकते हैं 

तथा अपने साझेदार को िाभाथी के रूप में नाशमत कर सकते हैं। 

● स्वास्थ्य देखर्ाल: स्वास्थ्य एिं पररिार कल्यार् मंत्ािय ने जागरूकता गशतशिशियो,ं िमािंतरर् 

शचशकत्सा पर प्रशतबंि, शिंग पररितवन सजवरी और टेिी-परामिव सशहत स्वास्थ्य देखभाि अशिकारो ंपर 

शदिाशनदेि जारी शकए हैं। 

● शचशकत्सा हस्तके्षप: इंटरसेक्स बच्चो ंके शिए शचशकत्सा हस्तके्षप हेतु शदिाशनदेि तैयार शकए गए तथा 

मंत्ािय समिैंशगक समुदाय के शिए मानशसक स्वास्थ्य शदिा-शनदेिो ं पर कायव कर रहा है। 

● “स्माइल - आजीशिका और उद्यम के शलए िोंशचत व्यद्धिय ों के शलए सहायता” योजना 12 र्रिरी, 

2022 को प्रारंभ की गई थी। 



   दैनिक समसामनिकी निशे्लषण  
 

 

www.nextias.com 
 

17 

○  टर ाोंसजेंडर व्यद्धिय ों के कल्याण हेत  व्यापक प निाास हेत  कें द्रीय के्षत्र य जना: यह योजना 

टर ांसजेंिर व्यद्धक्तयो ंके कल्यार् और पुनिावस पर कें शद्त है। 

● टर ाोंसजेंडर व्यद्धि (अशधकार ों का सोंरक्षण) अशधशनयम 2019 की धारा -13 में प्राििान है शक 

उपयुक्त सरकार द्वारा शिि पोशषत या मान्यता प्राप्त प्रते्यक िैक्षशर्क संस्थान टर ांसजेंिर व्यद्धक्तयो ंको 

अन्य िोगो ंके साथ समान आिार पर शबना शकसी भेदभाि के समािेिी शिक्षा और खेि, मनोरंजन तथा 

अिकाि गशतशिशियो ंके अिसर प्रदान करेगा। 

Source:TH 

एग्रीश्य र फों ड और कृशष शनिेि प टाल  

स शख़ाय ों में  

कें द्ीय कृशष एिं शकसान कल्यार् मंत्ी ने नई शदल्ली में एग्रीश्योर रं्ि और कृशष शनिेि पोटवि का िुभारंभ 

शकया। 

● उन्होनें शिशभन्न शे्रशर्यो ंमें िीषव प्रदिवन करने िािे बैंको ंऔर राज्ो ंको उनके प्रयासो ंकी मान्यता और 

सराहना हेतु एआईएर् उतृ्कष्टता पुरस्कार भी प्रदान शकए। 

पररचय  

● एग्रीश्य र फों ड: इसका उदे्दश्य कृशष एिं संबि के्षत्ो ंमें स्ाटव-अप्स और कृशष उद्यशमयो ंको समथवन 

प्रदान करना है। 

○  यह रं्ि इशिटी और ऋर् दोनो ंतरह की सहायता प्रदान करेगा। 

○  यह रं्ि के्षत्-शिशिष्ट, के्षत्-अजे्ञय और ऋर् एआईएर् को सहायता प्रदान करेगा। 

○  यह स्ाटव-अप को प्रत्यक्ष इशिटी सहायता भी प्रदान करेगा। 

○  फ कस: शनिेि कृशष मूल्य शंखिा के भीतर उच्च जोद्धखम, उच्च प्रभाि िािी गशतशिशियो ंको 

िशक्षत करेगा। 

○  इस पहि का उदे्दश्य भारत के कृशष के्षत् में निाचार और द्धस्थरता को बढ़ािा देना है। 

● कृशष शनिेि प टाल:  इसका उदे्दश्य भारत में कृशष शनिेि को बढ़ािा देना है। 

○  यह पोटवि एक एकीकृत, कें द्ीकृत मंच के रूप में कायव करेगा। 

○  इसका उदे्दश्य कृशष-शनिेिको ंके शिए िन-स्ॉप समािान प्रदान करना है। 

○  यह पोटवि शनिेिको ंको शिशभन्न सरकारी योजनाओ ंऔर िाभो ंतक पहँचने में मदद करेगा। 

क्या आप जानते हैं ? 

● कृशष अिसोंरचना शनशध (AIF) योजना 2020 में प्रारंभ की गई थी। 

● उदे्दश्य: र्सि कटाई के बाद प्रबंिन अिसंरचना और सामुदाशयक कृशष पररसंपशियो ंका शनमावर् 

करना। 

○  एआईएर् योजना को बढ़ािा देने के शिए शििेष अशभयान चिाए जाते हैं। 

Source:PIB 
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ऑपरेिन रे्शडया 

सोंदर्ा 

● उिर प्रदेि सरकार ने बहराइच शजिे में भेशडयो ंके एक झंुि को पकडने के शिए ऑपरेिन भेशडया 

प्रारंभ  शकया है।  

○  िन शिभाग ने उन्हें पकडने के शिए बच्चो ंके मूत् में शभगोई गई रंग-शबरंगी टेिी गुशडयो ंको चारा 

के रूप में इसे्तमाि करने का एक अशभनि प्रयास प्रारंभ  शकया है। 

पररचय  

● हाि ही में, उर्नती घाघरा नदी के जंगिो ंने उनके मूि शनिास स्थान को नष्ट कर शदया है।  

● िषव 1997 में उिर प्रदेि में भेशडयो ंका सबसे बडा हमिा हआ था, शजसके कारर् जौनपुर में 42 बच्चो ं

की मृतु्य हो गई थी।  

● भारतीय भेशडयो ंको मृत पिुओ ंका शिकार करने िािे अपमाजवक के रूप में जाना जाता है।  

○  हािाँशक, जब प्राकृशतक शिकार कम होता है, तो िे मिेशियो ंको भी अपना शिकार बना िेते हैं। 

इन जानिरो ंका बच्चो ंको भी शिकार बनाने का इशतहास रहा है। 

● भारतीय भेशडयो ंकी िास्तशिक संख्या ज्ञात नही ंहै, यद्यशप अनुमान है शक राजस्थान, गुजरात, महाराष्टर  

और कनावटक में इनकी संख्या 2,000 से 3,000 के बीच है। 

○  आईयूसीएन द्धिशत: कम शचंताजनक 

○  भेशडया को िन्यजीि सोंरक्षण अशधशनयम 1972 के अंतगवत  अनुसूची-I में िगीकृत शकया गया 

है। 

 

● िन्यजीि (संरक्षर्) अशिशनयम, 1972 की िारा 11 (1) (a) के अंतगवत शकसी राज् के मुख्य िन्यजीि 

अिीक्षक को मानि जीिन के शिए खतरनाक या शिकिांग या उपचाररत ना होने  िािे रोगग्रस्त 

जानिरो ंके शिकार की अनुमशत देने का अशिकार है। 

Source: TH 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%95/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%95-meaning-in-english
https://www.thehindu.com/news/national/uttar-pradesh/to-catch-wolves-in-ups-bahraich-forest-dept-uses-colourful-dolls-soaked-in-childrens-urine/article68595670.ece
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हयाओ शमयाजाकी ने मैगे्ससे प रस्कार (2024) जीता 

सोंदर्ा 

● प्रिंशसत जापानी एशनमेटर और सू्शियो शघबिी के सह-संस्थापक हयाओ शमयाज़ाकी को 2024 के 

रेमन मैगे्ससे पुरस्कार से सम्माशनत शकया गया है। 

रेमन मैगे्ससे प रस्कार के सोंदर्ा में  

● यह एशिया का प्रमुख पुरस्कार और सिोच्च सम्मान है, जो एशिया के िोगो ंकी शनस्वाथव सेिा में प्रकट 

की गई भािना की महानता को मान्यता देता है। 

● इसे प्रायः  एशिया का न बेल प रस्कार कहा जाता है, जो पयाविरर् संरक्षर् और िांशत सशहत शिशभन्न 

के्षत्ो ंमें उतृ्कष्ट योगदान को मान्यता देता है। 

● पुरस्कार शिजेताओ ं का चयन रेमन मैगे्ससे प रस्कार फाउोंडेिन (RMAF) के न्यासी बोिव द्वारा 

प्रशतिषव शकया जाता है। 

● यह एशिया में व्यद्धक्तयो ंऔर संगठनो ंको मान्यता और सम्मान देता है, चाहे उनकी जाशत, पंथ, शिंग या 

राष्टर ीयता कुछ भी हो, शजन्होनें शिशिष्टता हाशसि की है और सािवजशनक मान्यता के िक्ष्य के शबना दूसरो ं

की उदारतापूिवक मदद की है। 

पृष्ठरू्शम 

● यह पुरस्कार 31 अगस्त को मनीला, शफलीपी ोंस में औपचाररक समारोह में प्रदान शकया जाता है, 

जो शक शर्िीपीसं के बह-सम्माशनत राष्टर पशत की जयंती है, शजनके शिचारो ं से 1957 में इस 

पुरस्कार की स्थापना की पे्ररर्ा शमिी थी। 

○  रेमन मैगे्ससे शद्वतीय शिश्व युि के बाद शर्िीपीसं के तीसरे राष्ट्र पशत थे।  

सूची में र्ारतीय 

● 1958 में शिन बा र्ािे; 1962 में मदर टेरेसा; 1966 में कमलादेिी चट्ट पाध्याय; 1967 में 

सत्यजीत रे; 1997 में महािेता देिी; 2006 में अरशिन्द केजरीिाल; 2015 में गंूज के अोंिू 

ग प्ता; 2016 में बेजिाडा शििन (मानिाशिकार कायवकताव); और 2019 में रिीि क मार 

(पत्कार)। 

 

Source: IE 
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