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न्यायपालिका में मलििाओ ंका कम प्रलिलिलित्व 

सन्दर्भ 

● न्यायपालिका में मलििाओ ंका कम प्रलिलिलित्व, लिससे लिष्पक्षिा और समाििा की अपेक्षा की िािी िै, 

वास्तलवक िैंलिक समाििा प्राप्त करिे में एक मित्वपूर्ण अंिर को प्रकट करिा िै। लवलिन्न प्रयासो ंके 

बाविूद, मलििाओ ंको न्यायपालिका में प्रवेश करिे और आिे बढ़िे में पयाणप्त बािाओ ंका सामिा 

करिा पड़ रिा िै। 

र्ारि में न्यायपालिका में मलििाएँ 

● मलििा न्यायािीश लवलवि दृलिकोर् और अिुिव िेकर आिी िैं, लिससे न्यायपालिका में िििा का 

लवश्वास बढ़ सकिा िै और न्यालयक लिर्णयो ं की िुर्वत्ता में सुिार िो सकिा िै। उिकी उपस्थिलि 

भ्रिाचार से लिपटिे और मािवालिकारो ंको बिाए रखिे के प्रयासो ंसे िी िुड़ी िै। 

● िाि िी में उपिब्ध आंकड़ो ंके अिुसार, उच्च न्यायाियो ंमें मलििाओ ंकी संख्या केवि 13.4% और 

िारि के उच्चिम न्यायािय में मात्र 9.3% िै। 

○  कुछ राज्ो ंमें यि िी स्पि िै, ििााँ कुछ उच्च न्यायाियो ंमें या िो कोई मलििा न्यायािीश ििी ंिै 

या केवि एक िै। 

● िबलक लििा न्यायपालिका में 36.3% मलििा न्यायािीशो ंका अलिक उत्सािििक आंकड़ा लदखाई 

देिा िै, न्यायपालिका के उच्च स्तरो ंपर मुख्य रूप से पुरुष िी िैं। 

● इसके अलिररक्त, उच्च न्यायाियो ंमें मलििाओ ंका प्रलिलिलित्व असमाि िै, लििमें लबिार, छत्तीसिढ़, 

झारखंड, मलर्पुर, मेघािय, ओलडशा, लत्रपुरा और उत्तराखंड िैसे राज् शालमि िैं, लििमें या िो कोई 

मलििा न्यायािीश ििी ंिै या केवि एक मलििा न्यायािीश िै। 

वैलिक पररपे्रक्ष्य एवं रुझाि 

● कुि प्रलिलिलित्व: औसिि, लवश्व के न्यालयक अलिकाररयो ं में मलििाओ ं की संख्या 25% से थोड़ी 

अलिक िै। 

○  िािााँलक, यि आाँकड़ा के्षत्र और देश के लिसाब से काफी अिि-अिि िै। कुछ के्षत्रो ं में, 

न्यायपालिका में मलििाओ ंकी संख्या 10% से िी कम िै। 

● OECD देश  ंमें प्रगलि: लवलिन्न OECD देशो ंमें, अब पेशेवर न्यायािीशो ंमें मलििाओ ंकी संख्या 54% 

से अलिक िै। 

● यि आंलशक रूप से िाि के दशको ंमें कािूिी पेशे और न्यायपालिका में प्रवेश करिे वािी मलििाओ ं

की बढ़िी संख्या के कारर् िै। 

चुिौलियां 

● प्रवेश स्तर पर बािाएँ: कुछ राज्ो ंमें ििी कोटा िैसे उपाय िािू लकए िए िैं, लिसके पररर्ामस्वरूप 

लसलवि िि (िूलियर) लडवीिि में 50% से अलिक सफि उम्मीदवार मलििाएाँ  िैं। 

○  िािााँलक, ये उपाय अकेिे अपयाणप्त िैं। कई राज्ो ंमें न्यालयक सेवा लियमो ं के अिुसार बेंच में 

पदोन्नलि के लिए लिरंिर अभ्यास की नू्यििम अवलि की आवश्यकिा िोिी िै, यि एक ऐसा 
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मािदंड िै िो मलििाओ ंको असमाि रूप से प्रिालवि करिा िै िो प्रायः  पयाणप्त समथणि के लबिा 

पाररवाररक लिमे्मदाररयो ंको लििािी िैं। 

● अविारण: िो मलििाएाँ  न्यायपालिका में प्रवेश करिे में सफि िोिी िैं, उन्हें प्रायः  एक ििोत्सालिि 

करिे वािे वािावरर् का सामिा करिा पड़िा िै िो उिकी लवलशि आवश्यकिाओ ंको पूरा करिे में 

लवफि रििा िै। 

○  मािृत्व िाि, नू्यििम वृलत्त और चाइल्डकैअर सुलविाओ ंिैसे सिायक बुलियादी ढााँचे की कमी 

उिके कररयर की प्रिलि को अलिक िलटि बिािी िै। 

● दुष्चक्र: वररष्ठ पदो ंपर कम मलििाओ ंके साथ, मित्वाकांक्षी मलििा न्यायािीशो ंके लिए सीलमि रोि 

मॉडि और सिािकार िैं। 

○  यि एक पुरुष-प्रिाि संसृ्कलि को कायम रखिा िै, लिससे मलििाओ ंके लिए कांच की छि को 

िोड़िा मुस्थिि िो िािा िै। 

अन्य चुिौलियाँ 

● सिायक बुलियादी ढांचे की कमी, िैंलिक रूलढ़वालदिा और सामालिक दृलिकोर् उिकी प्रिलि में बािा 

डाििे िैं।  

● इसके अलिररक्त, बेंच िक पहंचिे के लिए लिरंिर अभ्यास की आवश्यकिा उि मलििाओ ंके लिए एक 

बड़ी चुिौिी िै िो पाररवाररक लिमे्मदाररयो ंको संिाििी िैं। 

सुझाए गए सुिार 

● सरकार और न्यायपालिका की पिि: सरकार और न्यायपालिका िे िैंलिक लवलवििा की 

आवश्यकिा को पिचािा िै।  

○  िारि के मुख्य न्यायािीश िे न्यायपालिका में मलििाओ ंके 50% प्रलिलिलित्व के लिए समथणि 

व्यक्त लकया िै, इस बाि पर बि देिे हए लक यि अलिकार का लवषय िै, दाि का ििी।ं  

○  न्यालयक लियुस्थक्तयो ंमें सामालिक लवलवििा सुलिलिि करिे के प्रयास लकए िा रिे िैं, लिसमें उच्च 

न्यायपालिका पदो ंके लिए मलििा उम्मीदवारो ंपर लवचार करिे की लसफाररशें शालमि िैं। 

●  सेवालिवृत्त उच्चिम न्यायिय की न्यायािीश न्यायमूलिण लिमा कोििी िे कािूिी पेशे में मलििाओ ंका 

समथणि करिे के लिए कई उपायो ं की समथणि की िै िो प्रर्ािीिि बािाओ ंको खत्म करिे और 

समाििा को बढ़ावा देिे वािे वािावरर् को बढ़ावा देिे के लिए आवश्यक िैं, यि सुलिलिि करिे हए 

लक मलििाएं ि केवि कािूिी पेशे में प्रवेश करें  बस्थि उसमें सफि िी िो।ं 

○  इिमें िचीिे कायण घंटे; मािा-लपिा की छुट्टी; मेंटरलशप िथा कौशि लवकास; िैंलिक पूवाणग्रि को 

संबोलिि करिा; और बुलियादी ढांचे में सुिार आलद मित्वपूर्ण िैं। 

आगे की राि 

● न्यायपालिका में मलििाओ ंके कम प्रलिलिलित्व को संबोलिि करिे के लिए बहआयामी दृलिकोर् की 

आवश्यकिा िै। िीलििि सुिार िो समाि कायण स्थिलियो ंको सुलिलिि करिे िैं, िैसे मािृत्व िाि और 

िचीिे कायण घंटे, मित्वपूर्ण िैं।  
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● इसके अलिररक्त, मलििाओ ंको बिाए रखिे और बढ़ावा देिे के लिए एक सिायक वािावरर् बिािा 

आवश्यक िै लिसमें मेंटरलशप कायणक्रम, लिंि संवेदिशीििा प्रलशक्षर् और बुलियादी ढााँचािि सिायिा 

शालमि िै।  

● न्यायपालिका को उस समाि की लवलवििा को प्रलिलबंलबि करिा चालिए लिसकी वि सेवा करिी िै। 

न्यायपालिका में मलििाओ ंका अलिक प्रलिलिलित्व सुलिलिि करिा ि केवि लिष्पक्षिा का लवषय िै, 

बस्थि न्याय प्रदाि करिे के लिए िी आवश्यक िै िो वास्तव में समावेशी और समाि के सिी विों का 

प्रलिलिलित्व करिा िै। 

 

Source: TH 
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दैनिक मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 

प्रश्न. िैंलिक समाििा में प्रिलि के बाविूद, िारि में न्यायपालिका अिी िी पुरुष-प्रिाि िै। इस कम 

प्रलिलिलित्व में योिदाि देिे वािे कारको ं पर चचाण करें  और न्याय प्रशासि पर इसके प्रिाव का 

लवशे्लषर् करें । 

https://www.thehindu.com/opinion/lead/the-under-representation-of-women-in-the-judiciary/article68807637.ece

