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दक्षिण भारत की वृद्ध जनसंख्या 

सन्दभभ 

● आंध्र प्रदेश के मुख्यमंत्री ने दक्षिणी राज्य ंमें घटती प्रजनन दर की ओर संकेत क्षकया, जय घटकर 1.6 हय 

गई है - जय राष्ट्र ीय औसत 2.1 से काफी नीचे है। 

दक्षिणी भारत की जनसंख्या में रुझान 

● घटती प्रजनन दर: आंध्र प्रदेश, तक्षमलनाडु और केरल जैसे दक्षिणी भारतीय राज् पहले ही 

प्रक्षतस्थापन-स्तर प्रजनन दर (प्रक्षत मक्षहला 2.1 बचे्च) तक पहुँच चुके हैं या उसके करीब हैं। उदाहरण के 

क्षलए: 

○  आंध्र प्रदेश ने 2004 में यह उपलब्धि 

प्राप्त की। 

○  केरल 1988 में ही इस स्तर पर पहंच 

गया था। 

○  इन राज्य ंमें उत्तरी भारत की तुलना 

में प्रजनन दर काफी कम है, क्षजससे 

जनसंख्या वृब्धि धीमी हय रही है। 

● वृद्ध जनसंख्या: कम प्रजनन दर और 

बढ़ती जीवन प्रत्याशा के साथ, दक्षिणी भारत 

में जनसंख्या तेजी से वृि हय रही है: 

○  केरल की 60+ जनसुँख्या 2011 में 13% से बढ़कर 2036 तक 23% हयने का अनुमान है।  

○  आंध्र प्रदेश और तक्षमलनाडु में भी इसी तरह का जनसांब्धख्यकीय बदलाव देखने कय क्षमल रहा है, 

क्षजससे बुजुगग क्षनवाक्षसयय ंका अनुपात बढ़ रहा है। 

● जनसंख्या वृद्धद्ध में योगदान: अनुमान है क्षक 2011 से 2036 तक भारत की कुल जनसंख्या वृब्धि में 

दक्षिणी राज्य ंका ययगदान केवल 9% हयगा। इसके क्षवपरीत, उत्तर प्रदेश और क्षबहार जैसे उत्तरी राज्य ं

का भारत की भक्षवष्य की जनसंख्या वृब्धि में बहत बडा क्षहस्सा हयगा। 

● आंतररक प्रवास और कायभबल: घटती जन्म दर और घटती कामकाजी आयु वाली जनसख्या के 

कारण, दक्षिणी राज् श्रम की कमी कय पूरा करने तथा आक्षथगक क्षवकास कय बनाए रखने के क्षलए उत्तरी 

भारत से आने वाले प्रवाक्षसयय ंपर अक्षधक क्षनभगर हय रहे हैं। 

● राजनीक्षतक प्रक्षतक्षनक्षित्व पर प्रभाव: दक्षिणी भारत में धीमी जनसंख्या वृब्धि राजनीक्षतक प्रक्षतक्षनक्षधत्व के 

बारे में क्षचंताएुँ  उत्पन्न करती है। क्षनवागचन िेत्रय ंके पररसीमन के बाद, दक्षिणी राज् कुछ संसदीय सीटें 

खय सकते हैं, जबक्षक उत्तर प्रदेश और क्षबहार जैसे अक्षधक जनसुँख्या वाले उत्तरी राज्य ंकय प्रक्षतक्षनक्षधत्व 

क्षमल सकता है। 

● आक्षथभक और स्वास्थ्य सेवा तनाव: दक्षिणी राज्य ंमें बढ़ती वृि जनसख्या से स्वास्थ्य सेवा व्यय में 

वृब्धि और सामाक्षजक सुरिा प्रणाक्षलयय ंपर और अक्षधक माुँग बढ़ने की उम्मीद है। 
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जनसंख्या में क्षगरावट से जुडी चुनौक्षतयााँ 

● आक्षथभक प्रभाव: वृि जनसुँख्या का उच्च प्रक्षतशत यह दशागता है क्षक राज् कय इस बढ़ती जनसुँख्या की 

देखभाल पर अक्षधक खचग करना पड सकता है।  

○  पेंशन प्रणाली और सामाक्षजक सुरिा पर दबाव बढ़ रहा है।  

● देखभाल की आवश्यकता: वृि जनसुँख्या में वृब्धि के साथ, देखभाल करने वालय ंकी आवश्यकता बढ़ 

रही है। 

○   पररवारय ंकय कायग और व्यब्धिगत जीवन के साथ देखभाल की क्ष़िमे्मदाररयय ंकय संतुक्षलत करने में 

संघर्ग करना पड सकता है।  

● सामाक्षजक अलगाव: वृि वयस्य ंकय प्रायः  सामाक्षजक अलगाव का सामना करना पडता है, क्षवशेर्कर 

शहरी िेत्रय ंमें जहाुँ पारंपररक पाररवाररक संरचनाएुँ  पररवक्षतगत हय रही हैं।  

● मक्षिलाओ ं पर प्रभाव: वृिावस्था में गरीबी स्वाभाक्षवक रूप से क्षलंग आधाररत हयती है, जब वृि 

मक्षहलाओ ं के क्षवधवा हयने, अकेले रहने, क्षबना आय के और अपनी स्वयं की कम संपक्षत्त हयने तथा 

समथगन के क्षलए पूरी तरह से पररवार पर क्षनभगर हयने की संभावना अक्षधक हयती है।  

● नीक्षत क्षवकास: वृि वयस्य ंकी ़िरूरतय ंकय संबयक्षधत करने वाली व्यापक नीक्षतयय ंकी आवश्यकता है, 

क्षजसमें स्वास्थ्य सेवा, आवास और सामाक्षजक कल्याण शाक्षमल हैं।  

● उत्तर-दक्षिण क्षवभाजन: उत्तर प्रदेश जैसे उत्तरी राज्, जय भारत की जनसुँख्या में अक्षधक ययगदान 

करते हैं, संसाधन क्षवतरण कय प्रभाक्षवत करते हए राजनीक्षतक और आक्षथगक फयकस बढ़ा सकते हैं। 

आगे की राि 

● आंतररक प्रवास को बढावा देना: दक्षिणी राज् उत्तरी भारत से श्रक्षमकय ंकय लाकर कायगबल की कमी 

कय कम कर सकते हैं, जहाुँ कामकाजी आयु वगग की जनसुँख्या अक्षधक है। यह दक्षिण में घटती युवा 

जनसुँख्या द्वारा बनाए गए अंतर कय समाप्त करने में सहायता कर सकता है।  
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● कायभबल क्षवकास: स्वचालन, उन्नत प्रौद्ययक्षगकी और कौशल पुनः  प्रक्षशिण कायगक्रमय ंमें क्षनवेश क्षसकुडते 

श्रम बल कय कुशलतापूवगक प्रबंक्षधत करने की कंुजी हयगी। यह दृक्षष्ट्कयण कम युवा श्रक्षमकय ंके प्रभाव कय 

कम करते हए उत्पादकता कय बनाए रख सकता है।  

● पररवारो ंको प्रोत्साक्षित करें : स्वास्थ्य सेवा, क्षशिा और रयजगार के अवसरय ंपर ध्यान कें क्षित करें  - 

उच्च जन्म दर कय प्रयत्साक्षहत करने में अक्षधक प्रभावी हय सकता है।  

● संतुक्षलत क्षवकास: िेत्रीय असमानताओ ं कय कम करने के क्षलए, उत्तरी और दक्षिणी दयनय ं राज्य ं में 

आक्षथगक तथा सामाक्षजक क्षवकास पर समान बल देना महत्वपूणग है। यह स्थायी आंतररक प्रवास सुक्षनक्षित 

कर सकता है और िेत्रय ंमें सामाक्षजक-आक्षथगक असंतुलन कय कम कर सकता है। 

Source: IE 

ग्रामीण युवा भारत के क्षिक्षजटल पररवतभन में अग्रणी 

समाचार में 

● ग्रामीण युवाओ ंकय भारत की आकांिाओ ंके पीछे पे्ररक शब्धि के रूप में देखा जाता है, क्षवशेर्कर 

क्षडक्षजटल पररवतगन के दौरान। 

पररचय  

● ग्रामीण भारत एक उले्लखनीय पररवतगन से गुजर रहा है क्यकं्षक अक्षधक युवा लयग प्रौद्ययक्षगकी कय अपना 

रहे हैं और क्षडक्षजटल दुक्षनया से जुड रहे हैं।  

● मयबाइल प्रौद्ययक्षगकी कय अपनाने की प्रवृक्षत्त बढ़ रही है, ग्रामीण युवाओ ं की बढ़ती संख्या क्षडक्षजटल 

उपकरणय ंकय अपने दैक्षनक जीवन में एकीकृत कर रही है। 

आंकडो ंका क्षवशे्लषण 

● मोबाइल उपयोग: उच्च स्वीकृक्षत: 95.7% ग्रामीण युवा (15-24 वर्ग की आयु) मयबाइल फयन का 

उपययग करते हैं; 99.5% के पास 4G कवरेज है। 

●  इंटरनेट एके्सस: 82.1% ग्रामीण युवा इंटरनेट का उपययग कर सकते हैं, क्षजसमें ते़िी से वृब्धि देखी 

गई है।  

○  सवेिण से पहले तीन महीनय ंमें 80.4% ग्रामीण युवाओ ंने इंटरनेट का उपययग क्षकया।  

○  इंटरनेट का उपययग बढ़ रहा है, जय शहरी िेत्रय ंके साथ अंतर कय कम कर रहा है, जय 91.0% है। 

क्षिक्षजटलीकरण का प्रभाव 

● क्षिक्षजटल िमता में वृद्धद्ध: 74.9% ग्रामीण युवा बुक्षनयादी संदेश भेज सकते हैं। 

○  डेटा प्रबंधन (कॉपी करना, पेस्ट करना) में कौशल बढ़ रहे हैं, 67.1% इन कायों में सिम हैं। 

○  60.4% सक्षक्रय रूप से ऑनलाइन जानकारी खयजते हैं। 

● क्षडक्षजटल क्षवस्तार ग्रामीण युवाओ ं कय प्रौद्ययक्षगकी अपनाने, संचार, क्षशिा और क्षवत्तीय गक्षतक्षवक्षधयय ं में 

सुधार करने में सहायता कर रहा है। 

https://indianexpress.com/article/explained/explained-economics/how-should-south-india-deal-with-its-ageing-population-9632112/
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○  क्षडक्षजटलीकरण की ओर बदलाव दिता बढ़ा रहा है और व्यब्धियय ं कय सशि बना रहा है, 

क्षवशेर्कर ग्रामीण िेत्रय ंमें। 

क्षिक्षजटल कौशल में चुनौक्षतयााँ 

● ईमेल भेजने का कौशल सीक्षमत है (43.6% लयग ईमेल भेज सकते हैं)।  

● ऑनलाइन बैंक्षकंग िमताएं कम हैं, 31% लयग लेनदेन करने में सिम हैं। 

सरकारी पिल: 

● क्षिक्षजटल इंक्षिया पिल: क्षवक्षभन्न ययजनाओ ं(जैसे, TIDE 2.0, GENESIS) के माध्यम से प्रौद्ययक्षगकी और 

नवाचार कय बढ़ावा देना। 

● भारतनेट पररयोजना: इसका उदे्दश्य ब्रॉडबैंड पहुँच के क्षलए ग्रामीण िेत्रय ंकय ऑक्षिकल फाइबर से 

जयडना है। 

● सावभजक्षनक वाई-फाई पिल: PM-WANI पूरे भारत में सावगजक्षनक वाई-फाई हॉटस्पॉट प्रदान करता 

है। 

भक्षवष्य का दृक्षिकोण: 

● भारत में ग्रामीण क्षडक्षजटल क्षवस्तार युवाओ ंकय प्रौद्ययक्षगकी अपनाने में सिम बना रहा है, क्षजससे रयजमराग 

की क्षजंदगी में महत्वपूणग पररवतगन आ रहे हैं और शहरी और ग्रामीण िेत्रय ंके बीच का अंतर कम हय रही 

है। 

●  क्षडक्षजटल सािरता और बुक्षनयादी ढांचे में क्षनरंतर सुधार ग्रामीण युवाओ ंकय अक्षधक जुडे और समावेशी 

भारत में महत्वपूणग भूक्षमका क्षनभाने में सिम बनाएगा। 

Source :PIB 

उपग्रि/सैटेलाइट से्पक्ट्र म का प्रशासक्षनक आवंटन 

सन्दभभ 

● कें िीय संचार मंत्री ने पुक्षष्ट् की क्षक उपग्रह संचार के क्षलए से्पक्ट्र म का आवंटन वायुतरंगय ंकी नीलामी के 

बजाय प्रशासक्षनक रूप से क्षकया जाएगा। 

सैटेलाइट से्पक्ट्र म क्या िै? 

● सैटेलाइट से्पक्ट्र म से तात्पयग सैटेलाइट संचार के क्षलए उपययग की जाने वाली रेक्षडयय आवृक्षत्तयय ंसे है।  

○  ये आवृक्षत्तयाुँ सैटेलाइट-आधाररत प्रणाक्षलयय ंकय किा में उपब्धस्थत सैटेलाइट और ग्राउंड से्टशनय ं

के बीच डेटा और क्षसग्नल संचाररत करने में सिम बनाती हैं।  

● स्थलीय से्पक्ट्र म के क्षवपरीत, सैटेलाइट से्पक्ट्र म राष्ट्र ीय िेत्रीय सीमाओ ंके क्षबना संचाक्षलत हयता है और 

अंतरागष्ट्र ीय दूरसंचार संघ (ITU) द्वारा वैक्षिक स्तर पर प्रबंक्षधत क्षकया जाता है। 

●  सैटेलाइट से्पक्ट्र म कय अलग-अलग आवृक्षत्त बैंड में क्षवभाक्षजत क्षकया जाता है, क्षजनमें से प्रते्यक क्षवक्षशष्ट् 

प्रकार के संचार के क्षलए उपयुि हयता है;  



   दैनिक समसामनिकी निशे्लषण  
 

 

www.nextias.com 
 

5 

○  L-बैंि (1-2 गीगािटटभज): मयबाइल सैटेलाइट सेवाओ,ं GPS और समुिी संचार के क्षलए उपययग 

क्षकया जाता है।  

○  S-बैंि (2-4 गीगािटटभज): मयबाइल सैटेलाइट संचार, मौसम उपग्रहय ंऔर कुछ सैटेलाइट टीवी 

के क्षलए उपययग क्षकया जाता है। 

○  C-बैंि (4-8 गीगािटटभज): मुख्य रूप से सैटेलाइट टीवी प्रसारण और लंबी दूरी के संचार के क्षलए 

उपययग क्षकया जाता है।  

○  X-बैंि (8-12 गीगािटटभज): सैन्य संचार और रडार अनुप्रययगय ंके क्षलए उपययग क्षकया जाता है।  

○  Ku-बैंि (12-18 गीगािटटभज): सैटेलाइट टीवी, ब्रॉडबैंड इंटरनेट और क्षफक्स्ड सैटेलाइट सेवाओ ं

के क्षलए सामान्य है।  

○  Ka-बैंि (26-40 गीगािटटभज): उच्च गक्षत वाले उपग्रह इंटरनेट, सैन्य संचार और उच्च-

रऱिॉलू्यशन उपग्रह इमेजरी के क्षलए उपययग क्षकया जाता है। 

भारत में उपग्रि संचार (सैटकॉम) की संभावना 

● भारत का सैटकॉम सेक्ट्र वतगमान में 2.3 क्षबक्षलयन डॉलर प्रक्षत वर्ग है और 2028 तक 20 क्षबक्षलयन 

डॉलर तक पहुँच जाएगा।  

● वैक्षिक स्तर पर इस िेत्र में क्षनवेश के मामले में भारत चौथे स्थान पर है।  

● भारत में लगभग 290.4 क्षमक्षलयन घरय ंमें ब्रॉडबैंड की सुक्षवधा नही ंहै, जय सैटेलाइट ऑपरेटरय ंके क्षलए 

एक मजबूत बाजार अवसर प्रसु्तत करता है। 

उपग्रि संचार के लाभ 

● सैटकॉम सेवाएुँ  ़िमीन पर कनेब्धक्ट्क्षवटी प्रदान करने के क्षलए किा में उपग्रहय ं की एक सरणी का 

उपययग करती हैं। उन्हें डेटा संचाररत करने के क्षलए तारय ंकी आवश्यकता नही ंहयती है, और वे ़िमीन-

आधाररत संचार का एक क्षवकल्प हैं, क्षजन्हें स्थलीय नेटवकग  कहा जाता है, जैसे केबल, फाइबर या 

क्षडक्षजटल सब्सक्राइबर लाइन (DSL)। 

● व्यापक कवरेज: सैटकॉम उन दूरदराज और ग्रामीण िेत्रय ंतक पहुँच सकता है जय स्थलीय नेटवकग  के 

क्षलए दुगगम हैं। 

● लचीला नेटवकभ : सैटेलाइट-आधाररत इंटरनेट सामान्यतः  ़िमीन पर कम घटकय ं के कारण स्थलीय 

सेवाओ ंकी तुलना में अक्षधक लचीला हयता है। यह इसे चरम मौसम की घटनाओ ंसे हयने वाली हाक्षन के 

प्रक्षत कम संवेदनशील बनाता है, क्षजससे संकट के दौरान अक्षधक क्षविसनीय सेवा सुक्षनक्षित हयती है। 

● कम बुक्षनयादी ढााँचे की आवश्यकताएाँ : स्थलीय नेटवकग  के क्षवपरीत, क्षजसके क्षलए व्यापक भौक्षतक 

बुक्षनयादी ढाुँचे (जैसे केबल और टावर) की आवश्यकता हयती है, सैटकॉम नू्यनतम उपकरण स्थापना के 

साथ क्षवशाल िेत्रय ंकय कवर कर सकता है। 

भारत में से्पक्ट्र म आवंटन 

● सैटकॉम के क्षलए से्पक्ट्र म दूरसंचार अक्षधक्षनयम, 2023 की पहली अनुसूची (“प्रशासक्षनक प्रक्षक्रया के 

माध्यम से से्पक्ट्र म का आवंटन”) का भाग है। 
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●  अक्षधक्षनयम की धारा 4(4) के तहत, दूरसंचार से्पक्ट्र म कय नीलामी के माध्यम से आवंक्षटत क्षकया जाएगा 

“पहली अनुसूची में सूचीबि प्रक्षवक्षष्ट्यय ं कय छयडकर, क्षजसके क्षलए आवंटन प्रशासक्षनक प्रक्षक्रया द्वारा 

क्षकया जाएगा”।  

● अक्षधक्षनयम के तहत प्रशासक्षनक प्रक्षक्रया का अथग है नीलामी आययक्षजत क्षकए क्षबना से्पक्ट्र म का आवंटन 

(से्पक्ट्र म के आवंटन के क्षलए बयली प्रक्षक्रया)। 

प्रशासक्षनक आवंटन का उदे्दश्य 

● स्थलीय मयबाइल सेवाओ ंके क्षलए, से्पक्ट्र म अनन्य है, और क्षकसी क्षदए गए भौगयक्षलक िेत्र में केवल एक 

ही मयबाइल ऑपरेटर द्वारा प्रबंक्षधत क्षकया जाता है; इसक्षलए, इसे ऑपरेटरय ंके बीच या उनके बीच साझा 

नही ंक्षकया जा सकता है। 

● उपग्रहय ंके मामले में, वही से्पक्ट्र म प्रकृक्षत में गैर-अनन्य है, और एक ही भौगयक्षलक िेत्र की सेवा के क्षलए 

कई उपग्रह ऑपरेटरय ंद्वारा इसका उपययग क्षकया जा सकता है। 

○  इसक्षलए, सामान्य प्रवृक्षत्त प्रशासक्षनक रूप से उपग्रह से्पक्ट्र म आवंक्षटत करने की है। 

● अमेररका, ब्राजील और सऊदी अरब जैसे देशय ंने पहले ऑक्षबगटल स्लॉट सक्षहत उपग्रह से्पक्ट्र म के क्षलए 

नीलामी आययक्षजत की थी। हालाुँक्षक, नीलामी कय अव्यावहाररक पाते हए अमेररका और ब्राजील दयनय ंने 

प्रशासक्षनक असाइनमेंट पर वापस लौट आए। 

 

अंतराभिर ीय दूरसंचार संघ (ITU) 

● यह सूचना और संचार प्रौद्ययक्षगकी (ICT) के क्षलए संयुि राष्ट्र  की क्षवशेर् एजेंसी है। 

● संचार नेटवकग  में अंतरागष्ट्र ीय संपकग  कय सुक्षवधाजनक बनाने के क्षलए 1865 में स्थाक्षपत। 

○  भारत 1869 से ITU का सदस्य रहा है। 

● कायभ: यह वैक्षिक रेक्षडयय से्पक्ट्र म और उपग्रह किाओ ंका आवंटन करता है। 

● यह तकनीकी मानकय ंकय क्षवकक्षसत करता है जय नेटवकग  और प्रौद्ययक्षगक्षकयय ंकय क्षनबागध रूप से 

आपस में जयडना सुक्षनक्षित करते हैं, और क्षवि भर में वंक्षचत समुदायय ंतक ICT की पहुँच में सुधार 

करने का प्रयास करते हैं। 

Source: IE 

कृक्षष में जल की कमी पर रोम घोषणा 

सन्दभभ 

● खाद्य एवं कृक्षर् संगठन (FAO) तथा कृक्षर् में जल की कमी पर वैक्षिक फे्रमवकग  (WASAG) ने कृक्षर् में 

जल की कमी पर रयम घयर्णा कय अपनाया। 

पररचय 

● यह घयर्णा पत्र FAO के वाक्षर्गक क्षवि खाद्य मंच (WASAG) के दौरान आययक्षजत उच्च स्तरीय रयम जल 

वाताग के अवसर पर जारी क्षकया गया।  

https://indianexpress.com/article/explained/what-is-satellite-spectrum-why-most-countries-prefer-not-to-hold-auctions-9632113/
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● घयर्णा पत्र का उदे्दश्य जलवायु संकट के कारण बढ़ती जल कमी कय दूर करना था। 

●  WASAG पहल कय वर्ग 2016 में माराकेश में संयुि राष्ट्र  जलवायु समे्मलन में शुरू क्षकया गया था, 

ताक्षक जल कमी की चुनौक्षतयय ंसे क्षनपटने में देशय ंकी सहायता की जा सके। 

खाद्य एवं कृक्षष संगठन (FAO) 

● FAO  संयुि राष्ट्र  की एक क्षवशेर् एजेंसी है जय भुखमरी कय समाप्त करने और खाद्य सुरिा में 

सुधार के क्षलए अंतरागष्ट्र ीय प्रयासय ंका नेतृत्व करती है। 

● इसकी स्थापना 16 अकू्ट्बर 1945 कय हई थी। 

● सदस्य: FAO में 195 सदस्य शाक्षमल हैं, क्षजनमें 194 देश और यूरयपीय संघ शाक्षमल हैं। 

● मुख्यालय: रयम, इटली। 

क्षवश्व खाद्य मंच (WFF) 

● WFF कय 2021 में खाद्य एवं कृक्षर् संगठन की युवा सक्षमक्षत द्वारा भागीदारय ंके एक स्वतंत्र नेटवकग  

के रूप में लॉन्च क्षकया गया था।  

● यह बेहतर खाद्य भक्षवष्य के क्षलए कृक्षर् खाद्य प्रणाक्षलयय ंकय सक्षक्रय रूप से आकार देने के क्षलए 

प्रमुख वैक्षिक मंच के रूप में कायग करता है, क्षजससे सतत क्षवकास लक्ष्य ं(SDGs) की उपलब्धि में 

तेजी आती है।  

● मुख्य आकषभण: ग्लयबल फैक्षमली फाक्षमिंग फयरम कय FAO और इंटरनेशनल फंड फॉर 

एग्रीकल्चरल डेवलपमेंट (IFAD) द्वारा लॉन्च क्षकया गया था।  

● 2024 WFF का क्षवषय: 'आज और कल के क्षलए, सभी के क्षलए अच्छा भयजन'। 

 पाररवाररक खेती/फैक्षमली फाक्षमिंग क्या िै? 

● पाररवाररक खेती से तात्पयग उन कृक्षर् गक्षतक्षवक्षधयय ं से है क्षजनका प्रबंधन और संचालन पररवारय ं द्वारा 

क्षकया जाता है, तथा जय मुख्य रूप से पाररवाररक श्रम पर क्षनभगर हयती हैं। 

●  इसमें फसल, वाक्षनकी, मत्स्य पालन और पशुपालन सक्षहत सभी पररवार-आधाररत कृक्षर् गक्षतक्षवक्षधयाुँ 

शाक्षमल हैं। 

पाररवाररक खेती का मित्व 

● क्षवि भर में 550 क्षमक्षलयन से अक्षधक खेतय ंके साथ पाररवाररक खेती खाद्य उत्पादन की रीढ़ है, जय सभी 

खेतय ंका 90 प्रक्षतशत से अक्षधक है। 

○  मूल्य के संदभग में यह क्षवि के 70 से 80 प्रक्षतशत खाद्य उत्पादन करता है। 

● पाररवाररक क्षकसान, क्षवशेर् रूप से क्षनम्न और मध्यम आय वाले देशय ंमें, क्षवक्षवध, पौक्षष्ट्क भयजन उगाते हैं, 

फसल जैव क्षवक्षवधता का समथगन करते हैं और प्राकृक्षतक संसाधनय ंका क्षजमे्मदारी से प्रबंधन करते हैं। 

● संयुि राष्ट्र  पररवार खेती का दशक (UNDFF) 2019-2028 20 क्षदसंबर, 2017 कय संयुि राष्ट्र  

महासभा द्वारा सवगसम्मक्षत से अपनाया गया था और 104 देशय ंद्वारा इसका समथगन क्षकया गया था। 
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पाररवाररक खेती के समि चुनौक्षतयााँ 

● जलवायु पररवतभन: यह जलवायु पररवतगन के प्रभावय ं के प्रक्षत संवेदनशील है, जैसे सूखा, बाढ़ और 

अप्रत्याक्षशत मौसम पैटनग, जय फसल की पैदावार और खाद्य उत्पादन कय प्रभाक्षवत करते हैं। 

● संसािनो ंतक पहाँच: छयटे पाररवाररक खेतय ंकय भूक्षम, पानी, क्षवत्तीय सेवाओ,ं प्रौद्ययक्षगकी और बाजारय ं

तक सीक्षमत पहुँच का सामना करना पडता है, क्षजससे उत्पादकता और आय बढ़ाने की उनकी िमता 

बाक्षधत हयती है। 

● नीक्षत और संस्थागत समथभन: कई िेत्रय ं में, पाररवाररक क्षकसानय ं कय सब्धब्सडी, बुक्षनयादी ढाुँचे और 

अनुकूल नीक्षतयय ंके मामले में अपयागप्त सरकारी समथगन क्षमलता है जय उन्हें बडे बाजारय ंमें प्रक्षतस्पधाग 

करने में सहायता कर सकता है। 

आगे की राि 

● जलवायु-अनुकूल कृक्षर् पिक्षतयय ं कय बढ़ावा देना पररवार के क्षकसानय ं कय बदलती पयागवरणीय 

पररब्धस्थक्षतयय ंके अनुकूल ढलने में सहायता करने के क्षलए आवश्यक है।  

● क्षशिा, कौशल क्षवकास और क्षवत्तीय प्रयत्साहन के माध्यम से युवा पीढ़ी कय खेती में शाक्षमल करने से 

पररवार की खेती की क्षनरंतरता सुक्षनक्षित करने में सहायता क्षमलेगी। 

Source: DTE 

भारत में प्रकृक्षत पुनस्थाभपन कानून की आवश्यकता 

सन्दभभ 

● भारत कय अपने बढ़ते पयागवरणीय संकटय ंऔर भूक्षम िरण से क्षनपटने के क्षलए यूरयपीय संघ (EU) प्रकृक्षत 

पुनस्थागपना कानून से पे्रररत हयकर एक व्यापक प्रकृक्षत पुनस्थागपना कानून की आवश्यकता है। 

प्रकृक्षत पुनस्थाभपन कानून 

● इस कानून का लक्ष् 2050 तक खराब ब्धस्थक्षत में पडे 80% यूरयपीय आवासय ंकी मरम्मत करना है। 

● प्रते्यक सदस्य राज् के क्षलए कानूनी रूप से बाध्यकारी लक्ष् हयगें। 

● इसका उदे्दश्य 2030 तक यूरयपीय संघ के कम से कम 20% भूक्षम और समुिी िेत्रय ं कय प्रकृक्षत 

पुनस्थागपन उपायय ंके साथ कवर करना है, और अंततः  2050 तक पुनस्थागपना की आवश्यकता वाले 

सभी पाररब्धस्थक्षतकी तंत्रय ंतक इनका क्षवस्तार करना है। 

भारत में पुनस्थाभपन कानून की आवश्यकता 

● भूक्षम िरण: भारतीय अंतररि अनुसंधान संगठन (ISRO) के मरुस्थलीकरण और भूक्षम िरण एटलस के 

अनुसार, 2018-19 में भारत के कुल भौगयक्षलक िेत्र का लगभग 97.85 क्षमक्षलयन हेके्ट्यर (29.7%) 

भूक्षम िरण से गुजरा। 

●  वैक्षश्वक प्रक्षतबद्धताएाँ : भारत ने बॉन चैलेंज और संयुि राष्ट्र  के भूक्षम िरण तटस्थता लक्ष्य ंके क्षहसे्स के 

रूप में 2030 तक 26 क्षमक्षलयन हेके्ट्यर िररत भूक्षम कय पुनस्थागपन करने की प्रक्षतबिता व्यि की है।  

https://www.downtoearth.org.in/agriculture/declaration-on-water-security-global-family-farming-forum-take-centre-stage-at-wff
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● जलवायु पररवतभन की भेद्यता: िररत भूक्षम जलवायु पररवतगन के प्रभावय ं कय बढ़ाती है, क्षजससे िेत्र 

सूखे, बाढ़ और अन्य जलवायु संबंधी आपदाओ ंके प्रक्षत अक्षधक संवेदनशील हय जाते हैं। 

पुनस्थाभपना के लाभ 

● क्षवि आक्षथगक मंच के अनुसार, प्रकृक्षत की पुनस्थागपना से वैक्षिक स्तर पर 2030 तक वाक्षर्गक 10 क्षटर क्षलयन 

डॉलर तक का आक्षथगक लाभ हय सकता है। 

○  भारत में, बंजर भूक्षम कय पुनस्थागपना करने से कृक्षर् उत्पादकता बढे़गी, जल सुरिा में सुधार हयगा 

और लाखय ंरयजगार सृक्षजत हयगंी, क्षवशेर्कर ग्रामीण िेत्रय ंमें। 

● SDG लक्ष्य 15: यह कानून भारत कय अपने सतत क्षवकास लक्ष्य ं(SDGs) लक्ष् 15 कय पूरा करने में भी 

सहायता कर सकता है, क्षजसमें वनय ंके सतत प्रबंधन और मरुस्थलीकरण से क्षनपटने का आह्वान क्षकया 

गया है। 

● जलवायु लचीलापन: पाररब्धस्थक्षतकी तंत्र कय पुनस्थागक्षपत करने से जलवायु पररवतगन के प्रभावय ंकय भी 

कम क्षकया जा सकता है, जय भूक्षम िरण कय बढ़ाता है। बंजर भूक्षम काबगन डाइऑक्साइड कय अवशयक्षर्त 

करने की अपनी िमता खय देती है, क्षजससे ग्लयबल वाक्षमिंग में और वृब्धि हयती है। 

● अंतराभिर ीय समझौते: अपने पाररब्धस्थक्षतकी तंत्र कय पुनस्थागक्षपत करके, भारत अपने काबगन क्षसंक कय बढ़ा 

सकता है और पेररस समझौते के तहत अपनी प्रक्षतबिताओ ंकय पूरा कर सकता है। 

भारत द्वारा की गई पिल 

● ग्रीन इंक्षिया क्षमशन: इसका उदे्दश्य 5 क्षमक्षलयन हेके्ट्यर तक वन एवं वृि आवरण कय बढ़ाना और 

अन्य 5 क्षमक्षलयन हेके्ट्यर में वन आवरण की गुणवत्ता में सुधार करना है। 

● प्रिानमंत्री कृक्षष क्षसंचाई योजना: इसका उदे्दश्य क्षसंचाई कवरेज में सुधार करना और कृक्षर् में जल 

उपययग दिता कय बढ़ाना है। 

○  यह वर्ाग जल संचयन, वाटरशेड प्रबंधन और सूक्ष्म क्षसंचाई जैसे उपायय ंके माध्यम से “प्रक्षत बंूद 

अक्षधक फसल” पर ध्यान कें क्षित करता है 

● एकीकृत वाटरशेि प्रबंिन कायभक्रम: यह क्षवि का दूसरा सबसे बडा वाटरशेड कायगक्रम है। यह 

क्षमट्टी, वनस्पक्षत और पानी जैसे खराब हय चुके प्राकृक्षतक संसाधनय ं का दयहन, संरिण और क्षवकास 

करके पाररब्धस्थक्षतक संतुलन कय पुनस्थागक्षपत करने का प्रयास करता है। 

● रािर ीय वनरोपण कायभक्रम: यह खराब हय चुके वनय ंऔर गैर-वन भूक्षम के वनरयपण, पुनवगनीकरण और 

पाररब्धस्थक्षतकी-पुनस्थागपना का समथगन करता है। 

आगे की राि 

● पुनस्थाभपना के लक्ष्य: भारत कय 2030 तक अपनी िररत भूक्षम के 20% क्षहसे्स कय पुनस्थागक्षपत करने का 

लक्ष् रखना चाक्षहए, तथा 2050 तक सभी पाररब्धस्थक्षतकी तंत्रय ंकय पुनस्थागक्षपत करने का लक्ष् रखना 

चाक्षहए। इसमें वन, आिगभूक्षम, नक्षदयाुँ, कृक्षर् भूक्षम और शहरी हररत िेत्र शाक्षमल हैं। 
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● आर्द्भभूक्षम पुनस्थाभपना: संुदरबन और क्षचल्का झील जैसी महत्वपूणग आिगभूक्षम जैव क्षवक्षवधता और काबगन 

पृथक्करण का समथगन करती हैं। एक कानून 2030 तक िररत आिगभूक्षम के 30% क्षहसे्स कय पुनस्थागक्षपत 

करने का लक्ष् रख सकता है। 

● कृक्षष में जैव क्षवक्षविता: कृक्षर् वाक्षनकी और संधारणीय प्रथाओ ं कय बढ़ावा देने से कृक्षर् भूक्षम कय 

पुनस्थागक्षपत क्षकया जा सकता है। यूरयपीय संघ में उपययग क्षकए जाने वाले क्षततली या पिी सूचकांक जैसे 

संकेतक प्रगक्षत कय टर ैक कर सकते हैं। 

● शिरी िररत िेत्र: भारत कय हररत िेत्रय ंका शुि हाक्षन न हय, यह सुक्षनक्षित करना चाक्षहए, तथा बेंगलुरु 

और क्षदल्ली जैसे शहरय ंमें शहरी वनय ंकय बढ़ावा देना चाक्षहए, जय गमी के द्वीपय ंएवं घटती वायु गुणवत्ता 

का सामना कर रहे हैं। 

क्षनष्कषभ 

● दुक्षनया भर के देशय ंके क्षलए यूरयपीय संघ का प्रकृक्षत पुनरुिार कानून एक महत्वपूणग उदाहरण प्रसु्तत 

करता है।  

● भारत में भूक्षम िरण और जैव क्षवक्षवधता के हाक्षन के खतरनाक स्तर कय देखते हए, ऐसा कानून न केवल 

भारत कय अपने क्षबगडे हए पाररब्धस्थक्षतकी तंत्र कय पुनस्थागक्षपत करने में सहायता करेगा, बब्धल्क इसके 

सामाक्षजक-आक्षथगक क्षवकास और जलवायु लचीलेपन में भी ययगदान देगा। 

Source: TH 

नए मूल्ांकन में रािर ीय जैव क्षवक्षविता रणनीक्षतयो ंमें आर्द्भभूक्षम की भूक्षमका पर प्रकाश िाला 

गया 

सन्दभभ 

● वेटलैंड्स इंटरनेशनल द्वारा क्षनयुि एक संगठन द्वारा हाल ही में क्षकए गए मूल्यांकन में, COP15 के 

बाद प्रसु्तत राष्ट्र ीय जैव क्षवक्षवधता रणनीक्षतयय ंऔर कायग ययजनाओ ं (NBSAP) में वेटलैंड्स के महत्वपूणग 

महत्व पर प्रकाश डाला गया। 

पररचय 

● यह इस बात की जानकारी देता है क्षक क्षवि भर में NBSAPs में आिगभूक्षम कय क्षकतनी प्रभावी रूप से 

शाक्षमल क्षकया गया है। 

● इसका उदे्दश्य वैक्षिक जैव क्षवक्षवधता ययजना के सफल कायागन्वयन में आिगभूक्षम संरिण और पुनस्थागपना 

की महत्वपूणग भूक्षमका कय उजागर करना है। 

प्रमुख क्षनष्कषभ 

● मूल्यांकन में क्षवि भर के 24 NBSAPs शाक्षमल हैं, जय जैव क्षवक्षवधता पर कन्वेंशन के पिकार 196 देशय ं

में से 12 प्रक्षतशत का प्रक्षतक्षनक्षधत्व करते हैं। 

● प्रसु्तत क्षकए गए 83 प्रक्षतशत NBSAPs में स्पष्ट् रूप से अपने लक्ष्य ंमें आिगभूक्षम, अंतदेशीय जल या 

मीठे पानी का उले्लख क्षकया गया है। 

https://www.thehindu.com/opinion/op-ed/the-case-for-a-nature-restoration-law-in-india/article68780219.ece#:~:text=The%20EU's%20Nature%20Restoration%20Law,economic%20develo
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● 71 प्रक्षतशत ययजनाओ ंमें पुनस्थागपना के क्षलए क्षवक्षशष्ट् उपाय (लक्ष् 2) और 50 प्रक्षतशत में इन महत्वपूणग 

पाररब्धस्थक्षतकी प्रणाक्षलयय ं(लक्ष् 3) के क्षलए सुरिा शाक्षमल है।  

● कम NBSAPs क्षवक्षशष्ट्, मापनीय लक्ष् प्रदान करते हैं, जय उन िेत्रय ं में सुधार की आवश्यकता कय 

दशागता है।  

● 16 NBSAPs में मैंग्रयव, नक्षदयय,ं झीलय ंऔर पीटलैंड सक्षहत क्षवक्षशष्ट् आिगभूक्षम प्रकारय ंका उले्लख क्षकया 

गया है। 

● इनमें से, मैंग्रयव, नक्षदयय ंऔर झीलय ंका सबसे अक्षधक उले्लख क्षकया गया, जय क्षवक्षभन्न पयागवरणीय लक्ष्य ं

में उनके महत्व कय दशागता है।  

● क्षसफाररश: ररपयटग में देशय ंद्वारा राष्ट्र ीय जैव क्षवक्षवधता लक्ष्य ंके अंदर आिगभूक्षम के एकीकरण कय बढ़ाने, 

आिगभूक्षम पुनस्थागपना और संरिण के क्षलए स्पष्ट्, मापनीय लक्ष् स्थाक्षपत करने की आवश्यकता पर बल 

क्षदया गया। 

COP 16 

● जैक्षवक क्षवक्षवधता पर कन्वेंशन के पिकारय ंके समे्मलन (CBD COP 16) की सयलहवी ंबैठक 21 

अकू्ट्बर से 1 नवंबर 2024 तक कैली, कयलंक्षबया में आययक्षजत की जाएगी। 

●  यह 2022 में COP 15 में कुनक्षमंग-मॉब्धरर यल वैक्षिक जैव क्षवक्षवधता ढांचे कय अपनाने के बाद से 

पहला जैव क्षवक्षवधता COP हयगा। 

●  COP 16 में, सरकारय ंकय कुनक्षमंग-मॉब्धरर यल वैक्षिक जैव क्षवक्षवधता ढांचे के कायागन्वयन की ब्धस्थक्षत 

की समीिा करने का काम सौपंा जाएगा।  

● कन्वेंशन के पिय ंसे अपेिा की जाती है क्षक वे अपनी राष्ट्र ीय जैव क्षवक्षवधता रणनीक्षतयय ंऔर कायग 

ययजनाओ ं(NBSAPs) कय फे्रमवकग  के साथ संरेब्धखत करें। 

कुनक्षमंग-मॉद्धरर यल वैक्षश्वक जैव क्षवक्षविता ढांचा(GBF) 

● GBF कय 2022 में जैक्षवक क्षवक्षवधता पर कन्वेंशन के क्षलए COP15 द्वारा अपनाया गया था।  

● इसे "प्रकृक्षत के क्षलए पेररस समझौते" के रूप में प्रचाररत क्षकया गया है।  

● GBF में 4 वैक्षिक लक्ष् और 23 लक्ष् शाक्षमल हैं। 

○  2030 तक प्राप्त क्षकए जाने वाले तेईस लक्ष्य ंमें आक्रामक प्रजाक्षतयय ंके प्रवेश कय आधा करना 

और हाक्षनकारक सब्धब्सडी में $500 क्षबक्षलयन/वर्ग की कमी शाक्षमल है।  

○  "लक्ष् 3" कय क्षवशेर् रूप से "30X30" लक्ष् के रूप में संदक्षभगत क्षकया जाता है। 

● '30X30' लक्ष्य 

○  इसके तहत, प्रक्षतक्षनक्षधयय ं ने 2030 तक 30% भूक्षम और 30% तटीय और समुिी िेत्रय ंकी रिा 

करने की प्रक्षतबिता व्यि की, जय क्षक डील के सबसे उच्च-प्रयफाइल लक्ष् कय पूरा करता है, 

क्षजसे 30-बाय-30 के रूप में जाना जाता है।  

○  डील में दशक भर में 30% िररत भूक्षम और जल कय पुनस्थागक्षपत करने की भी इच्छा है, जय क्षक 

पहले के लक्ष् 20% से अक्षधक है।  

○  साथ ही, क्षवि बहत सी प्रजाक्षतयय ंवाले बरकरार पररदृश्यय ंऔर िेत्रय ंकय नष्ट् हयने से बचाने का 
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प्रयास करेगी, क्षजससे उन हाक्षन कय "2030 तक शून्य के करीब" लाया जा सके। 

आर्द्भूक्षम क्या िै? 

● वेटलैंड एक पाररब्धस्थक्षतकी तंत्र है क्षजसमें भूक्षम पानी से ढकी हयती है - नमकीन, ताजा या कही ंबीच में - 

या तय मौसमी या स्थायी रूप से। यह अपने स्वयं के क्षवक्षशष्ट् पाररब्धस्थक्षतकी तंत्र के रूप में कायग करता 

है।  

● इसमें झीलें, नक्षदयाुँ, भूक्षमगत जलभृत, दलदल, गीले घास के मैदान, पीटलैंड, डेल्टा, ज्वारीय मैदान, 

मैंग्रयव, प्रवाल क्षभक्षत्तयाुँ और अन्य तटीय िेत्र जैसे जल क्षनकाय शाक्षमल हैं।  

● इन वेटलैंड्स कय तीन खंडय ंमें वगीकृत क्षकया जा सकता है जैसे अंतदेशीय वेटलैंड्स, तटीय वेटलैंड्स 

और मानव क्षनक्षमगत वेटलैंड्स। 

भारत में आर्द्भभूक्षमयााँ 

● भारत में क्षहमालय की उच्च ऊंचाई वाली आिगभूक्षम, गंगा और ब्रह्मपुत्र जैसी नक्षदयय ंके बाढ़ के मैदान, 

तटरेखा पर लैगून और मैंग्रयव दलदल और समुिी वातावरण में चट्टानें शाक्षमल हैं। 

●  भारत में लगभग 4.6% भूक्षम आिगभूक्षम है, भारत की 85 आिगभूक्षमयाुँ अंतरागष्ट्र ीय महत्व की आिगभूक्षमयय ं

की सूची में शाक्षमल हैं।  

● वतगमान में, भारत क्षनक्षदगष्ट् स्थलय ंकी संख्या के मामले में दक्षिण एक्षशया में पहले और एक्षशया में तीसरे 

स्थान पर है। 

आर्द्भभूक्षम का मित्व 

● जैव क्षवक्षविता िॉटस्पॉट: आिगभूक्षम पृथ्वी पर सबसे अक्षधक जैक्षवक रूप से क्षवक्षवध पाररब्धस्थक्षतकी तंत्रय ं

में से एक है, जय क्षवक्षभन्न प्रकार के पौधय ंऔर जानवरय ंकी प्रजाक्षतयय ंका समथगन करती है। 

● जल क्षनसं्पदन और शुद्धद्धकरण: आिगभूक्षम प्राकृक्षतक क्षफल्टर के रूप में कायग करती है, जय पानी से 

प्रदूर्कय ंऔर तलछट कय फुँ साती और हटाती है। 

● बाढ क्षनयंत्रण और जल क्षवक्षनयमन: आिगभूक्षम भारी वर्ाग या तूफान की घटनाओ ंके दौरान अक्षतररि 

पानी कय अवशयक्षर्त करके और धीमा करके बाढ़ के ब्धखलाफ प्राकृक्षतक बफर के रूप में कायग करती 

है। 

● काबभन सीके्वस्ट्रेशन: आिगभूक्षम में जलभराव की ब्धस्थक्षत काबगक्षनक पदाथों के अपघटन कय धीमा कर 

देती है, क्षजससे क्षमट्टी में काबगन का संचय हयता है। 

● आक्षथभक लाभ: आिगभूक्षम मत्स्य पालन, कृक्षर् और पयगटन सक्षहत क्षवक्षभन्न आक्षथगक गक्षतक्षवक्षधयय ंका समथगन 

करती है। वे स्थानीय समुदायय ं के क्षलए मूल्यवान संसाधन प्रदान करते हैं और समग्र अथगव्यवस्था में 

ययगदान करते हैं। 

आर्द्भभूक्षमयो ंके क्षलए खतरे 

● शिरीकरण: शहरी कें िय ंके पास की आिगभूक्षम आवासीय, औद्ययक्षगक और वाक्षणब्धज्क सुक्षवधाओ ंके 

क्षलए क्षवकास के दबाव में है। 
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● कृक्षष गक्षतक्षवक्षियााँ: 1970 के दशक की हररत क्रांक्षत के बाद, आिगभूक्षम के क्षवशाल क्षहसे्स धान के खेतय ं

में बदल गए हैं। 

● वनो ंकी कटाई: जलग्रहण िेत्र में वनस्पक्षत कय हटाने से क्षमट्टी का कटाव और गाद जम जाती है। 

● प्रदूषण: उद्ययगय ंसे क्षनकलने वाले सीवेज और जहरीले रसायनय ंके अक्षनयंक्षत्रत डंक्षपंग ने कई मीठे पानी 

की आिगभूक्षम कय प्रदूक्षर्त कर क्षदया है। 

● जलीय कृक्षष: झीगंा और मछक्षलयय ंकी मांग ने आिगभूक्षम और मैंग्रयव वनय ंकय मछली पालन और जलीय 

कृक्षर् तालाबय ंके क्षवकास के क्षलए आक्षथगक प्रयत्साहन प्रदान क्षकया है। 

● प्रचक्षलत प्रजाक्षतयााँ: भारतीय आिगभूक्षम जलकंुभी और साब्धिक्षनया जैसी क्षवदेशी पौधय ंकी प्रजाक्षतयय ंसे 

खतरे में हैं। 

● जलवायु पररवतभन: हवा के तापमान में वृब्धि; वर्ाग में बदलाव; तूफानय,ं बाढ़ की बढ़ती आवृक्षत्त; और 

समुि के स्तर में वृब्धि भी आिगभूक्षम कय प्रभाक्षवत करती है। 

● सूखा: लंबे समय तक सूखे की अवक्षध के कारण आिगभूक्षम में जल स्तर कम हय जाता है, क्षजससे उनके 

पाररब्धस्थक्षतक कायग और उन पर क्षनभगर प्रजाक्षतयाुँ प्रभाक्षवत हयती हैं। 

क्षनष्कषभ 

● आिगभूक्षमयय ंका संरिण और उक्षचत प्रबंधन, पाररब्धस्थक्षतक कायों कय बनाए रखने तथा पयागवरण तथा 

समाज दयनय ंकय उनके द्वारा प्रदान की जाने वाली सेवाओ ंकी क्षनरन्तर उपलिता सुक्षनक्षित करने के 

क्षलए महत्वपूणग है। 

Source: DTE 

संक्षिप्त समाचार 

क्षमस्र: 2024 में ‘मलेररया मुक्त’ घोक्षषत िोने वाला दूसरा देश 

समाचार में 

● क्षवि स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने क्षमस्र कय मलेररया मुि प्रमाक्षणत क्षकया है। 

क्या आप जानते िैं ? 

● प्रमाणन तब क्षदया जाता है जब कयई देश यह क्षसि कर सकता है क्षक देश भर में स्वदेशी मलेररया 

संचरण कम से कम लगातार तीन वर्ों तक बाक्षधत रहा है और उसके पास क्षफर से मलेररया के 

प्रसार कय रयकने की िमता है।  

● क्षमस्र, काबय वडे के बाद, 2024 में यह दजाग प्राप्त करने वाला दूसरा देश और अफ्रीका में पाुँचवाुँ 

देश है। 

ऐक्षतिाक्षसक संदभभ 

● क्षमस्र में मलेररया का इक्षतहास 4000 ईसा पूवग से ही दजग है, क्षजसका ऐक्षतहाक्षसक आनुवंक्षशक प्रमाण 

मक्षमयय ंमें पाया गया है। 

https://www.downtoearth.org.in/wildlife-biodiversity/new-assessment-highlights-role-of-wetlands-in-national-biodiversity-strategies-at-cop16
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○  मच्छरय ंके प्रजनन के क्षलए अनुकूल पररब्धस्थक्षतयय ंके कारण यह बीमारी क्षवशेर् रूप से नील नदी 

के समुदायय ंमें कें क्षित थी। 

मलेररया 

● मलेररया एक जानलेवा बीमारी है, जय प्लास्मयक्षडयम परजीवी के कारण हयती है और संक्रक्षमत मादा 

एनयक्षफलीज मच्छरय ंके काटने से फैलती है। 

● यह उप-सहारा अफ्रीका, दक्षिण-पूवग एक्षशया और दक्षिण अमेररका सक्षहत उष्णकक्षटबंधीय तथा 

उपयष्णकक्षटबंधीय िेत्रय ंमें सबसे अक्षधक प्रचक्षलत है। 

● सबसे घातक प्रजाक्षत प्लास्मयक्षडयम फाल्सीपेरम है, लेक्षकन प्लास्मयक्षडयम क्षववैक्स सबसे व्यापक है। 

● मानव शरीर में प्रवेश करने के बाद, परजीवी यकृत में गुणा करता है और क्षफर लाल रि कयक्षशकाओ ं

कय संक्रक्षमत करता है 

● लिण: बुखार, क्षसरददग , ठंड लगना, थकान, भ्रम, दौरे, सांस लेने में कक्षठनाई, पीक्षलया एवं गहरे रंग का 

मूत्र। 

● रयकथाम की रणनीक्षतयाुँ: 

○  वेक्ट्र क्षनयंत्रण: मुख्य रणनीक्षतयय ंमें कीटनाशक-उपचाररत जाल (ITN) और इनडयर अवक्षशष्ट् 

क्षछडकाव (IRS) शाक्षमल हैं, हालाुँक्षक कीटनाशकय ंके प्रक्षत प्रक्षतरयध उभर रहा है। 

○  R21/मैक्षटर क्स-एम वैक्सीन: अकू्ट्बर 2023 में अनुशंक्षसत, रयकथाम के प्रयासय ंकय और बढ़ाता 

है। 

○  क्लोरोक्वीन: संवेदनशील िेत्रय ंमें पी. क्षववैक्स के क्षलए प्रभावी, पुनरावृक्षत्त कय रयकने के क्षलए प्रायः  

प्राइमाक्वीन के साथ पूरक क्षकया जाता है। 

वैक्षश्वक और भारतीय प्रयास 

● वैक्षश्वक मलेररया कायभक्रम: 2030 तक मलेररया की घटनाओ ंऔर मृतु्य दर कय 90% तक कम करने 

की रणनीक्षत के साथ WHO द्वारा शुरू क्षकया गया। 

● ई-2025 पिल: 2025 तक 25 देशय ंमें मलेररया संचरण कय रयकने का लक्ष्। 

● भारत का रािर ीय वेक्ट्र-जक्षनत रोग क्षनयंत्रण कायभक्रम (NVBDCP): एकीकृत उपायय ंके माध्यम से 

मलेररया सक्षहत कई वेक्ट्र-जक्षनत रयगय ंपर ध्यान कें क्षित करता है। 

Source :DTE 

प्रिानमंत्री भारतीय जनऔषक्षि पररयोजना(PMBJP) 

समाचार में 

● प्रधानमंत्री भारतीय जनऔर्क्षध पररययजना एक हजार करयड रुपये की क्षबक्री प्राप्त करके एक 

उले्लखनीय उपलब्धि तक पहंच गई है। 
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PMBJP के बारे में  

● इसे 2008 में भारत सरकार के रसायन एवं उवगरक मंत्रालय के फामागसू्यक्षटकल्स क्षवभाग द्वारा लॉन्च 

क्षकया गया था।  

● इसका उदे्दश्य सभी कय, क्षवशेर् रूप से वंक्षचतय ंकय, सस्ती कीमतय ंपर गुणवत्तापूणग जेनेररक दवाइयाुँ 

उपलि कराना है।  

● इस ययजना का क्षक्रयान्वयन फामाग एंड मेक्षडकल बू्यरय ऑफ इंक्षडया (PMBI) द्वारा क्षकया जाता है, जय 

एक पंजीकृत सयसायटी है।  

● क्षक्रयान्वयन: 

○  इन दवाओ ं कय उपलि कराने के क्षलए जन और्क्षध कें ि के रूप में जाने जाने वाले समक्षपगत 

आउटलेट स्थाक्षपत क्षकए गए हैं।  

○  ये जेनेररक दवाइयाुँ बहत कम कीमत पर उपलि कराते हैं। 

○  इन दवाओ ंकी िमता खुले बाजार में उपलि महंगी ब्रांडेड दवाओ ंके समान ही है। 

○  30 जून, 2024 तक, पूरे भारत में 12,616 जन और्क्षध कें ि कायगरत हैं। 

क्या आप जानते िैं ? 

● जेनेररक दवाइयय ंकय माक्षलकाना या ब्रांड नाम के बजाय गैर-माक्षलकाना या स्वीकृत नाम से बेचा 

जाता है। जेनेररक दवाइयाुँ अपने ब्रांडेड समकिय ंकी तुलना में उतनी ही प्रभावी और सस्ती हयती 

हैं। 

Source :Air 

भारत-क्षसंगापुर रिा मंक्षत्रयो ंकी छठी वाताभ 

समाचार में 

● छठे भारत-क्षसंगापुर रिा मंक्षत्रयय ं की वाताग की सह-अध्यिता भारत के रिा मंत्री राजनाथ क्षसंह और 

क्षसंगापुर के रिा मंत्री डॉ. एनजी इंग हेन करें गे। 

वाताभ के बारे में 

● भारत और क्षसंगापुर के बीच व्यापक रणनीक्षतक साझेदारी है। 

●  क्षसंगापुर भारत की एक्ट् ईस्ट नीक्षत का एक प्रमुख सं्तभ है और इंडय-पैक्षसक्षफक क्षवजन का एक 

महत्वपूणग साझेदार है।  

● दयनय ंदेशय ंके बीच रिा और सुरिा साझेदारी इंडय-पैक्षसक्षफक िेत्र में ब्धस्थरता का एक महत्वपूणग कारक 

है। 

●  बैठक का उदे्दश्य दयनय ंदेशय ंके बीच रिा सहययग कय आगे बढ़ाना है और वे साझा क्षहतय ंके िेत्रीय तथा 

वैक्षिक मुद्दय ंपर क्षवचारय ंका आदान-प्रदान भी करें गे। 

Source : PIB 
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ICTP गैलाक्षथया बे 

सन्दभभ 

● गैलेक्षथया खाडी में मेगा अंतरागष्ट्र ीय कंटेनर टर ांसक्षशपमेंट पयटग ( ICTP) कय 13वें प्रमुख बंदरगाह के रूप 

में अक्षधसूक्षचत क्षकया गया है। 

पररचय 

● यह बंगाल की खाडी में गे्रट क्षनकयबार द्वीप में ब्धस्थत है।  

● गे्रट क्षनकयबार द्वीप अंडमान और क्षनकयबार द्वीप समूह के कें ि शाक्षसत प्रदेश का एक क्षहस्सा है, जय 

मलक्का जलडमरूमध्य से 40 समुिी मील की दूरी पर है।  

○  मलक्का जलडमरूमध्य अंतरराष्ट्र ीय क्षशक्षपंग चैनल है जय वाक्षर्गक वैक्षिक समुिी व्यापार के 

लगभग 35 प्रक्षतशत की पूक्षतग करता है।  

● यह बंदरगाह क्षसंगापुर, क्लैंग और कयलंबय जैसे टर ांसक्षशपमेंट टक्षमगनलय ंके क्षनकट पूवग-पक्षिम अंतरराष्ट्र ीय 

व्यापार तथा क्षशक्षपंग मागग पर रणनीक्षतक रूप से ब्धस्थत हयगा। 

● यह तेजी से क्षवकक्षसत हय रहे इंडय-पैक्षसक्षफक भू-राजनीक्षतक िेत्र का भी क्षहस्सा है। . 

● इस िेत्र के प्रवेश द्वार के रूप में, यह भारतीय पूवी तट के बंदरगाहय ं के साथ-साथ बांग्लादेश और 

म्ांमार से टर ांसक्षशपमेंट कागो कय भी प्राप्त करेगा। 

 

● मित्व: वतगमान में भारत का लगभग 75 प्रक्षतशत टर ांसक्षशप्ड कागो क्षवदेशी बंदरगाहय ंपर संचाक्षलत हयता 

है। 

○  गैलेक्षथया खाडी में ICTP भारतीय बंदरगाहय ं कय टर ांसक्षशपमेंट शुल्क में प्रते्यक वर्ग 200-220 

क्षमक्षलयन डॉलर की बचत कर सकता है। 

Source: BL 

https://www.thehindubusinessline.com/economy/logistics/galathea-bay-new-major-port-can-be-game-changer/article68776059.ece
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Z-Morh पररयोजना 

समाचार में 

● पाक्षकस्तान समक्षथगत लश्कर-ए-तैयबा ने जमू्म-कश्मीर में Z-Morh पररययजना स्थल पर हाल ही में हए 

आतंकवादी हमले की क्षजमे्मदारी ली है। 

Z-Morh पररयोजना के बारे में 

● Z-Morh सुरंग 6.5 क्षकलयमीटर लंबी सुरंग है जय सयनमगग स्वास्थ्य ररसॉटग कय मध्य कश्मीर के गंदेरबल 

क्षजले के कंगन शहर से जयडती है। 

● "Z-Morh" नाम क्षनमागण स्थल के पास Z-आकार के सडक खंड कय संदक्षभगत करता है। 

● सुरंग श्रीनगर-लेह राजमागग पर एक प्रक्षसि पयगटन स्थल सयनमगग कय सभी मौसम में कनेब्धक्ट्क्षवटी प्रदान 

करेगी। 

● क्षबक्षलयन डॉलर की सुरंग पररययजना ़ियक्षजला सुरंग पररययजना की सफलता के क्षलए भी महत्वपूणग है, 

जय लगभग 12,000 फीट की ऊुँ चाई पर ब्धस्थत है। 

Source: TH 

2024 आक्षथभक स्वतंत्रता सूचकांक 

समाचार में 

● फे्रजर इंस्टीटू्यट ने 2024 क्षवि की आक्षथगक स्वतंत्रता ररपयटग जारी की है, जय 165 िेत्राक्षधकारय ंमें आक्षथगक 

स्वतंत्रता का आकलन करती है। 

पररचय 

● ररपयटग में वर्ग 2022 के क्षलए हांगकांग, क्षसंगापुर और ब्धस्वटजरलैंड कय आक्षथगक स्वतंत्रता के उच्चतम स्तर 

वाले शीर्ग तीन िेत्रय ंके रूप में स्थान क्षदया गया है।  

● भारत का स्थान 84वाुँ है। यह 42 चरय ंपर आधाररत है, क्षजसमें सरकार का आकार, संपक्षत्त के अक्षधकार, 

मौक्षिक नीक्षत और व्यापार स्वतंत्रता जैसे िेत्र शाक्षमल हैं। 

●  ररपयटग में क्षपछले तीन वर्ों में आक्षथगक स्वतंत्रता में वैक्षिक क्षगरावट पर प्रकाश डाला गया है।  

● उच्च आक्षथगक स्वतंत्रता वाले देश काफी बेहतर आक्षथगक पररणाम क्षदखाते हैं।  

○  उदाहरण के क्षलए, उनकी प्रक्षत व्यब्धि GDP औसतन कम आक्षथगक स्वतंत्रता वाले देशय ंकी तुलना 

में 7.6 गुना अक्षधक है। इन देशय ंमें अन्य लाभय ंमें लंबी जीवन प्रत्याशा, कम गरीबी दर और उच्च 

खुशी के स्तर शाक्षमल हैं। 

Source: TH 
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SPADEX (अंतररि िॉक्षकंग प्रयोग) 

समाचार में 

● हैदराबाद ब्धस्थत एक क्षनजी संस्था ने ISRO कय उसके आगामी अंतररि डॉक्षकंग प्रययग के क्षलए 400 

क्षकलयग्राम के दय उपग्रह सौपें हैं। 

SPADEX (अंतररि िॉक्षकंग प्रयोग) 

● SPADEX का लक्ष् दय अंतररि यान, एक 'चे़िर' और एक 'टारगेट' कय किा में स्वायत्त रूप से डॉक 

करने में सिम बनाना है, जय सटीकता, नेक्षवगेशन और क्षनयंत्रण का प्रदशगन करता है - अंतररि से्टशनय ं

कय एकक्षत्रत करने, ईंधन भरने और अंतररि याक्षत्रयय ंऔर कागो कय अंतररि में स्थानांतररत करने के 

क्षलए महत्वपूणग कौशल।  

● डॉक्षकंग क्षसस्टम का क्षवकास शीत युि के समय से हयता आ रहा है, जब सयक्षवयत संघ ने 1967 में 

अंतररि में पहली सफल डॉक्षकंग हाक्षसल की थी, उसके बाद 1975 में USA की अपयलय-सययुज टेस्ट 

पररययजना ने ऐसा क्षकया था।  

● तब से, डॉक्षकंग तकनीक में काफी क्षवकास हआ है, जय आधुक्षनक अंतररि क्षमशनय ं के क्षलए अक्षधक 

स्वचाक्षलत और अक्षभन्न अंग बन गई है, जैसा क्षक रूस के सययुज अंतररि यान, नासा के कू्र डर ैगन एवं 

चीन के क्षतयानझयउ कागो अंतररि यान में देखा गया है। 

मित्व 

● यह क्षमशन भारत की भक्षवष्य की अंतररि अने्वर्ण ययजनाओ ं के क्षलए महत्वपूणग है, क्षजसमें मानव 

अंतररि उडान, उपग्रह सेवा और बडी अंतररि संरचनाओ ंका क्षनमागण शाक्षमल है।  

● यह प्रययग चंियान-3 और आक्षदत्य-एल1 जैसी इसरय की हाक्षलया सफलताओ ं के बाद भारत की 

महत्वाकांिी अंतररि अने्वर्ण दृक्षष्ट् की क्षदशा में एक कदम है। 

Source: BS 

कैनोरिैबिाइक्षटस एक्षलगेंस 

सन्दभभ 

● कैनयरहेबडाइक्षटस एक्षलगेंस पर क्षकए गए एक अध्ययन में पाया गया क्षक कयक्षशकाओ ं द्वारा अपने 

आसपास के पयर्क तत्वय ंके प्रक्षत प्रक्षतक्षक्रया करने के तरीके कय क्षनयंक्षत्रत करने वाले जीन में छयटे-छयटे 

पररवतगन के कारण कृक्षमयय ंका जीवनकाल दयगुना हय गया। 

सी. एक्षलगेंस के बारे में 

● सी. एक्षलगेंस एक नेमाटयड (गयल कृक्षम) है - नेमाटयडा संघ का एक सदस्य। 

● यह एक गैर-खतरनाक, गैर-संक्रामक, गैर-रयगजनक, गैर-परजीवी जीव है। 

● यह क्षमट्टी के पाररब्धस्थक्षतकी तंत्र में एक भूक्षमका क्षनभाता है, बैक्ट्ीररया पर फीड करता है और पयर्क 

चक्रण में ययगदान देता है। 
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● इसका व्यापक रूप से बुढ़ापे, नू्यरयडीजेनेरेक्षटव रयगय ंऔर क्षवक्षभन्न आनुवंक्षशक उत्पररवतगनय ंके प्रभावय ंके 

अध्ययन में उपययग क्षकया जाता है। 

○  शयधकताग आसानी से इसके आनुवंक्षशकी में पररवतगन कर सकते हैं और क्षवकास एवं व्यवहार पर 

प्रभावय ंका क्षनरीिण कर सकते हैं। 

Source: IE 

अभ्यास नसीम-अल-बह्र 

सन्दभभ 

● भारतीय नौसेना और ओमान की रॉयल नेवी ने हाल ही में गयवा तट पर क्षद्वपिीय नौसैक्षनक अभ्यास 

'नसीम-अल-बह्र का समापन क्षकया। 

पररचय 

● 1993 में शुरू क्षकया गया यह अभ्यास दय चरणय ंमें आययक्षजत क्षकया गया: बंदरगाह चरण और समुिी 

चरण।  

● यह अभ्यास क्षहंद महासागर िेत्र में समान क्षवचारधारा वाले देशय ं के साथ रचनात्मक सहययग और 

आपसी क्षवकास के क्षलए भारत की प्रक्षतबिता की पुक्षष्ट् करता है। 

क्या आप जानते िैं? 

● ओमान भारत की पक्षिम एक्षशया नीक्षत का एक महत्वपूणग सं्तभ है और इसका सबसे पुराना िेत्रीय 

रणनीक्षतक साझेदार है। 

● साथ ही, ओमान पहला खाडी देश है क्षजसके साथ भारत की तीनय ंरिा शाखाएुँ  संयुि अभ्यास करती 

हैं। 

○  ईस्टनग क्षब्रज अभ्यास दयनय ंदेशय ंकी वायु सेनाओ ंके बीच आययक्षजत क्षकया जाता है, जबक्षक अल-

नजाह अभ्यास दयनय ंदेशय ंकी सेना के बीच आययक्षजत क्षकया जाता है। 

Source: PIB 
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