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करतारपुर साहिब कॉररडोर के 5 वर्ष  

समाचार में  

● भारत और पाकिस्तान िे बीच िरतारपुर साकिब िॉररडोर अपनी पाांचवी ां वर्षगाांठ मना रिा िै। 

करतारपुर साहिब कॉररडोर के बारे में 

● पृष्ठभूहम: इस िॉररडोर िा प्रस्ताव सवषप्रथम 

1999 िी शुरुआत में भारत और पाकिस्तान िे 

तत्कालीन प्रधानमांकियोां अटल कबिारी वाजपेयी 

और नवाज शरीफ ने किल्ली-लािौर बस 

िूटनीकत पिल िे भाग िे रूप में रखा था। 

● हवकास: प्रधानमांिी नरेंद्र मोिी ने 9 नवांबर, 

2019 िो गुरु नानि िेव जी िे 550वें प्रिाश 

पवष िे अवसर पर इस िॉररडोर िा उि्घाटन 

किया। 

○  यि िॉररडोर पाकिस्तान िे नरोवाल कजले 

में गुरुद्वारा श्री िरतारपुर साकिब ति 

जाता िै, जिााँ गुरु नानि िेव जी ने अपने अांकतम 18 वर्ष कबताए थे। 

● हवशेर्ताएं: यि एि वीजा-मुक्त सीमा पार और धाकमषि िॉररडोर िे रूप में िायष िरता िै, जो 

पाकिस्तान में नरोवाल िे पास गुरुद्वारा िरबार साकिब िरतारपुर िो भारत में पांजाब िे गुरिासपुर 

कजले में गुरुद्वारा डेरा बाबा नानि से जोड़ता िै।  

○  िरतारपुर में गुरुद्वारा पाकिस्तान में रावी निी िे तट पर स्थित िै।  

○  भारत और पाकिस्तान ने िरतारपुर साकिब िॉररडोर समझौते िो अकतररक्त पााँच वर्ों िे कलए 

बढाने पर सिमकत व्यक्त िी िै। 

गुरु नानक देव (1469-1539) के बारे में 

● उनिा जन्म लािौर िे पास तलवांडी राय भोई नामि गाांव में हुआ था (बाि में इसिा नाम 

पररवकतषत िर ननिाना साकिब िर किया गया)। 

● गुरु नानि िेव ने 16वी ां शताब्दी में िी अांतर-धाकमषि सांवाि िी शुरुआत िी थी और अपने समय 

िे अकधिाांश धाकमषि सांप्रिायोां िे साथ बातचीत िी थी।  

● उनिी कलखी रचनाओां िो पाांचवें कसख गुरु, गुरु अजषन (1563-1606) द्वारा सांिकलत आकि ग्रांथ में 

शाकमल किया गया था। 

○  10वें गुरु गुरु गोकवांि कसांि (1666-1708) द्वारा इसमें िुछ सांशोधन किए जाने िे बाि इसे 

गुरु ग्रांथ साकिब िे नाम से जाना जाने लगा।  

○  आकि ग्रांथ िे सांिलन में, गुरु अजषन ने गुरु नानि िेव द्वारा शुरू िी गई कवचारधारा िी 

एिता िो बनाए रखते हुए बहुलवाि िे प्रकत उले्लखनीय प्रकतबद्धता किखाई।  

● गुरु नानि िेव जयांती गुरु नानि िेव िे जन्म िे उपलक्ष्य में िटि मिीने िी पूकणषमा िे किन 

मनाई जाती िै। 

उनकी मान्यताएँ 

● उन्ोांने भस्थक्त िे 'कनगुषण' रूप िा समथषन किया। 
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● उन्ोांने बकलिान, अनुष्ठान स्नान, मूकतष पूजा, तपस्या और किांिुओां और मुसलमानोां िोनोां िे धमषग्रांथोां 

िो अस्वीिार िर किया। 

● उन्ोांने सामूकिि पूजा (सांगत) िे कलए कनयम िाकपत किए कजसमें सामूकिि पाठ शाकमल था। 

● उन्ोांने अपने कशष्ोां में से एि अांगि िो अपना उत्तराकधिारी (गुरु) कनयुक्त किया और यि प्रथा 

लगभग 200 वर्ों ति चली। 

Source : TH  

हवकलांग अहिकारो ंपर उच्चतम न्यायलय का हनर्षय 

समाचार में  

● उच्चतम न्यायालय ने इस बात पर बल किया कि पयाषवरण, सेवाओां और अवसरोां ति पहुांच कविलाांग 

व्यस्थक्तयोां िे कलए एि आवश्यि मानवीय तथा मौकलि अकधिार िै, कफर भी यि अकधिार अत्यांत सीमा 

ति अधूरा िै। 

भारत में हवकलांगता अहिकार 

● भारत में किव्याांग व्यस्थक्तयोां िे अकधिारोां में पररवतषनिारी बिलाव िो रिा िै, जो किव्याांग व्यस्थक्तयोां 

(PwD) िे कलए समावेकशता और सशस्थक्तिरण िे प्रकत सरिार िी प्रकतबद्धता से पे्रररत िै। 

● इस आांिोलन िो कवकभन्न नीकतयोां और पिलोां द्वारा समथषन प्राप्त िै, कजसिा उदे्दश्य यि सुकनकित िरना 

िै कि प्रते्यि व्यस्थक्त, चािे उसिी क्षमता िुछ भी िो, अवसरोां ति पहुाँच सिे तथा समाज में पूरी तरि 

से भाग ले सिे। 

● िाल िी में, उच्चतम न्यायालय ने सरिार िो कनिेश किया कि वि किव्याांग व्यस्थक्तयोां िे अकधिार कनयमोां 

िो तीन माि िे अांिर अकनवायष मानिोां िो लागू िरने िे कलए सांशोकधत िरे। 

प्रमुख प्रयास 

● हवकलांग व्यक्तियो ंके अहिकार अहिहनयम, 2016 (RPwD): 1995 िे अकधकनयम िा िान लेता 

िै, जो किव्याांग व्यस्थक्तयोां िे कलए सम्मान, गैर-भेिभाव और समान अवसरोां िो प्रोत्सािन िेने िे कलए 

UNCRPD िे साथ सांरेस्थखत िै। 

● राष्ट्र ीय न्यास अहिहनयम, 1999: ऑकटज्म, सेरेब्रल पाल्सी, मानकसि मांिता और बहु कविलाांगता वाले 

व्यस्थक्तयोां िे िल्याण िे कलए समकपषत एि कनिाय िी िापना िरता िै। 

● भारतीय पुनवाषस पररर्द अहिहनयम, 1992(Rehabilitation Council of India Act, 1992): 

पुनवाषस सेवाओां िो कवकनयकमत िरता िै, पाठ्यक्रम िो मानिीिृत िरता िै, और योग्य पेशेवरोां िे 

कलए एि िें द्रीय पुनवाषस रकजस्टर बनाए रखता िै। 

● RPwD अहिहनयम (SIPDA) के कायाषन्वयन के हलए योजना: इसिा उदे्दश्य 15-59 वर्ष िी आयु 

िे किव्याांग व्यस्थक्तयोां िो िौशल कविास प्रकशक्षण प्रिान िरना िै, कवशेर् रूप से श्रवण और वाि् 

कविलाांगता( hearing and speech impairments) वाले लोगोां िे कलए। 

● ADIP योजना: एजेंकसयोां िो कवत्त पोर्ण िे माध्यम से श्रवण बाकधत बच्चोां िे कलए िणाषवत 

प्रत्यारोपण(cochlear implants) सकित सिायता और सिायि उपिरण प्रिान िरता िै। 

● समर्ष ररक्तिट केयर(SAMARTH Respite Care): अनाथोां, सांिटग्रस्त पररवारोां और कनम्न आय वगष 

िे किव्याांगजनोां िे कलए अिायी आवास सिायता प्रिान िरता िै। 
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● दीनदयाल हदव्यांगजन पुनवाषस योजना (DDRS): किव्याांगोां िे कलए कवशेर् सू्कल, प्रारां कभि िस्तके्षप 

िायषक्रम और समुिाय-आधाररत पुनवाषस पररयोजनाएाँ  चलाने वाले गैर सरिारी सांगठनोां िो अनुिान 

प्रिान िरता िै।  

● राष्ट्र ीय हदव्यांगजन हवत्त और हवकास हनगम (NDFDC): किव्याांगजन स्वावलांबन योजना और कवशेर् 

माइक्रोफाइनेंस योजना िे माध्यम से किव्याांगोां िे सामाकजि-आकथषि सशस्थक्तिरण िे कलए ररयायती 

ऋण प्रिान िरता िै।  

● PM-DAKSH-DEPwD पोटषल: िो मॉडू्यल प्रिान िरता िै: किव्याांगोां िे कलए िौशल प्रकशक्षण और 

किव्याांगजन रोज़गार सेतु, जो किव्याांगोां िो रोज़गार िे अवसरोां से जोड़ता िै।  

● सुगम्य भारत अहभयान: इस पिल िा उदे्दश्य कशक्षा, पररविन और सावषजकनि िानोां में बाधा-मुक्त 

वातावरण बनाना िै ताकि सभी िे कलए पहुाँच िो बढाया जा सिे।  

● हदव्य कला मेला(Divya Kala Mela): यि िायषक्रम किव्याांग िारीगरोां िी कशल्पिला िा उत्सव 

मनाता िै, आकथषि आत्मकनभषरता िो बढावा िेता िै और उनिी प्रकतभा िो प्रिकशषत िरता िै। 

मुदे्द और हचंताएँ 

● बुहनयादी स्तर पर असमानताएं: कवकभन्न के्षिोां में सुलभ बुकनयािी ढाांचे में कवसांगकतयाां िैं, जैसे कि किल्ली 

में 3,775 व्हीलचेयर-सुलभ बसें िैं, जबकि तकमलनाडु में 1,917 िैं, और इस बात पर प्रिाश डाला गया 

िै कि अांधेरी मेटर ो से्टशन जैसी नई सुकवधाएां  मानिोां िो पूरा िरती िैं, जबकि बॉमे्ब आटष गैलरी जैसी 

पुरानी सुकवधाओां में बुकनयािी पहुांच सुकवधाओां िा अभाव िै। 

● संबंिो ं के अहिकार की अनदेखी: समाज प्रायः  किव्याांग व्यस्थक्तयोां िे भावनात्मि और सांबांधपरि 

अकधिारोां िी उपेक्षा िरता िै, कजसमें पे्रम, गोपनीयता तथा अांतरांगता िी आवश्यिता भी शाकमल िै, 

जो प्रायः  अपयाषप्त कनजी िानोां िे िारण अस्वीिार िर किए जाते िैं। 

● अहनवायष सुगम्यता मानक(Mandatory Accessibility Standards): अकनवायष सुगम्यता मानिोां 

िी िमी कचांता िा कवर्य िै। 

● हवकलांगता का सामाहजक मॉडल: "कविलाांगता िा सामाकजि मॉडल", जो व्यस्थक्तयोां िो "ठीि 

िरने" से ध्यान िटािर समाज में कविलाांगता उत्पन्न िरने वाली शारीररि, सांगठनात्मि और मनोवृकत्त 

सांबांधी बाधाओां िो िूर िरने पर िें कद्रत िरता िै। 

● समाज की भूहमका: कविलाांगता तभी िासिी बन जाती िै जब समाज किव्याांगोां िो पयाषप्त सांसाधन 

और सिायता प्रिान िरने में कवफल रिता िै। 

सुझाव और आगे की राि 

● हनहमषत पयाषवरर् सुगम्यता (Built Environment Accessibility): सू्कल, कचकित्सा िें द्र और 

िायषिल जैसी सुलभ इनडोर और आउटडोर सुकवधाओां िो सुकनकित िरने िी आवश्यिता िै। 

○  शारीररि बाधाओां िो िूर िरें  ताकि सभी िो लाभ पहुांचाने वाले समावेशी वातावरण िा कनमाषण 

िो, कजसमें कविलाांग व्यस्थक्त (PwD) भी शाकमल िैं। 

● पररविन प्रर्ाली सुगम्यता(Transportation System Accessibility): िवाई यािा, बसोां, 

टैस्थियोां और टर ेनोां में सुलभ पररविन कविल्पोां िो सक्षम िरें। 

● सूचना और संचार सुगम्यता(Information and Communication Accessibility): िैकनि 

जीवन में सूकचत कनणषय लेने में सक्षम बनाने िे कलए सुलभ जानिारी प्रिान िरें  (उिािरण िे कलए, 

मूल्य टैग पढना, िायषक्रम में भागीिारी, स्वास्थ्य सेवा िी जानिारी, टर े 

● न शेडू्यल)। 
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● सांकेहतक भार्ा दुभाहर्यो ंकी संख्या में वृक्ति(Increasing Sign Language Interpreters): 

साांिेकति भार्ा पर कनभषर व्यस्थक्तयोां िा समथषन िरने िे कलए साांिेकति भार्ा िुभाकर्योां िी सांख्या िा 

कवस्तार िरें। 

Source : TH  

खाद्य हवतरर् हदग्गजो ंद्वारा एंटी टरस्ट लॉ(Antitrust Laws) का उलं्लघन 

सन्दभष 

● भारतीय प्रकतस्पधाष आयोग (CCI) िी िाकलया जाांच में पाया गया कि खाद्य कवतरण किग्गज ज़ोमैटो और 

स्थस्वगी ने अपने पे्लटफामों पर सूचीबद्ध चुकनांिा रेस्तराां िो प्राथकमिता िेिर प्रकतस्पधाष कवरोधी िानूनोां 

िा उल्लांघन किया िै। 

नैहतक हचंताएँ 

● अनुकचत प्रकतस्पधाष, छोटे व्यवसायोां िा शोर्ण, पारिकशषता िी िमी और उपभोक्ता िेरफेर। 

भारत में एंटी टरस्ट लॉ के बारे में 

● इन्ें प्रकतस्पधाष िानून िे रूप में भी जाना जाता िै, जो कनष्पक्ष प्रकतस्पधाष िो बढावा िेने और 

एिाकधिारवािी प्रथाओां िो रोिने िे कलए कडज़ाइन किए गए िैं जो उपभोक्ताओां तथा अथषव्यविा िो 

िाकन पहुांचा सिते िैं।  

● भारत में, एां टी टरस्ट मुद्दोां िो कनयांकित िरने वाला प्राथकमि िानून प्रकतस्पधाष अकधकनयम, 2002 िै, कजसे 

भारतीय प्रकतस्पधाष आयोग (CCI) द्वारा लागू किया जाता िै। 

प्रहतििाष अहिहनयम, 2002 के बारे में 

● उदे्दश्य: प्रकतस्पधाष पर प्रकतिूल प्रभाव डालने वाली प्रथाओां िो रोिना, बाजारोां में प्रकतस्पधाष िो बढावा 

िेना और बनाए रखना, उपभोक्ताओां िे कितोां िी रक्षा िरना एवां व्यापार िी स्वतांिता सुकनकित िरना। 

● मुख्य घटक 

○  प्रहतििाष-हवरोिी समझौते: ये ऐसे समझौते िैं जो भारत िे भीतर प्रकतस्पधाष पर िाफी 

प्रकतिूल प्रभाव डाल सिते िैं। इन्ें इस प्रिार वगीिृत किया गया िै: 

■  कै्षहतज समझौते: उत्पािन शृ्रांखला िे समान स्तर पर उद्यमोां िे बीच समझौते, जैसे कि 

मूल्य कनधाषरण, बाजार आवांटन और बोली-समझौते। 

■  ऊर्ध्ाषिर समझौते: उत्पािन शृ्रांखला िे कवकभन्न स्तरोां पर उद्यमोां िे बीच समझौते, जैसे 

कि टाई-इन व्यविा, कवशेर् आपूकतष समझौते और पुनकवषक्रय मूल्य रखरखाव। 

● प्रभुत्वशाली क्तिहत का दुरुपयोग: यि तब िोता िै जब िोई उद्यम बाज़ार में अपनी प्रभुत्वशाली 

स्थिकत िा उपयोग प्रकतस्पकधषयोां या उपभोक्ताओां िो अनुकचत तरीिे से प्रभाकवत िरने िे कलए िरता 

िै। कशिारी मूल्य कनधाषरण, उत्पािन िो सीकमत िरना और प्रवेश में बाधाएाँ  उत्पन्न िरना जैसी प्रथाएाँ  

इस शे्रणी में आती िैं। 

● संयोजनो ंका हवहनयमन: इसमें कवलय, अकधग्रिण और समामेलन िा कवकनयमन शाकमल िै ताकि यि 

सुकनकित किया जा सिे कि वे प्रकतस्पधाष में मित्वपूणष िमी न लाएाँ । 

भारतीय प्रहतििाष आयोग(CCI) 

● पररचय: यि भारत में कनष्पक्ष और प्रकतस्पधी बाजार वातावरण बनाए रखने में मित्वपूणष भूकमिा 

कनभाता िै। 
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○  इसिी िापना प्रकतस्पधाष अकधकनयम, 2002 िे तित िी गई थी, कजसिा उदे्दश्य प्रकतस्पधाष 

पर प्रकतिूल प्रभाव डालने वाली प्रथाओां िो रोिना, प्रकतस्पधाष िो बढावा िेना और बनाए 

रखना, उपभोक्ताओां िे कितोां िी रक्षा िरना तथा भारतीय बाजारोां में व्यापार िी स्वतांिता 

सुकनकित िरना िै। 

● हवजन और हमशन: सिभाकगता और प्रवतषन िे माध्यम से एि सक्षम प्रकतस्पधाष सांसृ्ककत िो 

बढावा िेना और बनाए रखना। 

● मुख्य कायष: CCI प्रकतस्पधाष-कवरोधी समझौतोां और प्रमुख पिोां िे िुरुपयोग से सांबांकधत मामलोां िी 

जाांच और कनणषय िरता िै। इसमें िाटेल, बोली-समझौते और प्रकतस्पधाष िो कविृत िरने वाली 

अन्य प्रथाएाँ  शाकमल िैं। 

○  CCI कवलय, अकधग्रिण और समामेलन िी समीक्षा िरता िै ताकि यि सुकनकित किया जा 

सिे कि वे प्रकतस्पधाष िो प्रकतिूल रूप से प्रभाकवत न िरें। प्रकतस्पधाष अकधकनयम में िाल िी 

में किए गए सांशोधनोां ने कवलय िे कलए नई सीमाएाँ  प्रसु्तत िी िैं, कवशेर् रूप से कडकजटल 

पाररस्थिकतिी तांि में। 

○  CCI व्यवसायोां, उपभोक्ताओां और अन्य कितधारिोां िे बीच प्रकतस्पधाष िे मुद्दोां िे बारे में 

जागरूिता िो प्रोत्सािन िेने िे कलए समथषन में सांलग्न िै। इसमें िायषशालाएाँ , समे्मलन 

और प्रिाशन शाकमल िैं। 

○  CCI सवोत्तम प्रथाओां िो साझा िरने और प्रवतषन क्षमताओां िो बढाने िे कलए अांतराषष्ट्र ीय 

प्रकतस्पधाष प्राकधिरणोां िे साथ सियोग िरता िै। 

भारत में प्रहतििाष कानून से जुडी चुनौहतयाँ 

● मजबूत ढाांचे िे बावजूि, भारत में प्रकतस्पधाष कवरोधी िानूनोां िो लागू िरने में िई चुनौकतयोां िा सामना 

िरना पड़ता िै, कजनमें लांबी िानूनी प्रकक्रयाएां , िांड िी वसूली िी िम िर और व्यवसायोां और 

उपभोक्ताओां िे बीच अकधि जागरूिता िी आवश्यिता शाकमल िै। 

आगे की राि 

● बाजार हनगरानी के हलए डेटा एनाहलहटक्स और AI: बाजार िे रुझान, मूल्य कनधाषरण पैटनष और 

सांभाकवत प्रकतस्पधाष-कवरोधी आचरण िी सकक्रय कनगरानी िे कलए CCI िो उन्नत डेटा एनाकलकटि और 

AI क्षमताओां से लैस िरें।  

● के्षत्रीय उपक्तिहत को सुदृढ़ करना: मामले िी िैंडकलांग िो सुव्यवस्थित िरने और िेरी िो िम िरने 

िे कलए, सरिार िो के्षिीय CCI िायाषलय िाकपत िरने पर कवचार िरना चाकिए।  

● वैहिक हनयामको ंके सार् बेितर सियोग: यूरोपीय सांघ, अमेररिा और जापान जैसे अन्य िेशोां िे 

प्रकतस्पधाष कनयामिोां िे साथ गठबांधन और समझौता ज्ञापन बनाएां , ताकि सीमा पार प्रकतस्पधाष-कवरोधी 

प्रथाओां से कनपटने में स्थिरता सुकनकित िरने िे कलए बहुराष्ट्र ीय कनगमोां से जुडे़ मामलोां पर अांतर्दषकष्ट्, 

सवोत्तम प्रथाओां िो साझा किया जा सिे तथा समन्वय किया जा सिे।  

● सावषजहनक जागरूकता और पारदहशषता पिल: प्रकतस्पधाष अकधकनयम िे तित व्यवसायोां और 

उपभोक्ताओां िो उनिे अकधिारोां और कजमे्मिाररयोां िे बारे में कशकक्षत िरने िे कलए िायषक्रम शुरू 

िरें। 

Source: TH 

https://www.thehindu.com/business/cci-probe-finds-zomato-swiggy-breached-antitrust-laws-documents-show/article68844866.ece
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भारत में स्वास्थ्य में आउट-ऑफ-पॉकेट व्यय (OOPE) में हगरावट 

सन्दभष 

● 2021-22 िे कलए राष्ट्र ीय स्वास्थ्य लेखा अनुमानोां िे अनुसार, भारत ने आउट-ऑफ-पॉिेट व्यय 

(OOPE) में कगरावट िजष िी िै।  

○  ररपोटष बताती िै कि OOPE 2013-14 में 64.2% से घटिर 2021-22 में 39.4% िो गई। 

आउट-ऑफ-पॉकेट व्यय (OOPE) 

● स्वास्थ्य सेवा में आउट-ऑफ-पॉिेट व्यय (OOPE) से तात्पयष उस धन से िै जो लोग कचकित्सा सेवाओां, 

जैसे कि डॉक्टर िे पास जाना, िवाइयााँ और अस्पताल में रिना, िे कलए सीधे अपनी जेब से िेते िैं। 

● OOPE िम आय वाले पररवारोां िो अपनी आय या बचत िा एि बड़ा भाग स्वास्थ्य सेवा पर व्यय 

िरने िे कलए मजबूर िरता िै। 

● यि कवत्तीय भार पररवारोां िो कनधषनता िी ओर ले जा सिता िै, ऋण िा िारण बन सिता िै और 

उनिे कलए भोजन और कशक्षा जैसी अन्य आवश्यि चीजोां िो विन िरना िकठन बना सिता िै। 

 

OOPE में हगरावट के कारर् 

● सरकारी स्वास्थ्य व्यय (GHE): 2014-15 और 2021-22 िे बीच, स्वास्थ्य व्यय में सरिार िा भाग 

सिल घरेलू उत्पाि िे 1.13% से बढिर 1.84% िो गया। 

● सामाहजक सुरक्षा व्यय (SSE) का हवस्तार: सरिार द्वारा कवत्तपोकर्त स्वास्थ्य बीमा और सामाकजि 

स्वास्थ्य िायषक्रम, 2014-15 में िुल स्वास्थ्य व्यय (THE) िे 5.7% से बढिर 2021-22 में 8.7% िो 

गए। 

● सरकार द्वारा हवत्तपोहर्त बीमा योजनाएँ: आयुष्मान भारत जैसे िायषक्रमोां िे साथ-साथ कवकभन्न 

राज्य-स्तरीय स्वास्थ्य बीमा योजनाओां ने आकथषि रूप से असमथष जनसांख्या िो बीमा िवरेज प्रिान 

किया िै। 

● गैर-संचारी रोगो ं(NCD) के हलए लहक्षत कायषक्रम: NCD िे बढते मामलोां िे साथ, सरिार ने इन 

िीघषिाकलि स्वास्थ्य स्थिकतयोां िे प्रबांधन और रोिथाम िे कलए लकक्षत िायषक्रम शुरू किए िैं। 

● ग्रामीण और वांकचत के्षिोां में सावषजकनि स्वास्थ्य अवसांरचना और िायषबल पर ध्यान िें कद्रत किया गया 

िै। 
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सरकारी योजनाएँ 

● आयुष्मान भारत प्रिानमंत्री जन आरोग्य योजना (AB PM-JAY): यि कद्वतीयि और तृतीयि 

िेखभाल अस्पताल में भती िोने िे कलए प्रकत वर्ष प्रकत पररवार 5 लाख रुपये ति िा स्वास्थ्य िवरेज 

प्रिान िरती िै। 

● प्रिानमंत्री जन और्हि योजना (PMJAY): यि जन और्कध िें द्रोां िे माध्यम से सस्ती िीमतोां पर 

उपलब्ध गुणवत्तापूणष जेनेररि िवाइयााँ प्रिान िरती िै। 

● राष्ट्र ीय स्वास्थ्य बीमा योजना (RSBY): यि गरीबी रेखा से नीचे (BPL) पररवारोां िे कलए स्वास्थ्य बीमा 

प्रिान िरती िै, कजसमें अस्पताल में भती िोने िी आवश्यिता वाली अकधिाांश बीमाररयोां िे कलए 

30,000 रुपये ति िा िवरेज िै। 

● टेलीमेहडहसन सेवाएँ (e-Sanjeevani): िूरि परामशष सेवाएाँ  प्रिान िरती िैं, जो यािा और 

व्यस्थक्तगत परामशष से जुडे़ लागत भार िो िम िरने में सिायता िरती िैं। 

● प्रिानमंत्री सुरहक्षत मातृत्व अहभयान (PMSMA): यि प्रते्यि माि िी 9 तारीख िो कन:शुल्क, 

सुकनकित, व्यापि और गुणवत्तापूणष प्रसवपूवष िेखभाल प्रिान िरता िै। 

भारत की स्वास्थ्य सेवा प्रर्ाली पर कम OOPE के प्रभाव 

● पररवारो ंके हलए हवत्तीय क्तिरता में वृक्ति: स्वास्थ्य सेवा व्यय पर अपनी आय िा िम भाग व्यय 

िरने िे िारण, पररवार अन्य आवश्यि वसु्तओां िे कलए धन आवांकटत िर सिते िैं, कजससे उनिी 

कवत्तीय लचीलापन में सुधार िोगा। 

● सावषभौहमक स्वास्थ्य कवरेज के हलए आिार: OOPE में िमी और सावषजकनि स्वास्थ्य सेवा कनकध में 

वृस्थद्ध भारत िे सावषभौकमि स्वास्थ्य िवरेज िो प्राप्त िरने िे िीघषिाकलि लक्ष्य िे साथ सांरेस्थखत िै। 

● स्वास्थ्य सेवा में कायषबल की भागीदारी के हलए प्रोत्सािन: बेितर सरिारी कनकध िे साथ, स्वास्थ्य 

सेवा सुकवधाएां  अकधि िमषचाररयोां िो कनयुक्त और प्रकशकक्षत िर सिती िैं, कजससे सेवा कवतरण में 

सुधार िोता िै, कवशेर् रूप से िम सेवा वाले के्षिोां में। 

हनष्कर्ष 

● OOPE में िमी एि पररवतषनिारी बिलाव िै, जो एि अकधि समावेशी स्वास्थ्य सेवा प्रणाली िे कलए 

भारत िी प्रकतबद्धता िो िशाषता िै। 

● चूांकि सरिार स्वास्थ्य सेवा में कनवेश िरना जारी रखती िै, इसकलए भकवष् में सावषभौकमि स्वास्थ्य 

िवरेज िी सांभावना िै, जिाां प्रते्यि व्यस्थक्त िो, चािे उसिी आय िुछ भी िो, गुणवत्तापूणष कचकित्सा 

सेवाओां ति पहुांच िोगी। 

● यि पररवतषन न िेवल कवत्तीय राित िा सांिेत िेता िै, बस्थल्क भारत िी सावषजकनि स्वास्थ्य लचीलापन 

िो भी बढाता िै, कजससे एि स्वि, अकधि आकथषि रूप से स्थिर जनसाँख्या िो प्रोत्सािन कमलता िै। 

Source: PIB 

अनुकूलन अंतराल ररपोटष 2024(Adaptation Gap Report 2024) 

सन्दभष 

● सांयुक्त राष्ट्र  पयाषवरण िायषक्रम द्वारा "अनुिूलन अांतराल ररपोटष 2024: िम िेल एां ड िाई वाटर’ 

(Come Hell and High Water)" जारी िी गई। 

https://pib.gov.in/PressNoteDetails.aspx?NoteId=153407&ModuleId=3&reg=3&lang=1
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अनुकूलन अंतराल ररपोटष (AGR)  

● यि सांयुक्त राष्ट्र  पयाषवरण िायषक्रम (UNEP) द्वारा प्रिाकशत एि वाकर्षि प्रिाशन िै। 

● इसिा उदे्दश्य जलवायु पररवतषन अनुिूलन पर वैकिि प्रगकत िा आिलन िरना िै, अथाषत वतषमान 

और भकवष् िे जलवायु प्रभावोां िे कलए समायोजन तथा तैयारी िे कलए िेशोां द्वारा किए गए प्रयास।  

● अनुिूलन अांतराल िा तात्पयष वास्तव में िायाषस्थन्वत किए जा रिे अनुिूलन प्रयासोां और जलवायु 

पररवतषन से उत्पन्न जोस्थखमोां िो िम िरने िे कलए आवश्यि अनुिूलन आवश्यिताओां िे बीच िे 

अांतर से िै। 

मुख्य बातें 

● अनुकूलन हवत्त अंतर (Adaptation Finance Gap): यद्यकप कविासशील िेशोां िे कलए अांतराषष्ट्र ीय 

सावषजकनि अनुिूलन कवत्त वर्ष 2022 में बढिर $28 कबकलयन िो गया, लेकिन िुल अांतर अभी भी 

अत्यांत वृिि िै। 

○  ग्लासगो जलवायु सांकध िे तित 2025 ति लक्ष्य िे अनुसार 2019 िे स्तर से अनुिूलन कवत्त िो 

िोगुना िरने से भी कवत्त अांतर में िेवल 5% िी िमी आएगी। 

● अनुकूलन योजना और कायाषन्वयन: 87% िेशोां िे पास अब िम से िम एि राष्ट्र ीय अनुिूलन 

योजना साधन िै। इनमें से 51 प्रकतशत िे पास िूसरा और 20 प्रकतशत िे पास तीसरा साधन िै। 

○  रणनीकति िायाषन्वयन िे कलए राष्ट्र ीय अनुिूलन योजनाओां (NAPs) और राष्ट्र ीय स्तर पर 

कनधाषररत योगिान (NDCs) िो सांरेस्थखत िरना मित्वपूणष िै। 

● वैहिक जलवायु लचीलापन के हलए UAE फे्रमवकष  (FGCR): COP 28 में सिमत UAE FGCR लक्ष्योां 

िी किशा में प्रगकत कमकश्रत िै, कजसमें गरीबी में िमी और साांसृ्ककति कवरासत सांरक्षण जैसे कवर्यगत 

के्षिोां पर अकधि ध्यान िेने िी आवश्यिता िै। 

○  िई NAPs, UAE FGCR लक्ष्योां िा सांिभष िेते िैं, लेकिन सभी के्षिोां िे कलए व्यापि डेटा और 

योजना िा अभाव िै। 

● क्षमता हनमाषर् और प्रौद्योहगकी िस्तांतरर्: कविासशील िेशोां में क्षमता और प्रौद्योकगिी िस्ताांतरण 

बढाना मित्वपूणष िै, लेकिन वतषमान में असमस्थन्वत, अल्पिाकलि प्रयासोां िे िारण इसमें प्रभावशीलता 

िा अभाव िै। 

हवत्तीय अंतर को समाप्त करने में चुनौहतयाँ 

● हवत्तपोर्र् सािनो ंकी जहटलता: अनुिूलन कवत्त पररर्दश्य में लचीलापन बा  ॅण्ड, अनुिूलन िे कलए 

ऋण कवकनमय और प्रिशषन-आधाररत जलवायु अनुिान शाकमल िैं। इन साधनोां िो प्रभावी ढांग से लागू 

िरने िे कलए मजबूत सांिागत क्षमता िी आवश्यिता िोती िै, कजसिी कविासशील िेशोां में िमी िै। 

●  नीहतगत बािाएँ: जलवायु जोस्थखम प्रिटीिरण ढााँचे और अनुिूलन वगीिरण जैसी मजबूत सक्षम 

नीकतयोां िी अनुपस्थिकत कनजी के्षि िी भागीिारी में बाधा उत्पन्न िरती िै।  

● सावषजहनक हवत्त पर उच्च हनभषरता: ररपोटष में कनजी के्षि िी सीकमत भागीिारी पर प्रिाश डाला गया 

िै, जो अकधि योगिान िे सिता िै, कवशेर्िर उन के्षिोां में जिााँ राजस्व-उत्पािन िे अवसर िैं। 

नीहत अनुशंसाएँ (Policy Recommendations) 

● अनुिूलन प्रयासोां में कनष्पक्षता और समानता िो प्राथकमिता िी जानी चाकिए ताकि वतषमान 

असमानताओां िो न बढाया जा सिे, कवशेर् खास तौर पर लैंकगि और वांकचत समुिायोां िे सांबांध में।  

● जलवायु कवत्त चचाषओां में "साझा लेकिन कवभेकित उत्तरिाकयत्वोां (common but differentiated 

responsibilities)" िे कसद्धाांत िो मजबूत किया जाना चाकिए।  
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● एिीिृत कविास रणनीकत िे भाग िे रूप में अनुिूलन कवत्त, क्षमता कनमाषण और प्रौद्योकगिी िस्ताांतरण 

िो िवर िरने वाले समग्र र्दकष्ट्िोण िो लागू िरें। 

भारत के राष्ट्र ीय स्तर पर हनिाषररत योगदान (NDC) लक्ष्य 

● भारत 2030 ति कनम्नकलस्थखत लक्ष्य प्राप्त िरना चािता िै; 

○  उत्सजषन में कमी: भारत िा लक्ष्य 2005 िे स्तर िी तुलना में 2030 ति अपने सिल 

घरेलू उत्पाि िी उत्सजषन तीव्रता िो 45% ति िम िरना िै। 

○  नवीकरर्ीय ऊजाष: िेश 2030 ति अपनी ऊजाष आवश्यिताओां िा 50% गैर-जीवाश्म 

ईांधन स्रोतोां से प्राप्त िरना चािता िै, कजसिा लक्ष्य 500 गीगावाट नवीिरणीय ऊजाष क्षमता 

िाकपत िरना िै। 

○  काबषन हसंक(Carbon Sink): भारत वनरोपण और पुनवषनरोपण प्रयासोां िे माध्यम से 2.5 

से 3 कबकलयन टन CO2 समतुल्य अकतररक्त िाबषन कसांि बनाने िी योजना बना रिा िै। 

Source: UNEP 

पवन ऊजाष उत्पादन में सुिार  

सन्दभष 

● तकमलनाडु सरिार ने पवन ऊजाष पररयोजनाओां िे कलए तकमलनाडु पुनशषस्थक्तिरण, नवीनीिरण और 

जीवन कवस्तार नीकत - 2024 प्रसु्तत िी, कजसिा उदे्दश्य छोटे पवन टबाषइनोां िो पुनः शस्थक्तिरण या 

नवीनीिरण िरिे पवन ऊजाष उत्पािन िो बढाना िै।  

○  िालाांकि कितधारिोां ने इसिी प्रभावशीलता िे बारे में कचांताओां िा उििारण िेते हुए नीकत पर 

आपकत्त व्यक्त िी िै। 

भारत में पवन ऊजाष की संभावनाएं 

● भारत में ज़मीन से 150 मीटर ऊपर 1,163.86 गीगावाट िी पवन ऊजाष क्षमता िै और िाकपत पवन 

ऊजाष क्षमता िे मामले में यि कवि में चौथे िान पर िै। 

● इस पवन क्षमता िा िेवल 6.5% िी राष्ट्र ीय स्तर पर उपयोग किया जाता िै। 

● गुजरात, तकमलनाडु, िनाषटि, मिाराष्ट्र , राजिान और आांध्र प्रिेश िाकपत पवन ऊजाष क्षमता िे मामले 

में अग्रणी राज्य िैं, जो सामूकिि रूप से िेश िी पवन ऊजाष क्षमता िापना में 93.37% िा योगिान 

िरते िैं। 

● 2024 ति, अक्षय ऊजाष आधाररत कबजली उत्पािन क्षमता 201.45 गीगावाट िै, जो िेश िी िुल 

िाकपत क्षमता िा 46.3 प्रकतशत िै। 

○  सौर ऊजाष 90.76 गीगावाट िा योगिान िेती िै, पवन ऊजाष 47.36 गीगावाट िे साथ िूसरे िान 

पर िै, पनकबजली 46.92 गीगावाट तथा छोटी पनकबजली 5.07 गीगावाट जोड़ती िै, और 

बायोमास एवां बायोगैस ऊजाष सकित बायोपावर 11.32 गीगावाट जोड़ती िै। 

भारत के लक्ष्य 

● भारत िा कवज़न 2070 ति शुद्ध शून्य उत्सजषन प्राप्त िरना िै, इसिे अकतररक्त अल्पिाकलि लक्ष्य भी 

प्राप्त िरने िैं, कजनमें शाकमल िैं:  

○  2030 ति नवीिरणीय ऊजाष क्षमता िो 500 गीगावाट ति बढाना, कजसमें से 140 गीगावाट 

पवन ऊजाष से आएगा।  

https://www.unep.org/resources/adaptation-gap-report-2024
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○  नवीिरणीय ऊजाष से 50% ऊजाष आवश्यिताओां िो पूरा िरना। 

○  2030 ति सांचयी उत्सजषन में एि कबकलयन टन िी िमी लाना, और 2005 िे स्तर से 2030 

ति भारत िे सिल घरेलू उत्पाि (GDP) िी उत्सजषन तीव्रता िो 45% ति िम िरना। 

चुनौहतयां 

● प्राकृहतक कारको ंपर हनभषरता: सौर और पवन जैसे ऊजाष स्रोत पररवतषनशील िैं क्ोांकि वे सूयष िे 

प्रिाश, पवन और पानी िी उपलब्धता जैसे प्रािृकति िारिोां पर कनभषर िरते िैं।  

● सीहमत पवन संसािन के्षत्र: भारत िी पवन सांसाधन क्षमता मुख्य रूप से तकमलनाडु, गुजरात, 

मिाराष्ट्र  और राजिान जैसे कवकशष्ट् के्षिोां में िें कद्रत िै।  

○  जैसे-जैसे पवन ऊजाष के्षि िा कवस्तार िो रिा िै, इन के्षिोां में भूकम िी िमी िोती जा रिी िै।  

● वन्यजीव प्रभाव: पवन टबाषइन पकक्षयोां और चमगािड़ोां िी जनसाँख्या िे कलए खतरा उत्पन्न िरते िैं, 

जो बे्लड से टिरा सिते िैं। 

●  उच्च लागत: टबाषइन, िापना और कग्रड िनेक्शन िी लागत कनरे्धात्मि िो सिती िै, िालाांकि िाल 

िे वर्ों में लागत में िमी आई िै।  

● टबाषइन जीवनचक्र: पवन टबाषइनोां िा जीवनिाल सामान्यतः  लगभग 20-25 वर्ष िोता िै। कमकश्रत 

सामकग्रयोां से बने टबाषइन बे्लड िो बांि िरना और उनिा पुनचषक्रण िरना, उनिे पुनचषक्रण में 

िकठनाई िे िारण एि मित्वपूणष कचांता िा कवर्य बन गया िै। 

○  कवशेर् जिाजोां, उपिरणोां और िापना तिनीिोां िी आवश्यिता िे िारण अपतटीय पवन 

फामों िा कनमाषण तटवती पवन फामों िी तुलना में अकधि िकठन और मिांगा िै।  

○  ये पररयोजनाएां  प्रायः  गिरे पानी में स्थित िोती िैं, कजसिे कलए तैरते टबाषइनोां िी आवश्यिता 

िोती िै, जो अभी भी प्रायोकगि अविा में िैं। 

सरकारी पिल 

● राष्ट्र ीय अपतटीय पवन ऊजाष नीहत (2015): यि नीकत भारत में अपतटीय पवन ऊजाष क्षमता िो 

कविकसत िरने िे कलए शुरू िी गई थी, कवशेर् रूप से गुजरात, तकमलनाडु और अन्य समुद्री के्षिोां िे 

तटीय के्षिोां में। 

● राष्ट्र ीय पवन ऊजाष हमशन: भारत में पवन ऊजाष िे कविास और कवस्तार पर ध्यान िें कद्रत िरता िै। 

पवन ऊजाष क्षमता िा लक्ष्य 2030 ति 140 गीगावाट कनधाषररत किया गया िै। 

● राष्ट्र ीय पवन-सौर िाइहिड नीहत (2018): नीकत िा मुख्य उदे्दश्य पवन और सौर सांसाधनोां िे इष्ट्तम 

एवां िुशल उपयोग िे कलए बडे़ कग्रड से जुडे़ पवन-सौर पीवी िाइकब्रड कसस्टम िो प्रोत्सािन िेने िे कलए 

एि रूपरेखा प्रिान िरना िै। 

● पवन संसािन मूल्ांकन: नवीन और नवीिरणीय ऊजाष मांिालय (MNRE) िे तित राष्ट्र ीय पवन 

ऊजाष सांिान (NIWE), िेश भर में पवन ऊजाष उत्पािन िे कलए सांभाकवत िलोां िी पिचान िरने िे 

कलए पवन सांसाधन मूल्याांिन िरता िै। 

● पवन फामष हवकास: िायषक्रम पिचाने गए के्षिोां में पवन ऊजाष पररयोजनाओां िी िापना िे कलए 

सस्थिडी सकित कवत्तीय प्रोत्सािन प्रिान िरिे पवन ऊजाष सांयांिोां िे कविास िो प्रोत्सािन िेता िै। 

● पवन ऊजाष नीलामी (प्रहतििी बोली): सरिार प्रकतयोगी नीलामी िा आयोजन िरती िै, जिाां 

डेवलपसष पवन ऊजाष पररयोजनाएां  िाकपत िरने िे कलए कनकविाएां  िास्थखल िरते िैं। 

● नवीकरर्ीय खरीद दाहयत्व (RPO): इसिे कलए कबजली कवतरण िां पकनयोां और बडे़ कबजली 

उपभोक्ताओां िो अपनी कबजली िा एि कनकित प्रकतशत नवीिरणीय स्रोतोां से क्रय िरना पड़ता िै, 

कजससे नवीिरणीय ऊजाष िी माांग िो प्रोत्सािन कमलता िै। 
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संहक्षप्त समाचार 

4B  आंदोलन (4B Movement)  

सन्दभष 

● डोनाल्ड टरम्प िी कवजय िे पिात्, अमेररिा में सोशल मीकडया पर '4B ' आांिोलन िा उिय िेखा जा 

रिा िै, जिाां मकिलाएां  कपतृसत्तात्मि और प्रायः  स्त्री-दे्वर्ी सांिाओां और प्रथाओां िा कवरोध िरने िे कलए 

पुरुर्ोां िे साथ सेि और कववाि िो अस्वीिार िर रिी िैं। 

4B  आंदोलन के बारे में: 

● इसिी शुरुआत िकक्षण िोररया में ‘मीटू(MeToo)’ और ‘िोसेट से बचो(escape the corset)’ 

आांिोलनोां िे बाि हुई थी। 

● 4B िा अथष िै चार "नोस(Nos)", B िोररयाई भार्ा में "निी ां" िा सांकक्षप्त रूप िै, और ये िैं 

"कबयेओनाए(biyeonae)" (पुरुर्ोां िे साथ डेकटांग निी ां); "कबसेिसेउ(bisekseu)" (पुरुर्ोां िे साथ यौन 

सांबांध निी ां); "कबिोन(bihon)" (पुरुर्ोां से शािी निी ां); और "कबचुलसन(bichulsan)" (बचे्च पैिा निी ां 

िरना)। 

● 4B िो िभी-िभी 6B4T ति कवस्ताररत किया जाता िै, जो स्त्री-दे्वर्ी समझी जाने वाली िां पकनयोां से िूर 

रिने, प्रशांसि सांसृ्ककत िो अस्वीिार िरने, पुरुर् र्दकष्ट् िे अनुरूप सौांियष मानिोां िो अस्वीिार िरने 

आकि िा समथषन िरता िै। 

कारर् 

● 4B  आांिोलन िट्टरपांथी नारीवाि िी उस धारा से सांबांकधत िै, कजसिा मानना िै कि कवर्मलैंकगि सांबांध 

मूलतः  उत्पीड़न िी सांरचनाएाँ  िैं, और मकिलाओां िो वास्तव में स्वतांि और खुश रिने िे कलए इनसे 

मुक्त िोने िी आवश्यिता िै।  

● 4B  आांिोलन िे समथषिोां िा यि भी मानना िै कि जब ति पुरुर् लैंकगि न्यायपूणष समाज िे कलए 

अकधि सकक्रय रूप से िायष निी ां िरते, तब ति मकिलाओां िो उन्ें बच्चोां, प्यार और भावनात्मि तथा 

अन्य प्रिार िे श्रम से पुरसृ्कत निी ां िरना चाकिए। 

प्रभाव  

● 2021 में, िकक्षण िोररया िे राष्ट्र पकत यूां सुि येओल ने ििा कि इस तरि िे आांिोलन िेश में मकिलाओां 

और पुरुर्ोां िे बीच "स्वि सांबांधोां िो अवरुद्ध(blocking healthy relationships)" िर रिे िैं।  

● वास्तव में, जून 2024 में, िकक्षण िोररया ने घटती जन्म िर िे िारण "जनसाांस्थख्यिीय राष्ट्र ीय 

आपातिाल(demographic national emergency)" घोकर्त किया, आलोचिोां ने सुझाव किया कि 

4B आांिोलन ने इस प्रवृकत्त में योगिान किया िो सिता िै। 

Source: IE 

QS हवि हविहवद्यालय रैं हकंग (QS World University Rankings) 

समाचार में 

● QS वल्डष यूकनवकसषटी रैं किां ग: एकशया (2025) िाल िी में जारी िी गई िै, कजसमें एकशया भर िे शीर्ष 

कविकवद्यालयोां पर प्रिाश डाला गया िै। 

https://indianexpress.com/article/explained/explained-culture/no-sex-trump-voters-4b-movement-meaning-9663208/
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पररचय 

● QS वल्डष यूकनवकसषटी रैं किां ग: एकशया (2025) पूवी, िकक्षणी, िकक्षण-पूवी और मध्य एकशया िे 25 िेशोां िे 

984 सांिानोां िा मूल्याांिन िरती िै। 

● वैकिि उच्च कशक्षा के्षि में डेटा, कवशेर्ज्ञता और समाधान प्रिान िरने िे कलए जाने वाले सांगठन 

क्वाके्वरेली साइमांड्स (QS) द्वारा सांिकलत, ये रैं किां ग सांिागत गुणवत्ता िो िशाषने वाले प्रमुख सांिेतिोां 

पर प्रिाश डालती िै।  

● रैं किां ग प्रमुख सांिेतिोां पर ध्यान िें कद्रत िरती िै: शैक्षकणि प्रकतष्ठा, कनयोक्ता प्रकतष्ठा, सांिाय-छाि 

अनुपात और कविकवद्यालय िी गुणवत्ता और वैकिि प्रभाव िा आिलन िरने िे कलए अांतराषष्ट्र ीय 

अनुसांधान नेटविष । 

भारतीय हविहवद्यालयो ंकी रैं हकंग 

● भारत िे 2 सांिान शीर्ष 50 में तथा 7 सांिान शीर्ष 100 में िैं। 

● शीर्ष संिान: भारतीय प्रौद्योकगिी सांिान किल्ली (IITD) 44वें िान पर िै, उसिे बाि IIT बॉमे्ब 48वें 

िान पर िै। 

○  अन्य शीर्ष 100 सांिानोां में IIT मद्रास (56), IIT खड़गपुर (60), भारतीय कवज्ञान सांिान (62), IIT 

िानपुर (67) तथा किल्ली कविकवद्यालय (81) शाकमल िैं। 

● उले्लखनीय उपलक्तियाँ: IIT किल्ली (44वें) ने 99% िा उच्च कनयोक्ता प्रकतष्ठा स्कोर प्राप्त किया। 

○  IITबॉमे्ब (48वें) ने कनयोक्ता प्रकतष्ठा में 99.5% तथा शैक्षकणि प्रकतष्ठा में 96.6% स्कोर किया। 

○  किल्ली कविकवद्यालय अांतराषष्ट्र ीय अनुसांधान नेटविष  में 96.4% स्कोर िरते हुए 94वें िान से 81वें 

िान पर पहुाँच गया। 

● रैं हकंग प्रहतहनहित्व में वृक्ति: रैं किां ग में भारत िे सांिानोां िी सांख्या सबसे अकधि िै, 2015 में 11 से 

2025 में 46 ति रैंि किए गए सांिानोां में 318% िी वृस्थद्ध हुई िै। 

● के्षत्रीय प्रभुत्व: भारत िकक्षण एकशया में सबसे आगे िै, इस के्षि िे शीर्ष िस में सात सांिान िैं। 

Source: AIR 

सरकारी नौकररयो ंके हलए भती हनयमो ंको बीच में निी ंपररवहतषत हकया जा सकता  

सन्दभष 

● उच्चतम न्यायालय ने ििा कि सावषजकनि सेवाओां में अभ्यकथषयोां िे चयन िे कलए ‘खेल िे कनयम’, भती 

शुरू िोने िे बाि बीच में निी ां पररवकतषत किये जा सिते। 

पररचय 

● 'खेल' चयन और कनयुस्थक्त िी प्रकक्रया िै।  

● 'कनयम' िो शे्रकणयोां में आते िैं;  

○  एि जो रोजगार चािने वाले उम्मीिवारोां िी पािता मानिांड या आवश्यि योग्यता कनधाषररत 

िरता िै, और  

○  िूसरा जो योग्य उम्मीिवारोां में से चयन िरने िी कवकध और तरीिे िो कनधाषररत िरता िै। 
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उच्चतम न्यायालय का हनर्षय  

● भती प्रकक्रया िे प्रारांभ में अकधसूकचत पािता मानिांड िो भती प्रकक्रया िे बीच में तब ति निी ां पररवकतषत 

जा सिता जब ति कि वतषमान कनयम इसिी अनुमकत न िें , या कवज्ञापन, जो वतषमान कनयमोां िे कवपरीत 

न िो, इसिी अनुमकत न िे।  

● यकि मानिांड में पररवतषन िरना भी पडे़, तो यि पररवतषन सांकवधान िे अनुचे्छि 14 (समानता िा 

अकधिार) और अनुचे्छि 16 (सावषजकनि रोजगार में समान अवसर और गैर-भेिभाव) िी 

आवश्यिताओां िो पूरा िरना िोगा और गैर-मनमानी िी िसौटी पर खरा उतरना िोगा। 

Source: TH 

भारत के 51 वें मुख्य न्यायािीश (CJI) 

सन्दभष 

● सवोच्च न्यायालय (SC) िे न्यायाधीश न्यायमूकतष सांजीव खन्ना ने भारत िे 51वें मुख्य न्यायाधीश (CJI) िे 

रूप में शपथ ली और उनिा िायषिाल 13 मई, 2025 ति रिेगा। 

मुख्य न्यायािीश की हनयुक्ति के बारे में 

● भारत िे सांकवधान में मुख्य न्यायाधीश िी कनयुस्थक्त िे कलए किसी प्रकक्रया िा उले्लख निी ां िै।  

● सांकवधान िा अनुचे्छि 124 (1) िेवल यि ििता िै कि, "भारत िा एि उच्चतम न्यायालय िोगा कजसमें 

भारत िा एि मुख्य न्यायाधीश िोगा।"  

● सांकवधान िे अनुचे्छि 124 िा खांड (2) ििता िै कि उच्चतम न्यायालय िे प्रते्यि न्यायाधीश िी 

कनयुस्थक्त राष्ट्र पकत द्वारा िी जाएगी।  

● इस प्रिार, सांवैधाकनि प्रावधान िे अभाव में, मुख्य न्यायाधीश िी कनयुस्थक्त िी प्रकक्रया परांपरा पर 

कनभषर िरती िै। 

परम्परा क्या िै? 

● कनवतषमान मुख्य न्यायाधीश अपने उत्तराकधिारी िे कलए एि अभ्यास िी कसफाररश िरते िैं, जो 

वररष्ठता पर आधाररत िोता िै।  

● िालाांकि, उच्चतम न्यायालय में वररष्ठता उम्र से पररभाकर्त निी ां िोती िै, बस्थल्क उस कतकथ से पररभाकर्त 

िोती िै कजस किन न्यायाधीश िो उच्चतम न्यायालय में कनयुक्त किया गया था। 

● यकि िो न्यायाधीशोां िो एि िी किन उच्चतम न्यायालय में पिोन्नत किया जाता िै, तो  

○  कजसने पिले न्यायाधीश िे रूप में शपथ ली थी, वि िूसरे से वररष्ठ िो जाएगा;  

○  यकि िोनोां ने एि िी किन न्यायाधीश िे रूप में शपथ ली, तो उच्च न्यायालय में अकधि वर्ों िी 

सेवा िरने वाला व्यस्थक्त वररष्ठता िे मामले में 'जीत' जाएगा;  

○  पीठ से कनयुस्थक्त बार से कनयुक्त व्यस्थक्त िी वररष्ठता में 'पराजय' िोगी। 

क्या आप जानते िैं? 

● न्यायमूकतष खन्ना उच्चतम न्यायालय  िे िई ऐकतिाकसि कनणषय िा किस्सा रिे िैं, जैसे इलेक्टर ॉकनि 

वोकटांग मशीन (EVMs) िी पकविता िो बरिरार रखना, चुनावी बाांड योजना िो समाप्त िरना, 

अनुचे्छि 370 िो कनरस्त िरना और किल्ली िे पूवष मुख्यमांिी अरकवांि िेजरीवाल िो अांतररम 

जमानत िेना। 

Source: TH 

https://www.thehindu.com/news/national/cannot-change-rules-of-the-game-once-recruitment-to-public-services-commences-sc/article68841124.ece
https://www.thehindu.com/news/national/justice-sanjiv-khanna-to-be-sworn-in-as-51st-cji-on-november-11/article68852453.ece
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गू्लटेन (Gluten) 

सन्दभष 

● गू्लटेन िुछ लोगोां में उत्पन्न िोने वाली एलजी िे कलए िुख्यात िै। 

पररचय 

● गू्लटेन: िई अनाजोां में - लेकिन कवशेर् रूप से जौ, गेहाँ और राई में - कवकशष्ट् प्रोटीन िोते िैं, कजन्ें पानी 

में कमलािर गूांथने पर एि लोचिार द्रव्यमान बनता िै, कजसे गू्लटेन ििा जाता िै।  

○  इन प्रोटीनोां िे िो मित्वपूणष प्रिार स्थग्लयाकडन(gliadins) और गू्लटेकनन(glutenins) िैं। सूक्ष्म 

स्तर पर, गू्लटेन प्रोटीन अणुओां िा एि लोचिार जाल िै।  

● एलजी: प्रोटीज़ नामि एि एां जाइम प्रोटीन िो पचाने में सिायता िरता िै लेकिन यि गू्लटेन िो तोड़ 

निी ां सिता िै।  

○  जब ऐसा गू्लटेन छोटी आांत में पहुाँचता िै, तो शरीर में जठराांि सांबांधी समस्याएाँ  कविकसत िो 

सिती िैं।  

● सीहलएक रोग: यि छोटी आांत में एि गांभीर एलजी प्रकतकक्रया िी कवशेर्ता िै, जो प्रकतरक्षा प्रणाली िो 

बड़ी सांख्या में एां टीबॉडी िा उत्पािन िरने िे कलए पे्रररत िरती िै जो शरीर िे अपने प्रोटीन पर िमला 

िरती िैं।  

○  यि बीमारी सामान्य जन्स्स्नाख्या िे लगभग 2% लोगोां में उपस्थित िै। गू्लटेन में बहुत िम आिार 

बनाए रखना वतषमान में सीकलएि(coeliac) रोग िे उपचार िा एिमाि प्रभावी तरीिा िै। 

Source: TH 

अमेररकी बै्लकहलस्ट में भारतीय कंपहनयां 

सन्दभष 

● अमेररिा ने रूस िो िोिरे उपयोग वाली वसु्तएां  आपूकतष िरने वाली 19 भारतीय िां पकनयोां पर प्रकतबांध 

लगा किया िै। 

पररचय 

● अमेररिी सरिार ने एि िायषिारी आिेश जारी किया कजसिा शीर्षि िै "रूसी सांघ िी सरिार िी 

कनकिषष्ट् िाकनिारि कविेशी गकतकवकधयोां िे सांबांध में सांपकत्त िो अवरुद्ध िरना"।  

● यि आिेश अमेररिा िो उन सांिाओां िे कवरुद्ध िारषवाई िरने िी अनुमकत िेता िै जो अमेररिा द्वारा 

िाकनिारि मानी जाने वाली गकतकवकधयोां में रूस िी सिायता िर रिी िैं।  

● िाल िी में यि प्रकतबांध रूस िो िोिरे उपयोग वाली तिनीिें  प्रिान िरने और रूसी िां पकनयोां िे साथ 

अन्य लेन-िेन िे कलए लगाया गया था।  

○  इन िां पकनयोां िी पिचान "तीसरे िेश िे प्रकतबांधोां से बचने वालोां" िे रूप में िी गई िै। 

प्रहतबंिो ंके हनहितार्ष 

● ये िां पकनयााँ अब अमेररिा िी “बै्लि कलस्ट” में िोांगी, अमेररिा में उनिी सांपकत्त या कनकध जब्त िोांगे 

और उन पर यािा प्रकतबांध लगाए जाएाँ गे।  

● भारत अमेररिा या किसी अन्य िेश द्वारा लगाए गए एितरफा प्रकतबांधोां िो मान्यता निी ां िेता िै।  

○  भारत िेवल सांयुक्त राष्ट्र  (UN) द्वारा लगाए गए प्रकतबांधोां िा पालन िरता िै। 

Source: TH 

https://www.thehindu.com/sci-tech/science/gluten-animator-of-the-dough/article68851884.ece#:~:text=This%20said%2C%20gluten%20is%20equally,body%20can%20develop%20gastrointestinal%20problems.
https://www.thehindu.com/news/national/what-happens-to-indian-firms-on-us-blacklist/article68850172.ece
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हबजली हगरने से बचाने के हलए तहडत चालक (Lightning Rods to Prevent Lightning 

Strikes) 

सन्दभष 

● जलवायु पररवतषन िे िारण कबजली कगरने िी आवृकत्त बढ जाने िे िारण प्रकतवर्ष लगभग 24,000 

लोगोां िी मृतु्य िो जाती िै, कजससे कबजली कगरने से बचाव िे कलए तकड़त चालि िी आवश्यिता बढ 

रिी िै। 

हबजली (lightning) क्या िै? 

● कबजली बािल और जमीन में आवेकशत िणोां िे बीच एि कवि्युत कनवषिन िै। 

● िालााँकि िवा सामान्यतः  एि कवि्युत इनु्सलेटर िै, जब लगभग 3 कमकलयन V/m िे उच्च वोले्टज िे 

सांपिष  में आती िै, तो इसिे इनु्सलेकटांग गुण टूट जाते िैं, कजससे यि िरांट िा सांचालन िरने लगता िै। 

तहडत चालक (lightning rod) क्या िै? 

● जब कबजली बािल और ज़मीन पर या उसिे आस-पास िी किसी वसु्त िे बीच कगरती िै, तो वि िम 

से िम प्रकतरोध िा मागष अपनाती िै, कजसिा तात्पयष िै कि वि सबसे अकधि कवि्युत क्षमता वाली 

सबसे नज़िीिी वसु्त िी ओर बढती िै।  

● तकड़त चालि एि नुिीली धातु िी छड़ िोती िै कजसे इमारतोां और सांरचनाओां िे ऊपर लगाया जाता 

िै।  

● छड़ िा नुिीला आिार इसिे चारोां ओर एि मज़बूत कवि्युत के्षि बनाता िै, जो पिले आस-पास िी 

िवा िो आयकनत िरता िै और कबजली िे प्रवाि िे कलए एि स्पष्ट् मागष प्रिान िरता िै। 

तहडत चालक में प्रवाहित हवद्युत िारा किां जाती िै? 

● कवि्युत धारा उच्च कवि्युत क्षमता वाले िान से िम कवि्युत क्षमता वाले िान िी ओर प्रवाकित िोती 

िै।  

● तकड़त चालि एि तार से जुड़ी िोती िै जो इमारत िी लांबाई िे माध्यम से जमीन में कगरती िै, जिााँ यि 

अपने कवि्युत आवेशोां िो अपने आस-पास िे वातावरण में फैला िेती िै।  

● पृथ्वी िम कवि्युत क्षमता िे प्रचुर स्रोत िे रूप में िायष िरती िै, जो कवि्युत आवेशोां िो सुरकक्षत रूप 

से फैलाने में सिायता िरती िै। 

हबजली अवरोिक क्या िैं? 

● लाइटकनांग अरेस्टर कवशेर् उपिरण िैं कजनिा उपयोग कबजली िे िमलोां से पे्रररत अचानि उच्च 

धाराओां से कवि्युत प्रणाकलयोां िी रक्षा िे कलए किया जाता िै।  

● वे सांवेिनशील कवि्युत उपिरणोां से उच्च धारा िो िटािर और इसे एि ऐसे मागष से कनिेकशत िरिे 

िायष िरते िैं जो उछाल िो सांभाल सिता िै, इस प्रिार क्षकत िो रोिता िै। 

क्या हबजली(Lightning), तहडत चालक (Lightning Rod) से बच सकती िै? 

● तकड़त चालि िी प्रभावशीलता िे बावजूि, िई िारणोां से िभी-िभी कबजली िे आघात उनसे बच 

सिते िैं; 

○  अनुहचत िापना (Improper installation): गलत ऊां चाई, िोण या अन्य सांरचनाओां िे 

बहुत िरीब िाकपत िी गई छड़ें। 
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○  खराब ग्राउंहडंग: यकि छड़ िो ठीि से ग्राउांड निी ां किया जाता िै, तो यि िरांट िो प्रभावी ढांग 

से प्रवाकित िरने में कवफल िो जाती िै। 

○  कई बार हबजली हगरने की घटनाएं: िई बार कबजली कगरने िी घटनाएां  कसस्टम िो प्रभाकवत 

िर सिती िैं। 

○  गलत हडजाइन या रखरखाव: जो छड़ें कविृत, जांग लगी हुई या खराब तरीिे से रखी गई िैं, वे 

अपेकक्षत रूप से िायष निी ां िर सिती िैं। 

Source: TH 

हपनाका मल्टी-बैरल रॉकेट लॉन्च (MBRL) हसस्टम 

सन्दभष 

● फ्ाांस अपनी आवश्यिताओां िे कलए भारत िी कपनािा मल्टी-बैरल रॉिेट लॉन्च (MBRL) प्रणाली पर 

कवचार िर रिा िै और जल्द िी इस प्रणाली िा कवसृ्तत मूल्याांिन िरने जा रिा िै। 

पररचय 

● कपनािा MBRL प्रणाली िो भारत िे रक्षा अनुसांधान एवां कविास सांगठन (DRDO) द्वारा कविकसत किया 

गया था।  

● इस प्रणाली िा नाम भगवान कशव द्वारा प्रयोग किए जाने वाले पौराकणि िकथयार "कपनािा" िे नाम पर 

रखा गया िै।  

● इसमें 75 किलोमीटर और उससे भी आगे िे लक्ष्योां िो भेिने िी क्षमता िै।  

● कपनािा MBRL 44 सेिां ड में 12 रॉिेट िागने में सक्षम िै, जो इसे िुश्मन िी रक्षा िो तेज़ी से मात िेने 

िे कलए एि प्रभावी िकथयार बनाता िै।  

● स्विेशी रूप से कविकसत कपनािा िे कलए आमेकनया पिला कनयाषत ग्रािि बन गया और इस प्रणाली में 

िई िेशोां ने रुकच किखाई। 

Source: TH 


http://ndu.com/sci-tech/science/how-do-lightning-rods-prevent-lightning-strikes-from-reaching-people/article68852652.ece#:~:text=The%20lightning%20rod%20and%20the,s
https://www.thehindu.com/news/national/france-evaluating-indias-pinaka-rocket-system-for-its-requirements/article68852947.ece

