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हाई-एल्टीटू्यड सिकनेि (High-Altitude Sickness) िे िमं्बसित खतरे 

िंदर्भ 

● हिमालय में िाई एल्टीटू्यड हिकनेि िे िोने वाली मृतु्य की बढ़ती िंख्या पययटको ं के हलए प्रभावी 

हनवारक रणनीहतयो ंके हियान्वयन की आवश्यकता को रेखांहकत करती िै। 

हाई एल्टीटू्यड सिकनेि क्या है? 

● िाई एल्टीटू्यड हिकनेि, हििे हिहकत्सकीय भाषा में एकू्यट माउंटेन हिकनेि (AMS) किा िाता िै, 

एक ऐिी स्थिहत िै िो तब िोती िै िब शरीर 8,000 फीट (2,400 मीटर) िे अहिक की ऊंिाई पर कम 

ऑक्सीिन के स्तर के अनुकूल िोने के हलए िंघषय करता िै। 

● कारण: अहिक ऊंिाई पर, कम वायु दाब ऑक्सीिन की उपलब्धता को कम करता िै, हिििे 

िाइपोस्थक्सया (शरीर के ऊतको ंमें ऑक्सीिन की कमी) िोता िै। 

● AMS के लक्षण: हिरददय , मतली, थकान और िांि लेने में तकलीफ। अगर इलाि न हकया िाए, तो 

AMS हवकहित िो िकता िै; 

○  हाई-एल्टीटू्यड पल्मोनरी एसडमा (HAPE): फेफडो ंमें तरल पदाथय का हनमायण हिििे िांि 

लेने में कहिनाई िोती िै। 

○  हाई-एल्टीटू्यड िेरेब्रल एसडमा (HACE): मस्थस्तष्क में तरल पदाथय का िंिय हिििे भ्रम, 

महतभ्रम और कोमा िोता िै। 

हाई-एल्टीटू्यड  पर शारीररक पररवतभन 

● कम ऑक्सीिन के स्तर की भरपाई के हलए िांि लेने की दर में वृस्थि (िाइपरवेंहटलेशन)।  

● ऑक्सीिन पररविन को बढ़ाने के हलए अहिक लाल रक्त कोहशकाओ ंका उत्पादन, रक्त को गाढ़ा 

करना और हृदय पर दबाव बढ़ाना। 

हाई-एल्टीटू्यड पर चुनौसतयां 

● अपयाभप्त बुसनयादी ढााँचा: हशमला िैिे प्रमुख शिरो ंिे परे के के्षत्ो ंमें उच्च-ऊंिाई वाली बीमाररयो ंके 

इलाि के हलए हवशेष स्वास्थ्य िुहविाओ ंका अभाव िै। 

○  लद्दाख में लेि एक अपवाद के रूप में कायय करता िै, ििााँ िाई-एल्टीटू्यड वाली बीमाररयो ंके 

हलए मिबूत िुहविाएाँ  हवकहित की गई िैं।  

● सनवारक स्वास्थ्य उपायो ंमें कमी: िाई-एल्टीटू्यड वाले के्षत्ो ंमें प्रवेश करने वाले पययटको ं के हलए 

अहनवायय स्वास्थ्य िााँि का अभाव।  

○  दूरदराि के के्षत्ो ंमें ऑक्सीिन की आपूहतय, िाइपरबेररक कक्ष या प्रहशहक्षत हिहकत्सा कहमययो ंकी 

िीहमत उपलब्धता। 

क्या कदम उठाने की आवश्यकता है? 

● असनवायभ पंजीकरण प्रणाली: िाई-एल्टीटू्यड वाले के्षत्ो ं में आने वाले पययटको ं के हलए अहनवायय 

पंिीकरण की शुरुआत करें , ताहक उनकी गहतहवहियो ंपर नज़र रखी िा िके और आपात स्थिहतयो ंके 

दौरान त्वररत प्रहतहिया की िुहविा हमल िके। 
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● जांच: पययटको ंके हलए प्रवेश हबंदुओ ंपर हनवारक स्वास्थ्य िांि का आयोिन करें। 

○  पययटको ंको अनुकूलन और िोस्थखमो ंके बारे में हशहक्षत करने के हलए िेकपॉइंट्ि और िरकारी 

वेबिाइटो ंपर स्वास्थ्य और िुरक्षा िंबंिी िानकारी प्रदहशयत करें। 

● क्रसमक चढाई: अनुकूलन के हलए िमय देने और AMS के िोस्थखम को कम करने के हलए िहमक 

िढ़ाई के काययिम को बढ़ावा दें। 

● आपातकालीन प्रसतसक्रया उपाय: प्रमुख पययटक कें द्ो ंपर पूरक ऑक्सीिन या पोटेबल िाइपरबेररक 

िैंबर प्रदान करें। 

○  उच्च ऊंिाई वाले गंतव्ो ंपर प्रहशहक्षत पैरामेहडक्स की तैनाती को प्रोत्साहित करें। 

● अनुिंिान और सवकाि: मानव शरीर हिया हवज्ञान पर िाई-एल्टीटू्यड की स्थिहतयो ंके प्रभावो ंका 

अध्ययन करने और बेितर उपिार हवहियो ंको हवकहित करने के हलए अनुिंिान कें द् िाहपत करें। 

● एयर-एमु्बलेंि िेवाएाँ : दूरदराि के के्षत्ो ं िे तेिी िे हिहकत्सा हनकािी के हलए हिमालयी राज्ो ंको 

एयर-एमु्बलेंि िेवाओ ंिे लैि करें। 

● बुसनयादी ढांचे का सवकाि: स्वास्थ्य िुहविाओ ंतक िमय पर पहाँि िुहनहित करने के हलए दूरदराि 

के के्षत्ो ंमें िडक िंपकय  को बढ़ाएाँ । 

Source: TH 

र्ारत-इटली िंयुक्त रणनीसतक कायभ योजना 2025-29 

िंदर्भ 

● प्रिानमंत्ी नरेन्द्र मोदी और उनके इटैहलयन िमकक्ष ने िी-20 हशखर िमे्मलन में मुलाकात के दौरान 

िंयुक्त रणनीहतक कायय योिना 2025-29 का अनावरण हकया। 

योजना की मुख्य सवशेषताएं 

● यि एक पांि वषीय रणनीहतक कायय योिना िै, हििमें कई प्रमुख के्षत्ो ंमें िियोग के हलए उनके 

दृहिकोण को रेखांहकत हकया गया िै। 

●  रक्षा: 

○  वाहषयक आिार पर िंयुक्त रक्षा परामशय बैिकें , िंयुक्त स्टाफ वाताय आयोहित करना। 

○  भारत-प्रशांत के्षत् में इटली की बढ़ती रुहि के ढांिे में बातिीत, हििका उदे्दश्य अंतर-िंिालन 

और िियोग को बढ़ाना िै। 

○  प्रौद्योहगकी िियोग पर िावयिहनक और हनिी हितिारको ंके बीि बढ़ी हई भागीदारी। 

○  दोनो ंदेशो ंके बीि रक्षा औद्योहगक रोडमैप पर बातिीत करना। 

● आसथभक: 

○  हिपक्षीय व्ापार को बढ़ाने के हलए आहथयक िियोग के हलए िंयुक्त आयोग और खाद्य 

प्रिंस्करण पर इटली-भारत िंयुक्त कायय िमूि के कायय का लाभ उिाना। 

○  ऑटोमोहटव, िेमीकंडक्टर, बुहनयादी ढांिे और उन्नत हवहनमायण में भी औद्योहगक िाझेदारी, 

तकनीकी कें द्ो ंऔर आपिी हनवेश को बढ़ावा देना। 

https://www.thehindu.com/news/national/the-dangers-of-high-altitude-sickness-explained/article68887127.ece#:~:text=Early%20symptoms%20of%20AMS%20include,fluid%20collects%2
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● कनेक्टिसवटी: भारत-मध्य पूवय-यूरोप आहथयक गहलयारे के ढांिे में िमुद्ी और भूहम अविंरिना में 

िियोग बढ़ाना। 

● सवज्ञान और नवाचार: मित्वपूणय और उभरती प्रौद्योहगहकयो ंपर िियोग का हवस्तार करना, दूरिंिार, 

कृहत्म बुस्थिमत्ता एवं िेवाओ ं के हडहिटलीकरण िैिे के्षत्ो ंमें दोनो ं देशो ंमें प्रौद्योहगकी मूल्य शंृ्खला 

िाझेदारी बनाना। 

● अंतररक्ष: इटैहलयन अंतररक्ष एिेंिी और इिरो के बीि िियोग का हवस्तार करना, हििमें िंद् हवज्ञान 

पर बल देने के िाथ पृथ्वी अवलोकन, िेहलयोहफहिक्स एवं अंतररक्ष अने्वषण में िामान्य हित की 

पररयोिनाएं शाहमल िैं। 

● ऊजाभ िंक्रमण: वैहिक िैव ईंिन गिबंिन और अंतरायिर ीय िौर गिबंिन को मिबूत करना। 

● प्रवािन और गसतशीलता: 

○  कानूनी प्रवािन िैनलो ंको बढ़ावा देना, िाथ िी हनष्पक्ष और पारदशी श्म प्रहशक्षण एवं भती 

प्रहियाओ ंको बढ़ावा देना। 

○  पायलट में भारत में स्वास्थ्य पेशेवरो ंके प्रहशक्षण और उिके बाद इटली में उनके रोिगार को 

शाहमल हकया िाएगा। 

र्ारत-इटली रणनीसतक िाझेदारी 

● राजनसयक िंबंि और रणनीसतक: िमृि िांसृ्कहतक हवराित वाली प्रािीन िभ्यताओ ंभारत और 

इटली ने 1947 में रािनहयक िंबंि िाहपत हकए थे।  

○  भारत और इटली ने 2023 में अपने िंबंिो ंको रणनीहतक िाझेदारी में पररवहतयत कर हदया िै।  

● इंडो-पैसिसिक के्षत्र: फ्ांि, िमयनी और नीदरलैंड के बाद इटली यूरोप का अगला देश िै, िो इंडो-

पैहिहफक के्षत् में िुडाव में गिरी रूहि ले रिा िै।  

○  भारत के िाथ अपने िंबंिो ंमें िीरे-िीरे िो रिी बढ़ोतरी इिके िाहलया इंडो-पैहिहफक िुरी का 

एक मित्वपूणय हिस्सा िै।  

○  2021 में, 'भारत-इटली-िापान' हत्पक्षीय बैिक शुरू की गई, हििका उदे्दश्य इंडो-पैहिहफक 

के्षत् की िुरक्षा, स्थिरता, िमृस्थि और बहपक्षवाद की हदशा में कायय करना था।  

○  यि 'भारत-फ्ांि-ऑस्टर ेहलया' हत्पक्षीय बैिक के बाद इंडो-पैहिहफक के्षत् में भारत की दूिरी 

हत्पक्षीय बैिक िै, हििमें कोई यूरोपीय देश शाहमल िै।  

● वैसिक मंच: इटली G20 हशखर िमे्मलन के दौरान शुरू की गई दोनो ंमित्वपूणय पिलो,ं 'वैहिक िैव 

ईंिन गिबंिन' और 'भारत-मध्य पूवय-यूरोप आहथयक गहलयारा' में शाहमल हआ।  

○  इटली 2021 में 'अंतरायिर ीय िौर गिबंिन' (ISA) में भी शाहमल हआ िै, िो G20 की इटैहलयन  

अध्यक्षता और COP26 की िि-अध्यक्षता का वषय था।  

● आसथभक: इटली यूरोपीय िंघ में भारत का िौथा िबिे बडा व्ापाररक िाझेदार िै, हििका हिपक्षीय 

व्ापार 2022-23 में 14.253 हबहलयन डॉलर तक पहाँि गया िै, हििमें भारतीय हनयायत में 8.691 

हबहलयन डॉलर शाहमल िैं।  

○  अपै्रल 2000 और मािय 2023 के बीि भारत में FDI प्रवाि के मामले में इटली 17वें िान पर िै।  
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○  FDI आकहषयत करने वाले प्रमुख के्षत्ो ंमें ऑटोमोबाइल (29.8%), टर ेहडंग (17.1%), औद्योहगक 

मशीनरी (5.6%), िेवाएाँ  (5.1%) और हवद्युत उपकरण (4.6%) शाहमल िैं। दोनो ंदेश िमुद्ी के्षत् 

में िमान हिंताओ ंके िाथ रक्षा प्रौद्योहगकी, िमुद्ी िुरक्षा और अंतररक्ष में िियोग को मिबूत 

करने की िंभावना कर रिे िैं।  

● चीन के िाथ िंबंि: व्ापक यूरोपीय और इंडो-पैहिहफक के्षत् में िीन के बारे में इटली की हिंता बढ़ 

रिी िै। इटली ने िीन की बेल्ट एंड रोड पिल िे भी स्वयं को अलग कर हलया िै, िो एक मित्वपूणय 

नीहतगत बदलाव को दशायता िै।  

○  भू-रािनीहतक आवश्यकताओ ंके पररणामस्वरूप इटैहलयन नीहत हनमायता एहशया में अपने िंबंिो ं

को आकार दे रिे िैं और उन्हें नया रूप दे रिे िैं।  

● र्सवष्य का दृसिकोण: िाल के घटनािमो ंिे पता िलता िै हक दोनो ंपक्षो ंकी ओर िे िंबंिो ंमें नई 

रूहि उत्पन्न हई िै।  

○  भारत और इटली िमशः  हिंद मिािागर एवं भूमध्य िागर में अपनी रणनीहतक स्थिहत का लाभ 

उिा िकते िैं, ताहक दोनो ंिमुद्ी भूगोल में कनेस्थक्टहवटी, स्थिरता, ऊिाय िुरक्षा, नेहवगेशन की 

स्वतंत्ता को बढ़ावा हदया िा िके और इिहलए व्ापक इंडो-पैहिहफक के्षत् में। 

Source: PIB 

चीन उत्सजभन सवरोिार्ाि 

िंदर्भ 

● िीन, िो 15 वषों िे अहिक िमय िे हवि में ग्रीनिाउि गैिो ंका िबिे बडा उत्सियक िै, आहथयक 

हवकाि और पयायवरणीय स्थिरता के बीि िंतुलन बनाने के अपने प्रयािो ंमें एक मित्वपूणय हवरोिाभाि 

का िामना कर रिा िै। 

चीन का उत्सजभन सवरोिार्ाि: आसथभक सवकाि बनाम उत्सजभन में कमी 

● हपछले कुछ दशको ंमें िीन की आहथयक वृस्थि एक मित्वपूणय पयायवरणीय कीमत पर हई िै। ऊिाय के 

हलए कोयले पर देश की भारी हनभयरता ने इिे वैहिक स्तर पर काबयन डाइऑक्साइड (CO2) का िबिे 

बडा उत्सियक बना हदया िै, िो वाहषयक वैहिक उत्सियन का लगभग 30% िै।  

● इिके बाविूद, िीन ने 2030 तक अपने काबयन उत्सियन को िरम पर पहंिाने और 2060 तक काबयन 

तटिता प्राप्त करने के हलए मित्वाकांक्षी लक्ष्य हनिायररत हकए िैं। 

 

https://www.mea.gov.in/bilateral-documents.htm?dtl/38541
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उत्सजभन कम करने में चुनौसतयााँ 

● कोयले पर सनर्भरता: ऊिाय और उद्योग के हलए कोयले पर इिकी भारी हनभयरता के कारण 

नवीकरणीय ऊिाय में बडे पैमाने पर पररवतयन की आवश्यकता िै, हििके हलए पयायप्त हनवेश की 

आवश्यकता िै। 2023 में, उत्सियन में 5% की वृस्थि हई, हििका मुख्य कारण कोयला आिाररत िंयंत् 

और इस्पात कारखाने िैं।  

● आसथभक दबाव: एक हवकािशील देश के रूप में, िीन आहथयक हवकाि को पयायवरणीय स्थिरता के 

िाथ िंतुहलत करने के हलए िंघषय करता िै, क्योहंक तेिी िे औद्योहगकीकरण और शिरीकरण ऊिाय 

की मांग को बढ़ाता िै।  

● तकनीकी और सवत्तीय बािाएाँ : इिके अहतररक्त, इिके ऊिाय बुहनयादी ढांिे को पररवहतयत के हलए 

आवश्यक तकनीकी और हवत्तीय िंिािन मित्वपूणय बािाएाँ  प्रसु्तत करते िैं। 

वैसिक सनसहताथभ 

● पेररि िमझौते िारा हनिायररत 1.5 हडग्री िेस्थियि लक्ष्य िहित वैहिक िलवायु लक्ष्य, िीन की उत्सियन 

को कम करने की क्षमता पर अतं्यत िीमा तक हनभयर करते िैं।  

● काबयन एक्शन टर ैकर के एक िाहलया हवशे्लषण के अनुिार, 1.5 हडग्री िेस्थियि लक्ष्य को प्राप्त करने के 

हलए िीन को 2030 तक अपने उत्सियन को वतयमान स्तर िे कम िे कम 66% कम करना िोगा।  

● िीन के उत्सियन के वतयमान प्रके्षपवि को देखते हए यि एक अतं्यत िुनौतीपूणय लक्ष्य िै। 

चीन द्वारा उत्सजभन में कटौती का िंर्ासवत प्रर्ाव 

● आहथयक रूप िे, उत्सियन में कटौती िे हवहनमायण िीमा िो िकता िै, हिििे वैहिक आपूहतय शंृ्खला 

बाहित िो िकती िै। 

● कोयले िे नवीकरणीय ऊिाय में ऊिाय िंिमण िहटल और मिंगा िै, हिििे िंभाहवत रूप िे ऊिाय की 

कमी या कीमतो ंमें बढ़ोतरी िो िकती िै। 

● िीन में हवहनमायण में कमी िे उत्पादन कम िख्त हनयमो ंवाले देशो ंमें िानांतररत िो िकता िै, हिििे 

वैहिक उत्सियन में वृस्थि िो िकती िै। 

● भू-रािनीहतक रूप िे, िीन के उत्सियन में कटौती िे अंतरायिर ीय िंबंिो ं में तनाव आ िकता िै, 

हवशेषकर िीनी हनयायत पर हनभयर देशो ंके िाथ। 

र्ारत में चुनौसतयााँ एवं पररदृश्य  

● "ग्लोबल काबयन प्रोिेक्ट" ने अनुमान लगाया िै हक िीवाश्म ईंिन उत्सियन को कम करने के वैहिक 

प्रयािो ंके बाविूद, 2024 में भारत में 4.6% और िीन में 0.2% की वृस्थि िोगी। 

●  ग्रीनिाउि गैिो ंका हवि का तीिरा िबिे बडा उत्सियक भारत िलवायु पररवतयन िे हनपटने में 

िुनौहतयो ंका एक अहितीय िमूि का िामना कर रिा िै, हििे वैहिक रणनीहत प्रायः  अनदेखा कर देती 

िै।  

● िबहक वैहिक िलवायु कारयवाई का ध्यान अक्षय ऊिाय के माध्यम िे काबयन उत्सियन को कम करने पर 

िै, भारत का िामाहिक-आहथयक, भौगोहलक और हवकािात्मक िंदभय इि दृहिकोण को कहिन बनाता 

िै।  



 दैनिक समसामनिकी निशे्लषण                               

 

 

www.nextias.com 

6 

● अपनी वृिद िनिाँख्या और बढ़ती ऊिाय मांग के बाविूद, भारत का प्रहत व्स्थक्त उत्सियन हवकहित 

देशो ंकी तुलना में बहत कम िै। 

सनष्कषभ और िंतुलन असिसनयम 

● चीन की जलवायु िंबंिी कारभवाइयो ंमें सवरोिार्ाि है: कोयले के उपयोग के कारण यि एक प्रमुख 

प्रदूषक बना हआ िै, लेहकन यि िररत प्रौद्योहगकी में भी अग्रणी िै, िो पयायवरणीय स्थिरता के िाथ 

आहथयक हवकाि को िंतुहलत करने की िुनौती को दशायता िै। 

● िीन का दोिरा दृहिकोण इिके उत्सियन में कमी के प्रयािो ंकी िहटलताओ ंको प्रकट करता िै, हििके 

मित्वपूणय आहथयक, िामाहिक और भू-रािनीहतक हनहिताथय िैं।  

● इन िुनौहतयो ंका िमािान करने के हलए, वैहिक िमुदाय को एक िंतुहलत, ितत िंिमण पर िियोग 

करना िाहिए। इिी तरि, भारत को एक िलवायु रणनीहत की आवश्यकता िै िो उिके हवकाि लक्ष्यो ं

के िाथ िंरेस्थखत िो, स्वच्छ ऊिाय िमािानो ंको बढ़ावा दे और िमान वैहिक नीहतयो ंकी वकालत करे 

िो हवकहित देशो ंको िवाबदेि बनाए। 

Source: IE 

र्ारत में पोसलयो उनू्मलन 

िन्दर्भ 

● वषय 2014 में भारत को पोहलयो मुक्त दिाय हमलना वैहिक िावयिहनक स्वास्थ्य में िबिे मित्वपूणय 

िफलताओ ंमें िे एक िै। 

पररचय 

● वैहिक पोहलयो उनू्मलन पिल (GPEI) में भारत की भागीदारी तथा िावयभौहमक टीकाकरण काययिम 

(UIP) के अंतगयत मिबूत रािर ीय टीकाकरण प्रयािो ंने इिे िफल बनाया। 

र्ारत में टीकाकरण 

● हवस्ताररत टीकाकरण काययिम (EPI) 1978 में शुरू हकया गया था। 

○  इि काययिम का उदे्दश्य बच्चो ंको हवहभन्न बीमाररयो ंिे बिाने के हलए टीके उपलब्ध कराना 

था। 

● 1985 में, इि काययिम का नाम बदलकर यूहनवियल इमू्यनाइिेशन प्रोग्राम (UIP) कर हदया गया, 

हिििे शिरी कें द्ो ंिे आगे बढ़कर ग्रामीण के्षत्ो ंतक इिकी पहाँि बढ़ गई। 

● UIP रािर ीय ग्रामीण स्वास्थ्य हमशन (NRHM) का एक अहभन्न अंग बन गया, हििे ग्रामीण 

िनिाँख्या के स्वास्थ्य में िुिार के हलए 2005 में लॉन्च हकया गया था। 

● आि, UIP हवि के िबिे बडे िावयिहनक स्वास्थ्य काययिमो ंमें िे एक िै, िो वाहषयक 2.67 करोड 

िे अहिक नविात हशशुओ ंऔर 2.9 करोड गभयवती महिलाओ ंको लहक्षत करता िै, और 12 

वैक्सीन-रोकथाम योग्य बीमाररयो ंके हलए मुफ़्त टीके प्रदान करता िै। 

● पोहलयो UIP के तित लहक्षत पिली बीमाररयो ंमें िे एक थी, और इिका उनू्मलन एक मित्वपूणय 

िावयिहनक स्वास्थ्य माइलस्टोन बन गया। 

https://indianexpress.com/article/explained/explained-climate/the-china-emissions-paradox-9678703/
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पोसलयो 

● पोहलयो (पोहलयोमाइलाइहटि) पोहलयो वायरि के कारण िोने वाला एक अत्यहिक िंिामक वायरल 

रोग िै। यि मुख्य रूप िे 5 वषय िे कम उम्र के बच्चो ंको प्रभाहवत करता िै और इििे लकवा, 

हवकलांगता या यिााँ तक हक मृतु्य िैिी गंभीर िहटलताएाँ  िो िकती िैं।  

● प्रिार: पोहलयो मुख्य रूप िे मल-मौस्थखक िंिरण के माध्यम िे फैलता िै। यि खााँिने या छीकंने िे 

हनकलने वाली ििन बंूदो ंके माध्यम िे भी फैल िकता िै।  

● लक्षण: 

○  अहिकांश मामले िले्क या हबना लक्षण वाले िोते िैं।  

○  िंिहमत व्स्थक्तयो ंका एक छोटा प्रहतशत पक्षाघात िंबंिी पोहलयो हवकहित करता िै, िो 

पक्षाघात का कारण बन िकता िै, िो िामान्यतः  पैरो ंया ििन मांिपेहशयो ंको प्रभाहवत करता 

िै। 

● टीकाकरण: 

○  पोहलयो का कोई इलाि निी ंिै, इिे केवल रोका िा िकता िै। 

○  कई बार हदया िाने वाला पोहलयो का टीका बचे्च को िीवन भर के हलए िुरहक्षत रख िकता िै। 

○  दो टीके उपलब्ध िैं: ओरल पोहलयो टीका और हनस्थिय पोहलयो टीका। दोनो ंिी प्रभावी और 

िुरहक्षत िैं। 

पोसलयो उनू्मलन में र्ारत के प्रयाि: 

● पल्स पोसलयो कायभक्रम की शुरुआत (1995): इिमें ओरल पोहलयो वैक्सीन (OPV) रणनीहत का 

प्रयोग हकया गया, हििके तित 1 हमहलयन िे ज़्यादा बच्चो ंतक पहाँि बनाई गई और यि िुहनहित 

हकया गया हक पााँि वषय िे कम उम्र के िर बचे्च को टीका लगाया िाए।  

○  यि अहभयान "दो बूाँद हजं़दगी की" नारे के िाथ मशहूर िो गया। 

● सनयसमत टीकाकरण और प्रणाली िुदृढीकरण: UIP ने पोहलयो, हडप्थीररया, पटुयहिि (काली खांिी), 

टेटनि, खिरा, िेपेटाइहटि बी और तपेहदक के हवरुि मुफ्त टीके उपलब्ध कराए।  

● सनक्टिय पोसलयो वैक्सीन (IPV) पररचय (2015): IPV पोहलयो के हवरुि अहतररक्त िुरक्षा प्रदान 

करता िै, हवशेष रूप िे टाइप 2 पोहलयोवायरि के स्थखलाफ, और 2016 तक िीरे-िीरे देश भर में 

इिका हवस्तार हकया गया। 

● राजनीसतक इच्छाशक्टक्त और िामुदासयक िहर्ासगता: िभी स्तरो ं पर रािनीहतक नेताओ ं ने 

िुहनहित हकया हक िंिािन आवंहटत हकए िाएं और काययिम को आवश्यक ध्यान हमले।  

○  पि पोहलयो अहभयान भी घर-घर िाकर हकए िाने वाले प्रयािो ंपर काफी िद तक हनभयर थे, 

िो दुगयम के्षत्ो ंमें बच्चो ंतक पहंिने के हलए हकए गए थे। 

● अंसतम छलांग: 27 मािय 2014 को भारत को आहिकाररक तौर पर पोहलयो मुक्त घोहषत कर हदया 

गया, हििे िफल िावयिहनक स्वास्थ्य िस्तके्षप के उदािरण के रूप में हवि स्तर पर मनाया गया। 
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आगे की राह 

● वासषभक पोसलयो असर्यान: भारत में प्रहतरक्षण स्तर को उच्च बनाए रखने और यि िुहनहित करने के 

हलए हक कोई भी बच्चा छूट न िाए, प्रहतवषय रािर ीय टीकाकरण हदवि (NID) और उप-रािर ीय 

टीकाकरण हदवि (SNID) आयोहित हकए िाते िैं।  

● सनगरानी और िीमा टीकाकरण: अंतरायिर ीय िीमाओ ंपर हनरंतर हनगरानी और टीकाकरण िाहनक 

के्षत्ो ंिे पोहलयो के पुनः  आयात के िोस्थखम को कम करने के हलए िारी िै। 

●  नए टीके और सवस्तार: भारत ने अपने टीकाकरण काययिम के तित कई नए टीके शुरू हकए िैं, 

हिनमें रोटावायरि, नू्यमोकोकल कंिुगेट वैक्सीन (PCV), और मीिि-रूबेला (MR) वैक्सीन शाहमल 

िैं, िो अन्य वैक्सीन-हनवारक बीमाररयो ंको रोकने के व्ापक प्रयािो ंका हिस्सा िैं।  

● समशन इंद्रिनुष: 2014 में शुरू हकया गया, इिका उदे्दश्य टीकाकरण कवरेि को 90% तक बढ़ाना 

िै। 

Source: PIB 

दूिरा र्ारत-ऑस्ट्रेसलया वासषभक सशखर िमे्मलन 

िमाचार में 

भारत के प्रिानमंत्ी और ऑस्टर ेहलया के प्रिानमंत्ी ने ररयो डी िेनेररयो में गु्रप ऑफ 20 (G20) हशखर िमे्मलन 

के दौरान दूिरी भारत-ऑस्टर ेहलया वाहषयक हशखर बैिक आयोहित की 

र्ारत-ऑस्ट्रेसलया सशखर िमे्मलन के पररणाम 

● सद्वपक्षीय प्रगसत: दोनो ं प्रिानमंहत्यो ं ने िलवायु पररवतयन, नवीकरणीय ऊिाय, व्ापार, हनवेश, रक्षा, 

हशक्षा और लोगो ंके बीि आपिी िंबंिो ंिैिे के्षत्ो ंमें िंबंिो ंको मिबूत करने में मित्वपूणय प्रगहत को 

स्वीकार हकया। 

● आसथभक िहयोग: 

○  भारत-ऑस्टर ेहलया आहथयक िियोग और व्ापार िमझौता (ECTA) व्ापार एवं बािार पहंि को 

बढ़ावा दे रिा िै। 

○  अहिक व्ापक व्ापक आहथयक िियोग िमझौते (CECA) की हदशा में कायय िल रिा िै। 

○  व्ापाररक िंबंिो ंको मिबूत करने के हलए ऑस्टर ेहलया-भारत व्ापार हवहनमय (AIBX) काययिम 

को िार वषय के हलए बढ़ा हदया गया िै। 

● ऊजाभ और पयाभवरण: िौर पीवी, िररत िाइडर ोिन, ऊिाय भंडारण और नवीकरणीय ऊिाय काययबल 

हवकाि में िियोग के हलए भारत-ऑस्टर ेहलया नवीकरणीय ऊिाय िाझेदारी (REP) का शुभारंभ। 

○  स्वच्छ ऊिाय के हलए मित्वपूणय खहनिो ंको आगे बढ़ाने के हलए भारत के खहनि हवदेश हलहमटेड 

और ऑस्टर ेहलया के मित्वपूणय खहनि कायायलय के बीि िमझौता ज्ञापन (MoU) पर प्रगहत। 

● अंतररक्ष िहयोग: िंयुक्त पररयोिनाओ ंके िाथ अंतररक्ष िाझेदारी को बढ़ावा देना, िैिे हक गगनयान 

हमशन के हलए िमथयन और 2026 में भारतीय वािनो ंपर ऑस्टर ेहलयाई उपग्रिो ंका प्रके्षपण। 

● रक्षा एवं िुरक्षा: 2025 में रक्षा एवं िुरक्षा पर िंयुक्त घोषणा का नवीनीकरण, हििमें मिबूत िियोग 

पर ध्यान कें हद्त हकया िाएगा। 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2074630
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○  पारस्पररक रिद ििायता व्विा के तित रक्षा अभ्याि और अंतर-िंिालन में वृस्थि। 

○  के्षत्ीय शांहत एवं स्थिरता िुहनहित करने के हलए िमुद्ी िुरक्षा और पारस्पररक िूिना-

िाझाकरण िमझौते। 

○  भारतीय और ऑस्टर ेहलयाई रक्षा उद्योग रक्षा प्रदशयहनयो ंएवं उद्योग यात्ाओ ंमें भागीदारी के िाथ 

आगे िियोग करें गे। 

● िंिदीय िहयोग: रणनीहतक िाझेदारी के हिसे्स के रूप में हनरंतर अंतर-िंिदीय िियोग पर िोर। 

● सशक्षा, लोगो ंिे लोगो ंका िंपकभ  और गसतशीलता: लोगो ंिे लोगो ंके बीि िंबंिो ंऔर पेशेवरो ंकी 

गहतशीलता को बढ़ाने के हलए वहकिं ग िॉहलडे मेकर वीिा काययिम एवं MATES गहतशीलता योिना। 

○  व्ापार और िांसृ्कहतक िंबंिो ंको मिबूत करने के हलए बेंगलुरु और हििबेन में नए वाहणज् 

दूतावाि खोलना। 

○  हशक्षा एवं खेल में िियोग, हििमें ऑस्टर ेहलयाई हविहवद्यालयो ंिारा भारत में पररिरो ंकी िापना 

और खेल हवज्ञान तथा इवेंट मैनेिमेंट के हलए िंयुक्त पिल शाहमल िैं। 

● के्षत्रीय और बहुपक्षीय िहयोग: के्षत्ीय शांहत, स्थिरता और िंप्रभुता में िाझा हितो ंके िाथ एक स्वतंत्, 

खुले और िमावेशी इंडो-पैहिहफक के प्रहत प्रहतबिता।  

○  स्वास्थ्य, िुरक्षा, बुहनयादी ढांिे और िलवायु पररवतयन में क्वाड पिलो ंके हलए िमथयन। 

○  पूवी एहशया हशखर िमे्मलन और इंडो-पैहिहफक मिािागर पिल िैिे के्षत्ीय ढांिे के तित 

आहियान कें द्ीयता एवं िियोग को िुदृढ़ करना।  

○  हिंद मिािागर ररम एिोहिएशन (IORA) िहित हिंद मिािागर िियोग के हलए प्रहतबिता, और 

िलवायु, स्वास्थ्य एवं हशक्षा पर प्रशांत िीप देशो ंके हलए िमथयन। 

● आतंकवाद का मुकाबला और वैसिक मुदे्द: दोनो ंनेताओ ंने आतंकवाद का मुकाबला करने के हलए 

अपनी प्रहतबिता की पुहि की और आतंकवाद के हवत्तपोषण एवं हवत्तीय कारयवाई कायय बल 

(एफएटीएफ) पिलो ंपर िियोग की िंभावना तलाशी।  

● र्सवष्य की राह: दोनो ं नेताओ ं ने हिपक्षीय िंबंिो ंको घहनष्ठ करने की प्रहतबिता व्क्त की और 

व्ापक रणनीहतक िाझेदारी की पांिवी ंवषयगांि के 2025 के स्मरणोत्सव का स्वागत हकया।  

○  उन्होनें 2025 में अगले भारत-ऑस्टर ेहलया वाहषयक हशखर िमे्मलन की प्रतीक्षा की। 

Source: PIB 

चीनी आयात पर शुल्क लगाने के प्रर्ाव 

िंदर्भ 

● अमेररका अपने व्ापार घाटे को कम करने और िीन की औद्योहगक िस्थिडी का िामना करने के हलए 

िीनी आयात पर 60% तक टैररफ लगाने की योिना बना रिा िै। 

क्या आप जानते हैं ? 

● टैररफ़ आयात पर लगाए िाने वाले कर िैं, िो हवदेशी वसु्तओ ंको अहिक मिंगा बनाते िैं, हिििे 

घरेलू उपभोक्ताओ ंके हलए उनका आकषयण कम िो िाता िै।  

● टैररफ़ मुख्य रूप िे आयात करने वाले देश को प्रभाहवत करता िै, लेहकन यि हनयायत करने वाले 

देश को भी प्रभाहवत करता िै। 
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चीनी आयात पर टैररि का प्रर्ाव 

● उच्च घरेलू कीमतें: टैररफ अमेररका में िीनी वसु्तओ ंकी लागत बढ़ाते िैं, हिििे उपभोक्ताओ ंके हलए 

कीमतें बढ़ िाती िैं। इििे घरेलू मुद्ास्फीहत िो िकती िै। 

● घरेलू उत्पादन को बढावा: आयाहतत वसु्तओ ंको अहिक मिंगा बनाकर, टैररफ उपभोक्ताओ ंको 

घरेलू रूप िे उत्पाहदत हवकल्ो ंकी ओर िानांतररत करने के हलए प्रोत्साहित करते िैं, हिििे िंभाहवत 

रूप िे घरेलू औद्योहगक उत्पादन और रोिगार में वृस्थि िोती िै। 

● व्यापार घाटे पर प्रर्ाव: िीनी वसु्तओ ंपर कम हनभयरता अमेररकी व्ापार घाटे को कम करने में 

ििायता कर िकती िै, हिििे िंभाहवत रूप िे डॉलर मिबूत िो िकता िै और लंबे िमय में 

मुद्ास्फीहत कम िो िकती िै। 

वैसिक प्रर्ाव 

● प्रसतशोिी टैररि: यहद िीन या अन्य प्रभाहवत देश अमेररकी वसु्तओ ंपर प्रहत-टैररफ लगाते िैं, तो यि 

वैहिक व्ापार युि में बदल िकता िै। 

● वैसिक मुद्रास्फीसत: व्ापार युिो ंिे वैहिक वसु्तओ ंकी कीमतें बढ़ िकती िैं, हिििे हवकहित और 

हवकािशील दोनो ंअथयव्विाओ ंमें मुद्ास्फीहत हबगड िकती िै। 

● व्यापार पैटनभ में पररवतभन: िीनी वसु्तओ ंकी बढ़ती लागत िे रािर ो ंको आपूहतय शंृ्खलाओ ंमें हवहविता 

लाने के हलए प्रोत्सािन हमल िकता िै, हिििे उभरती अथयव्विाओ ंको लाभ िोगा। 

र्ारत के सलए अविर 

● सनयाभत को बढावा: वैहिक खरीदार िीनी वसु्तओ ंके हवकल् की खोि कर रिे िैं, हिििे भारतीय 

हनमायता कपडा, फामायसू्यहटकि और इलेक्टर ॉहनक्स िैिे के्षत्ो ंमें बािार हिसे्सदारी प्राप्त कर िकते िैं। 

● रू्-राजनीसतक लार्: वैहिक व्ापार िंघषों में भारत का तटि रुख बहपक्षीय मंिो ंपर इिकी स्थिहत 

को मिबूत कर िकता िै और अमेररका और िीन दोनो ंके िाथ अपने व्ापार िंबंिो ंको बढ़ा िकता 

िै। 

● सनवेश आकसषभत करना: अमेररका और िीन के बीि व्ापार तनाव वैहिक हनमायताओ ंको भारत में 

आपूहतय शंृ्खलाओ ंको िानांतररत करने के हलए पे्रररत कर िकता िै। 

र्ारत के सलए सचंताएाँ  

● मुद्रास्फीसत पर प्रर्ाव: व्ापार युिो ं के कारण वैहिक कमोहडटी की कीमतो ंमें वृस्थि िे भारत में 

आयाहतत मुद्ास्फीहत बढ़ िकती िै, हिििे कचे्च तेल और उवयरको ंिैिी आवश्यक वसु्तओ ंकी लागत 

बढ़ िकती िै।  

● आपूसतभ श्रंखला में व्यविान: यहद टैररफ लागत बढ़ाते िैं या उपलब्धता को िीहमत करते िैं, तो घटको ं

और मशीनरी के हलए िीनी आयात पर भारत की भारी हनभयरता िुनौहतयो ंका िामना कर िकती िै। 

आगे की राह 

● आयात में सवसविता लाना: भारत को आत्महनभयर भारत िैिी पिल के तित घरेलू उत्पादन को बढ़ावा 

देकर िीनी आयात पर हनभयरता कम करनी िाहिए। 
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● व्यापार िमझौते: इंडो-पैहिहफक इकोनॉहमक फे्मवकय  (IPEF) िैिी के्षत्ीय व्ापार िाझेदारी को 

मिबूत करना और हिपक्षीय िमझौतो ंपर िस्ताक्षर करना वैकस्थल्क आपूहतय शंृ्खलाओ ंको िुरहक्षत 

कर िकता िै। 

● बुसनयादी ढांचे को मजबूत करना: भारत को वैहिक आपूहतय शंृ्खलाओ ंके हलए एक आकषयक गंतव् 

बनाने के हलए बंदरगाि िंपकय , रिद और हडहिटल बुहनयादी ढांिे को बढ़ाना। 

सनष्कषभ 

● िीनी आयात पर टैररफ लगाने िे अमेररका िैिे देशो ंके हलए अल्काहलक व्ापार अिंतुलन दूर िो 

िकता िै, लेहकन इििे वैहिक व्ापार में व्विान और मुद्ास्फीहत के दबाव का िोस्थखम िै। 

● खुद को एक हवििनीय हवहनमायण कें द् के रूप में रणनीहतक रूप िे िाहपत करके और घरेलू 

क्षमताओ ंको बढ़ावा देकर, भारत िोस्थखमो ंको कम कर िकता िै तथा बदलती वैहिक व्ापार 

गहतशीलता का लाभ उिा िकता िै। 

Source: TH 

 

िंसक्षप्त िमाचार 

अफ़्रीकी पेंगुइन 

िंदर्भ 

● अफ़्रीकी पेंगुइन हवि की पिली पेंगुइन प्रिाहत बन गई हििे अंतरायिर ीय प्रकृहत िंरक्षण िंघ (IUCN) 

िारा गंभीर रूप िे िंकटग्रस्त के रूप में िूिीबि हकया गया। 

पररचय: अफ़्रीकी पेंगुइन (से्फसनस्कि डेमिभि) 

● यि िबिे छोटी पेंगुइन प्रिाहतयो ंमें िे एक िै, हििे िामान्यतः  गिे िैिी आवाज़ के कारण "िैकि" 

पेंगुइन के रूप में िाना िाता िै। नर िामान्यतः  अपनी मादा िमकक्षो ंकी तुलना में थोडे बडे िोते िैं। 

○  अफ्ीकी पेंगुइन एकांगी िोते िैं, हििका अथय िै हक उनके िीवन भर एक िी िाथी िोता िै। 

● सवशेषताएाँ : अफ्ीकी पेंगुइन को उनकी आाँखो ंके ऊपर त्विा के गुलाबी िब्ो ंिे पििाना िा िकता 

िै, हिनका उपयोग शरीर के तापमान को हनयंहत्त करने के हलए हकया िाता िै। 

● सनवाि स्थान: वे केवल नामीहबया और दहक्षण अफ्ीका में पाए िाते िैं। 1800 के दशक िे उनकी 

िंख्या में हगरावट आ रिी िै और वतयमान में िंगल में 20,000 िे भी कम पक्षी बिे िैं। 

● खतरा: हशकारी, िैिे केप फर िील और केल् गि, िमुद् का बढ़ता तापमान एवं हशकार की कमी 

(िाहडयन और एंकोवी िैिी छोटी मछहलयााँ)। 

● िंरक्षण: उन्हें 1973 िे दहक्षण अफ्ीका के िमुद्ी पक्षी और िील िंरक्षण अहिहनयम के तित िंरहक्षत 

हकया गया िै (और िाल िी में 2017 िे िमुद्ी िंकटग्रस्त या िंरहक्षत प्रिाहत हवहनयमो ंके तित)।  

○  ये कानून एवं हनयम पेंगुइन या उनके अंडो ंको पकडने और उन्हें िानबूझकर कोई िाहन पहाँिाने 

पर प्रहतबंि लगाते िैं। 

https://www.thehindu.com/news/international/is-imposing-tariffs-on-chinese-imports-a-good-idea-explained/article68887187.ece
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क्या आप जानते हैं? 

● पेंगुइन 17 िे 19 प्रिाहतयो ंके पहक्षयो ंका एक पररवार िै िो मुख्य रूप िे दहक्षणी गोलािय में रिते 

िैं।  

● इनमें ऑस्टर ेहलया और नू्यज़ीलैंड के छोटे नीले पेंगुइन, अंटाकय हटका के राििी िम्राट पेंगुइन एवं 

गैलापागोि पेंगुइन (भूमध्य रेखा के उत्तर में पाया िाने वाला एकमात् पेंगुइन) शाहमल िैं।  

● िालााँहक पेंगुइन पक्षी िैं, लेहकन उनके पाि पंखो ं के बिाय स्थिपिय िोते िैं और वे उड निी ं

िकते। 

Source: DTE 

इंसदरा गांिी शांसत पुरस्कार 2023 

िंदर्भ 

● वषय 2023 के हलए शांहत, हनरस्त्रीकरण और हवकाि के हलए इंहदरा गांिी पुरस्कार डैहनयल बारेनबोइम 

एवं अली अबू अव्वाद को प्रदान हकया गया। 

पररचय 

● अबू अव्वाद एक प्रख्यात हफहलस्तीनी शांहत काययकताय िैं िो मध्य पूवय में िल रिे िंघषय के शांहतपूणय 

िमािान के हलए कायय कर रिे िैं।  

● अिेंटीना में िने्म प्रहतहष्ठत शास्त्रीय हपयानोवादक बरेनबोइम को पहिम एहशया में िद्भाव को बढ़ावा 

देने के हलए िंगीत का उपयोग करने के उनके प्रयाि के हलए िाना िाता िै। 

इंसदरा गांिी शांसत पुरस्कार 

● 1986 में िाहपत यि पुरस्कार इंहदरा गांिी मेमोररयल टरस्ट िारा प्रहतवषय हदया िाता िै और इिमें 

प्रशस्थस्त पत् के िाथ 25 लाख रुपये का नकद पुरस्कार शाहमल िोता िै।  

● इि पुरस्कार का नाम स्वतंत् भारत की पिली और एकमात् महिला प्रिानमंत्ी इंहदरा गांिी के नाम पर 

रखा गया िै।  

● इिका उदे्दश्य उन महिलाओ,ं पुरुषो ंऔर िंिानो ंको िम्माहनत करना िै हिन्होनें मानवता एवं ग्रि 

पृथ्वी की िेवा में अनुकरणीय कायय हकया िै।  

● पुरस्कार पाने वालो ंको रािर ीय और अंतरायिर ीय नामांहकत व्स्थक्तयो ंमें िे िुना िाता िै।  

○  हपछले वषय यि पुरस्कार देश में कोहवड-19 योिाओ ंके प्रहतहनहियो ंके रूप में भारतीय हिहकत्सा 

िंघ (IMA) और भारतीय प्रहशहक्षत निय िंघ (TNAI) को िंयुक्त रूप िे प्रदान हकया गया था। 

Source: TH 

झांिी की रानी लक्ष्मीबाई 

िंदर्भ 

● प्रिानमंत्ी मोदी ने रानी लक्ष्मीबाई को उनकी ियंती पर श्िांिहल अहपयत की िै। 

https://www.downtoearth.org.in/wildlife-biodiversity/african-penguins-could-be-extinct-by-2035-how-to-save-them
https://www.thehindu.com/news/national/daniel-barenboim-and-ali-abu-awwad-presented-indira-gandhi-peace-prize/article68887128.ece
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पररचय 

● प्रारंसर्क जीवन: 19 नवंबर, 1828 को वाराणिी में िन्मी रानी लक्ष्मीबाई का नाम महणकहणयका तांबे 

था और प्यार िे उन्हें मनु किा िाता था। 

○  उन्होनें माशयल आटय, घुडिवारी और तलवारबािी का प्रहशक्षण हलया था, िो बिादुरी की ओर 

उनके शुरुआती झुकाव को दशायता िै। 

● सववाह: झांिी के मिारािा गंगािर राव नेवलकर िे उनका हववाि हआ, हििके बाद उन्हें रानी 

लक्ष्मीबाई के नाम िे िाना िाने लगा। 

● अंगे्रजो ंके िाथ िंघषभ: अंगे्रिो ंने व्पगत हििांत के तित झांिी को हिहटश िाम्राज् में हवलय करने 

का आदेश हदया और रानी को पेंशन का आिािन हदया। 

स्वतंत्रता िंग्राम में रू्समका 

● रानी लक्ष्मीबाई 1857 के भारतीय हवद्ोि में एक प्रमुख व्स्थक्त थी ंऔर उन्हें भारत के िबिे मिान 

स्वतंत्ता िेनाहनयो ंमें िे एक माना िाता िै।  

● िर ि्यूग रोज़ के नेतृत्व में हिहटश िेना ने झााँिी की घेराबंदी की और रानी लक्ष्मीबाई ने तात्या टोपे एवं 

अन्य स्वतंत्ता िेनाहनयो ंके िाथ िेना में शाहमल िो गईं। 

●  ग्वासलयर की लडाई: उन्होनें ग्वाहलयर में अपनी आस्थखरी लडाई लडी और 18 िून, 1858 को शिीद 

िो गईं। 

Source: PIB 

िेना िामररक समिाइल प्रणाली (ATACMS ) 

िमाचार में 

रूिी रक्षा मंत्ालय ने किा हक यूिेन ने छि ATACMS का प्रयोग हकया। 

ATACMS के बारे में 

● 1980 के दशक में लॉकिीड माहटयन िारा हवकहित ATACMS, एक छोटी दूरी की बैहलस्थस्टक हमिाइल 

िै हििे 300 हकलोमीटर तक के उच्च-मूल्य वाले शतु् के हिकानो ंको हनशाना बनाने के हलए हडज़ाइन 

हकया गया िै।  

● आहटयलरी रॉकेटो ंके हवपरीत, ATACMS बहत अहिक ऊाँ िाई पर और दूर तक उडते िैं, गुरुत्वाकषयण 

के कारण उच्च गहत िे ज़मीन पर लौटते िैं। शुरू में िोहवयत िंपहत्तयो ंको लहक्षत करने के हलए बनाया 

गया, यि उि िमय के कुछ हनदेहशत िहथयारो ंमें िे एक था िब अमेररका ज़्यादातर हबना हनदेहशत 

िहथयारो ंका प्रयोग करता था।  

● पेंटागन के पाि वतयमान में दो िंस्करण िैं: एक क्लस्टर वारिेड के िाथ और दूिरा एकल हवस्फोटक 

िािय के िाथ। 

Source :IE 

https://pib.gov.in/PressReleaseIframePage.aspx?PRID=2074443#:~:text=true%20determination%20is.%E2%80%9D-,Tributes%20to%20the%20fearless%20Rani%20Lakshmibai%20of%20Jhansi%2
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िंयुक्त सवमोचन 2024(SANYUKT VIMOCHAN 2024) 

िमाचार में 

भारतीय िेना ने गुिरात में िंयुक्त हवमोिन 2024 का िफलतापूवयक आयोिन हकया। 

SANYUKT VIMOCHAN 2024 के बारे में 

● यि एक बहपक्षीय वाहषयक िंयुक्त मानवीय ििायता और आपदा राित (HADR) अभ्याि िै। 

●  इिमें भारत की आपदा प्रहतहिया तत्परता को प्रदहशयत हकया गया और इिमें हवहभन्न भारतीय िशस्त्र 

बल, आपदा प्रबंिन एिेंहियां और हवदेशी प्रहतहनहिमंडल शाहमल हए। 

●  अभ्याि की शुरुआत टेबल टॉप एक्सरिाइि (TTX) िे हई, हििमें गुिरात के तटीय के्षत् में ििवात 

पररदृश्य का अनुकरण हकया गया। दूिरे हदन पोरबंदर के िौपाटी बीि पर बह-एिेंिी क्षमता प्रदशयन 

हकया गया, ििााँ भारतीय िेना, नौिेना, वायु िेना, तटरक्षक और अन्य एिेंहियो ंिारा िमस्थन्वत रिद, 

त्वररत प्रहतहिया एवं आपदा प्रबंिन कायों का अभ्याि हकया गया।  

○  प्रदशयन में बिाव अहभयान, िताितो ंको हनकालना और प्रभाहवत नागररको ंका पुनवायि शाहमल 

था। 

महत्त्व 

● आत्महनभयर भारत पिल के िाथ िुडे इि काययिम में स्वदेशी आपदा प्रहतहिया प्रौद्योहगकी का प्रदशयन 

करने के हलए एक औद्योहगक प्रदशयन भी हकया गया।  

● नौ देशो ंके हवदेशी प्रहतहनहियो ंने भाग हलया, हिििे आपदा प्रबंिन में अंतरायिर ीय िियोग पर बल हदया 

गया।  

● इि अभ्याि ने भारत की रािर ीय तैयाररयो ंको मिबूत हकया और वैहिक आपदा राित में इिके नेतृत्व 

को प्रदहशयत हकया। 

Source :PIB 

िेबी का नया F&O सनयम लागू होगा 

िंदर्भ 

● भारतीय प्रहतभूहत और हवहनमय बोडय (SEBI) िारा प्रस्ताहवत प्रमुख उपाय 21 नवंबर, 2024 िे प्रभावी 

िोगें। 

पररचय 

● िेबी ने इहक्वटी इंडेक्स डेररवेहटव्ि को मिबूत करने के हलए छि उपायो ंका एक िेट िारी हकया।  

● इनमें िे तीन उपाय प्रभावी िोगें;  

○  इंडेक्स फू्यििय और इंडेक्स ऑप्शंि के हलए अनुबंि आकार को वतयमान अनुबंि आकार 5 लाख 

रुपये िे 10 लाख रुपये िे बढ़ाकर 15 लाख रुपये करना, 

○  िाप्ताहिक इंडेक्स डेररवेहटव उत्पादो ंको युस्थक्तिंगत बनाना, 
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○  हिििे प्रते्यक एक्सिेंि को िाप्ताहिक िमास्थप्त के िाथ अपने बेंिमाकय  इंडेक्स में िे केवल एक 

के हलए अनुबंि प्रदान करने की अनुमहत हमल िके,  

○  हवकल् िमास्थप्त के हदन टेल ररस्क कवरेि में वृस्थि, या हकिी दुलयभ घटना के कारण िोने वाली 

िाहन की िंभावना। 

● अन्य उपायो ंमें शाहमल िैं; 

○  हवकल् खरीदारो ंिे हवकल् प्रीहमयम का अहग्रम िंग्रि,  

○  स्थिहत िीमा की इंटर ाडे हनगरानी,  

○  िमास्थप्त के हदन कैलेंडर से्प्रड उपिार को िटाना। 

वायदा और सवकल्प (F&Os) 

● F&Os डेररवेहटव अनुबंि िैं िो अंतहनयहित पररिंपहत्तयो ं िे अपना मूल्य प्राप्त करते िैं हिनमें 

स्टॉक, कमोहडटीि, मुद्ाएं आहद शाहमल िैं।  

● भहवष्य में मूल्य आंदोलन की उनकी उम्मीद के आिार पर, हनवेशक एक छोटी माहियन राहश का 

भुगतान करके पररिंपहत्त को 'लॉट' (एक लॉट में पररिंपहत्त की कई इकाइयां िोती िैं) में खरीदने 

या बेिने के हलए एक अनुबंि में प्रवेश करते िैं। 

वायदा अनुबंि 

● वायदा अनुबंि दो पक्षो ंके बीि एक मानकीकृत िमझौता िै, हििके तित हकिी पररिंपहत्त को 

हकिी पूवय हनिायररत कीमत पर हकिी हवहशि भहवष्य की हतहथ पर िय या हविय हकया िाता िै।  

● िेता और हविेता दोनो ंको हनहदयि भहवष्य की हतहथ पर अनुबंि हनष्पाहदत करने की बाध्यता िोती 

िै।  

● हनवेशक केवल एक माहियन (कुल मूल्य का एक अंश) का अहग्रम भुगतान करते िैं, अंतहनयहित 

पररिंपहत्त की पूरी लागत का निी।ं  

● अंतहनयहित पररिंपहत्तयााँ: स्टॉक, कमोहडटी, मुद्ाएाँ , आहद। 

सवकल्प/ऑप्शन अनुबंि 

● ऑप्शन अनुबंि खरीदार को अहिकार देता िै, लेहकन दाहयत्व निी,ं हक वि अनुबंि की िमास्थप्त 

हतहथ िे पिले या उि हदन पूवय-हनिायररत मूल्य पर कोई पररिंपहत्त खरीद (कॉल ऑप्शन) या बेि 

(पुट ऑप्शन) िके।  

● ऑप्शन के खरीदार के पाि यि लिीलापन िोता िै हक अगर यि उनके हलए लाभदायक िै तो 

वि अनुबंि का प्रयोग कर िकता िै या अगर निी ंतो उिे िमाप्त िोने दे िकता िै।  

○  खरीदार इि अहिकार के हलए प्रीहमयम का भुगतान करता िै। 

Source: IE 

https://indianexpress.com/article/business/changes-retail-investors-wednesday-sebi-new-rules-9678234/
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रूि का नया परमाणु सिद्ांत 

िंदर्भ 

● रूिी रािर पहत व्लाहदमीर पुहतन ने एक िंशोहित परमाणु हििांत पर िस्ताक्षर हकए, हििमें नई शतें 

हनिायररत की गईं हिनके तित देश अपने शस्त्रागार का उपयोग करने पर हविार करेगा। 

नये परमाणु सिद्ांत के बारे में 

● नई परमाणु हनवारक नीहत रूि िारा यूिेन पर आिमण के 1,000वें हदन आई िै और यि अमेररकी 

रािर पहत िो हबडेन के उि हनणयय के बाद आई िै हििमें उन्होनें यूिेन को अमेररका िारा आपूहतय की 

गई लंबी दूरी की हमिाइलो ंिे रूि के अंदर लक्ष्यो ंपर िमला करने की अनुमहत दी थी। 

प्रमुख सवशेषताऐ ं

● हवाई हमलो ंके सलए परमाणु प्रसतसक्रया: हििांत में किा गया िै हक रूि पर एक बडे पैमाने पर 

िवाई िमला परमाणु प्रहतहिया को हटर गर कर िकता िै, िो पहिम को रोकने के हलए अपने परमाणु 

शस्त्रागार का उपयोग करने के हलए रूि की तत्परता का िंकेत देता िै।  

● परमाणु उपयोग के सलए बढा हुआ दायरा: हििांत अब किता िै हक एक गैर-परमाणु शस्थक्त िारा 

हकया गया िमला, एक परमाणु शस्थक्त िारा िमहथयत, एक िंयुक्त िमला माना िाएगा। यि रूि की 

िंप्रभुता और के्षत्ीय अखंडता को खतरे में डालने वाले पारंपररक िमले के िवाब में परमाणु िवाबी 

कारयवाई की भी अनुमहत देता िै। 

●  अस्पि शब्द: दस्तावेज़ में अस्पि भाषा का उपयोग हकया गया िै, हििमें "िंप्रभुता के हलए गंभीर 

खतरा" शाहमल िै और यि व्ाख्या करने के हलए िगि छोडता िै हक परमाणु िहथयारो ंका उपयोग 

कब हकया िा िकता िै।  

● नाटो िंदर्भ: हििांत घोहषत करता िै हक नाटो िैिे िैन्य ब्लॉक या गिबंिन िारा रूि के स्थखलाफ 

आिमण को पूरे ब्लॉक िारा आिमण के रूप में देखा िाता िै।  

● परमाणु उपयोग के सलए शतें: अद्यतन हििांत परमाणु उपयोग के हलए शतों को हनहदयि करता िै, 

हििमें हमिाइलो,ं हवमानो,ं डर ोन या अन्य उडने वाले वािनो ंिे िुडे बडे पैमाने पर िवाई िमले शाहमल 

िैं।  

● परमाणु उपयोग के सलए व्यापक कारण: हपछले िंस्करणो ं की तुलना में, यि हििांत उन 

पररस्थिहतयो ंको काफी िद तक व्ापक बनाता िै हिनके तित परमाणु िहथयारो ंका उपयोग हकया िा 

िकता िै, हििमें िंभाहवत पारंपररक िमलो ंकी एक हवसृ्तत शंृ्खला भी शाहमल िै। 

Source: TH 

तीस्ता घाटी(Teesta Valley) 

िंदर्भ 

● दो िमुदाय-आिाररत िररत हिमालयी िंगिनो ं ने िरकार को प्रते्यक मानिून ऋतु में हिस्थिम और 

पहिम बंगाल दोनो ंके हलए तीस्ता नदी िे उत्पन्न िोने वाले गंभीर खतरो ंके बारे में िेतावनी दी िै। 

https://www.thehindu.com/news/international/putin-issues-warning-to-us-with-new-nuclear-doctrine/article68885195.ece
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पररचय 

● 2025 के मानिून िे पिले केवल छि मिीने शेष रि गए िैं, इिहलए तीस्ता घाटी में बाढ़ िे हनपटने के 

उपायो ंको लागू करने की तत्काल आवश्यकता िै।  

● हिस्थिम और पहिम बंगाल में प्रभावी उपायो ंके कायायन्वयन िे भहवष्य में बाढ़ के प्रभाव को काफी िद 

तक कम हकया िा िकता िै। 

तीस्ता घाटी 

● यि भारत के पूवोत्तर के्षत् में स्थित एक िैहवक रूप िे िमृि के्षत् िै, मुख्य रूप िे हिस्थिम राज् में। 

● घाटी का नाम तीस्ता नदी के नाम पर रखा गया िै, िो इिके बीि िे बिती िै। 

○  यि नदी हतब्ती पिार िे हनकलती िै और बांग्लादेश में िह्मपुत् नदी में हमलने िे पिले भारतीय 

राज्ो ंहिस्थिम एवं पहिम बंगाल िे गुज़रते हए दहक्षण की ओर बिती िै। 

● खेिोपलरी झील, हििे प्रायः  एक पहवत् झील के रूप में िाना िाता िै, घाटी के पाि स्थित िै और कई 

तीथययाहत्यो ंएवं  टर ेकिय को आकहषयत करती िै। 

Source: TH 

पूवोत्तर राज्ो ंके पररिीमन में सबलंव 

िंदर्भ 

● उच्चतम न्यायालय  ने 2020 के रािर पहत के आदेश के बाद पूवोत्तर राज्ो ं के पररिीमन में देरी पर 

िवाल उिाया िै। 

पररिीमन क्या है? 

● यि हकिी देश या प्रांत में िुनावी उदे्दश्यो ं के हलए हविायी हनकाय वाले प्रादेहशक हनवायिन के्षत्ो ंकी 

िीमाएाँ  या िीमाएाँ  तय करने का कायय या प्रहिया िै। 

● पररिीमन आयोग: पररिीमन का काम पररिीमन आयोग या िीमा आयोग को िौपंा िाता िै। 

○  भारत में पररिीमन आयोग एक उच्च-शस्थक्त वाला हनकाय िै हििके आदेश कानून की क्षमता 

रखते िैं। 

○  इिके आदेशो ंको हकिी भी न्यायालय के िमक्ष िुनौती निी ंदी िा िकती। 

○  ये आदेश भारत के रािर पहत िारा इि िंबंि में हनहदयि की िाने वाली हतहथ को लागू िोते िैं। 

○  इिके आदेशो ंकी प्रहतयााँ लोक िभा और िंबंहित राज् हविान िभा के िमक्ष रखी िाती िैं। 

● िंवैिासनक प्राविान: 

○  अनुचे्छद 82: यि िंिद को प्रते्यक िनगणना के बाद पररिीमन अहिहनयम पाररत करने का 

अहिकार देता िै।  

○  अनुचे्छद 170: यि राज्ो ंको प्रते्यक िनगणना के बाद पररिीमन अहिहनयम के अनुिार 

प्रादेहशक हनवायिन के्षत्ो ंमें हवभाहित करने का प्राविान करता िै। 

● कायभ: 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/108219/OPS/GPFDJUVOC.1+G9CDJV041.1.html
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○  हनवायिन के्षत्ो ंकी िंख्या और िीमाओ ंका हनिायरण इि तरि िे करना हक िभी िीटो ंकी 

िनिंख्या, ििााँ तक िंभव िो, िमान िो। 

○  अनुिूहित िाहतयो ंऔर अनुिूहित िनिाहतयो ंके हलए आरहक्षत िीटो ंकी पििान करना, ििााँ 

उनकी िनिंख्या अपेक्षाकृत अहिक िै। 

● िंरचना: पररिीमन आयोग की हनयुस्थक्त भारत के रािर पहत िारा की िाती िै, हििमें हनम्नहलस्थखत िदस्य 

शाहमल िोते िैं: 

○  िेवाहनवृत्त उच्चतम न्यायालय के न्यायािीश 

○  मुख्य िुनाव आयुक्त 

○  िंबंहित राज् िुनाव आयुक्त। 

● आवरसत्त: भारत में ऐिे पररिीमन आयोग 4 बार गहित हकए गए िैं: 

○  1952 में पररिीमन आयोग अहिहनयम, 1952 के तित 

○  1963 में पररिीमन आयोग अहिहनयम, 1962 के तित 

○  1973 में पररिीमन अहिहनयम, 1972 के तित 

○  2002 में पररिीमन अहिहनयम, 2002 के तित। 

Source: IE 
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