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बढ़ते ऋण से निपटिे का समय 

सन्दर्भ 

● भारत का ऋण-से-GDP अनुपात एक बढ़ती हुई च िंता का चिषय रहा है, जो िैचिक और उभरते बाजार 

दोनोिं के औसत से अचिक हो गया है। आचथिक स्थिरता और सतत चिकास सुचनचित करने के चिए कें द्र 

एििं राज्य दोनोिं सरकारोिं के ठोस प्रयास की आिश्यकता है। 

र्ारत के ऋण-से-GDP अिुपात के बारे में 

● 2024 तक, भारत का ऋण-से-GDP अनुपात िगभग 83.1% है। यह महामारी-पूिि स्तरोिं से एक 

महत्वपूणि िृस्थि दर्ािता है, जहािं 2018 तक अनुपात 69% के आसपास था। 

● साििजचनक ऋण में िृस्थि मुख्य रूप से महामारी के आचथिक प्रभाि को कम करने के चिए बढे़ हुए 

सरकारी व्यय से पे्रररत थी, चजसमें सिंकट के दौरान अनुपात 90% के चर्खर पर देखा गया था। 

● कें द्र सरकार का ऋण: मा ि 2024 तक, कें द्र सरकार का बकाया ऋण ₹173 िाख करोड़ था, जो मा ि 

2020 में दजि ₹86 िाख करोड़ से दोगुने से भी अचिक है। 

○  2024-25 के चिए राजकोषीय घाटे को सकि घरेिू उत्पाद के 4.9% तक सीचमत करने के 

प्रयासोिं के बािजूद, मा ि 2025 तक ऋण बढ़कर ₹181.6 िाख करोड़ होने की सिंभािना है। 

● राज्य सरकार का ऋण: राज्य सरकारें  भी राष्ट्र ीय ऋण में महत्वपूणि योगदान देती हैं, जो कुि 

साििजचनक ऋण का 33% है। चित्त िषि 24 के अिंत में उनकी बकाया देनदाररयािं ₹82.2 िाख करोड़ 

थी िं। 

वैनिक औसत के साथ तुलिा 

● िैचिक स्तर पर, साििजचनक ऋण बढ़ रहा है, ऋण-से-GDP अनुपात 2019 में 83.9% से बढ़कर 2024 

में 93.2% हो गया है। 

● भारत का ितिमान ऋण-से-GDP अनुपात उभरते बाजार और मध्यम-आय अथिव्यििाओिं के औसत से 

अचिक है, जो िगभग 70% है। 

● हािााँचक, यह अभी भी सिंयुक्त राज्य अमेररका और जापान जैसी कुछ उन्नत अथिव्यििाओिं से कम है, 

चजनका ऋण-से-GDP अनुपात क्रमर्ः  121% और 251% है। 

○  उदाहरण के चिए, अमेररकी सिंघीय सरकार का ऋण बढ़कर 36 चटर चियन डॉिर हो गया है, 

चजससे िैचिक साििजचनक ऋण 100 चटर चियन डॉिर के करीब पहुिं  गया है। 

र्नवष्य की संर्ाविाएँ  

● अिंतरािष्ट्र ीय मुद्रा कोष (IMF) का अनुमान है चक भारत का ऋण-से-GDP अनुपात चित्त िषि 2015 में 

82.3% पर पहुिं  जाएगा और चित्त िषि 2019 तक िीरे-िीरे घटकर 80.5% हो जाएगा। 

● यह अनुमान चनरिंतर आचथिक सुिार और राजकोषीय समेकन प्रयासोिं की िारणाओिं पर आिाररत है। 

उच्च ऋण के पररणाम 

● उच्च ऋण स्तर कई नकारात्मक पररणामोिं को उत्पन्न सकता है, चजसमें उच्च उिार िेने की िागत, मुद्रा 

बाजार अस्थिरता और बढ़ी हुई मुद्रास्फीचत की उम्मीदें  र्ाचमि हैं। ये कारक आिश्यक के्षत्ोिं पर 

सरकारी व्यय को कम कर सकते हैं, अिंततः  आचथिक चिकास को प्रभाचित कर सकते हैं। 
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ऋण स्तर में योगदाि देिे वाले कारक 

● राजकोषीय घाटा: राजकोषीय घाटे पर रोक िगाने की कोचर्र्ोिं के बािजूद यह एक  ुनौती बनी हुई 

है। 2024-25 के चिए राजकोषीय घाटा सकि घरेिू उत्पाद का 4.9% अनुमाचनत है। 

● अनिक उिार: सरकारें  चिचभन्न व्ययोिं को पूरा करने के चिए उिार िेती हैं चजन्हें िे करोिं और अन्य 

राजस्व के माध्यम से पूरा करने में असमथि हैं। 

○  सरकारें  उस पैसे पर ब्याज का भुगतान करने के चिए भी उिार िे सकती हैं जो उन्होिंने चपछिे 

व्ययोिं को चनचि देने के चिए पहिे ही उिार िे चिया है। 

○  भारत में साििजचनक ऋण मुख्य रूप से चनचित ब्याज दरोिं पर अनुबिंचित होता है, चजसमें फ्लोचटिंग 

आिंतररक ऋण मा ि 2022 के अिंत में सकि घरेिू उत्पाद का केिि 1.9% होता है। 

● सावभजनिक स्वास्थ्य और सामानजक सुरक्षा से संबंनित व्यय: सबसे स्पष्ट् कारण कोचिड-पे्रररत 

व्यििान है चजसने राजस्व में कमी के बी  सरकारोिं को अचतररक्त साििजचनक स्वास्थ्य और सामाचजक 

सुरक्षा रु्ि व्यय आिश्यकताओिं को पूरा करने के चिए अचिक उिार िेने के चिए मजबूर चकया। 

● उच्च मुद्रास्फीनत: 2020 से आचथिक चिकास में उछाि और उम्मीद से कही िं अचिक मुद्रास्फीचत के 

बािजूद, साििजचनक ऋण उच्च बना हुआ है। 

○  राजकोषीय घाटे ने साििजचनक ऋण के स्तर को ऊिं  ा रखा, क्ोिंचक कई सरकारोिं ने चिकास को 

बढ़ािा देने और खाद्य एििं ऊजाि की कीमतोिं में बढ़ोतरी का जिाब देने के चिए अचिक व्यय 

चकया, यहािं तक चक उन्होिंने महामारी से सिंबिंचित राजकोषीय समथिन भी समाप्त कर चदया। 

● कर राजस्व में नगरावट: व्ययोिं का एक बड़ा चहस्सा (ब्याज भुगतान, पेंर्न, प्रर्ासचनक व्यय आचद) 

और बढ़ते सस्थिडी भार का मतिब है चक राज्य कें द्रीय हस्तािंतरण पर अत्यचिक चनभिर थे। 

○  राजस्व में चगरािट और व्यय में िृस्थि का तात्पयि ऋण में तेज िृस्थि है। 

● राज्य ऋण: राज्य सरकारें  भी कुि ऋण भार में योगदान करती हैं, जो कुि साििजचनक ऋण का 

िगभग 33% है। 

● महामारी प्रनतनिया: COVID-19 महामारी के दौरान स्वास्थ्य देखभाि और कल्याण उपायोिं पर 

सरकार के बढे़ हुए व्यय से साििजचनक ऋण में उले्लखनीय िृस्थि हुई। 

राजकोषीय अिुशासि: र्ारत में उच्च ऋण-से-GDP अिुपात का प्रबंिि 

● आचथिक नीचत के के्षत् में, दीघिकाचिक आचथिक स्थिरता और चिकास सुचनचित करने के चिए राजकोषीय 

अनुर्ासन बनाए रखना सिोपरर है। इसमें दीघिकाचिक आचथिक स्थिरता सुचनचित करने के चिए 

सरकारी व्यय और राजस्व सृजन के बी  सिंतुिन बनाए रखना र्ाचमि है। 

● राजकोषीय अिुशासि के मािदंड के रूप में सख्त राजकोषीय घाटे का पालि करिा: 

राजकोषीय घाटा उिार को छोड़कर सरकार के कुि व्यय और इसकी कुि प्रास्थप्तयोिं के बी  के अिंतर 

को दर्ािता है। सतत आचथिक प्रबिंिन के चिए सख्त राजकोषीय घाटे की सीमा का पािन करना 

महत्वपूणि है। 

○  2024-25 के कें द्रीय बजट के अनुसार, चित्त मिंत्ी ने 2024-25 में अपने बजटीय स्तर 4.9% से 

राजकोषीय घाटे को 2025-26 तक सकि घरेिू उत्पाद के 4.5% तक कम करने के िक्ष्य की 

घोषणा की। यह आचथिक स्थिरता बनाए रखने में राजकोषीय समेकन के महत्व को रेखािंचकत 

करता है। 

● सावभजनिक-निजी र्ागीदारी (PPP): बुचनयादी ढािं ा पररयोजनाओिं के चिए PPP को प्रोत्साचहत करने 

से चनजी के्षत् के चनिेर् और चिरे्षज्ञता का िाभ उठाने में सहायता चमि सकती है, चजससे सरकार पर 

चित्तीय भार कम हो सकता है। 
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● गैर-कर स्रोतो ंसे राजस्व बढ़ािा: गैर-कर स्रोतोिं से राजस्व बढ़ाने के मागि खोजना, जैसे साििजचनक 

के्षत् के उद्यमोिं में चिचनिेर् और सरकारी सिंपचत्तयोिं का मुद्रीकरण। 

● आनथभक नवकास को बढ़ावा देिा: आचथिक चिकास को प्रोत्साचहत करने िािी नीचतयोिं को िागू करना, 

जैसे व्यापार करने में आसानी में सुिार, मानि पूिंजी में चनिेर् और निा ार को बढ़ािा देना, समग्र 

राजस्व आिार को बढ़ा सकता है। 

● संरचिात्मक सुिार: ये अथिव्यििा के कामकाज में सुिार के चिए राजकोषीय, चित्तीय या व्यापार 

नीचतयोिं में बदिाि हैं। िे आचथिक चिकास को बढ़ाने और साििजचनक ऋण को कम करने में सहायता 

कर सकते हैं। 

3% राजकोषीय घाटे की सीमा का मामला 

● अथिर्ास्त्री और नीचत चनमािता राजकोषीय अनुर्ासन के मानदिंड के रूप में सकि घरेिू उत्पाद के 3% 

की राजकोषीय घाटे की सीमा का समथिन करते हैं। 

● इसे सतत और प्रबिंिनीय माना जाता है, जो सरकार को अत्यचिक उिार का सहारा चिए चबना अपनी 

व्यय आिश्यकताओिं को पूरा करने की अनुमचत देता है। 

● घरेिू चित्तीय ब त के ितिमान चनम्न स्तर को देखते हुए इस सीमा को बनाए रखना चिरे्ष रूप से 

महत्वपूणि है, जो चनिेर् योग्य अचिरे्ष के उपिब्ध पूि को कम कर देता है। 

िीनत अिुशंसाएँ 

● राजस्व सृजि में वृद्धि: कर अनुपािन में सुिार और कर आिार को व्यापक बनाने से सरकारी राजस्व 

में िृस्थि हो सकती है। 

○  GST की रु्रूआत इस चदर्ा में एक कदम है, िेचकन इसकी दक्षता बढ़ाने के चिए और सुिारोिं 

की आिश्यकता है। 

● व्यय को तकभ संगत बिािा: आिश्यक व्ययोिं को प्राथचमकता देना और गैर-आिश्यक व्ययोिं में कटौती 

करना राजकोषीय घाटे को प्रबिंचित करने में सहायता कर सकता है। इसमें सस्थिडी का बेहतर 

िक्ष्यीकरण और साििजचनक व्यय की दक्षता में सुिार र्ाचमि है। 

● राजकोषीय उत्तरदानयत्व कािूि को मजबूत करिा: राजकोषीय िक्ष्योिं का पािन सुचनचित करने के 

चिए राजकोषीय उत्तरदाचयत्व और बजट प्रबिंिन (FRBM) अचिचनयम को मजबूत करना। इसमें स्पष्ट् 

और प्राप्त करने योग्य राजकोषीय घाटे के िक्ष्य चनिािररत करना एििं राजकोषीय सिं ािन में पारदचर्िता 

सुचनचित करना र्ाचमि है। 

राजकोषीय उत्तरदानयत्व बजट प्रबंिि (FRBM) अनिनियम, 2003 

● यह सरकार के चिए राजकोषीय स्थिरता प्राप्त करने के िक्ष्य चनिािररत करता है। 

● इसमें प्रस्ताचित चकया गया चक राजस्व घाटा, राजकोषीय घाटा, कर राजस्व और कुि बकाया 

देनदाररयोिं को मध्यम अिचि के राजकोषीय नीचत चििरण में सकि घरेिू उत्पाद (GDP) के प्रचतर्त के 

रूप में प्रसु्तत चकया जाना  ाचहए। 

● यह RBI के चिए आिश्यक ि ीिेपन के प्राििान प्रदान करता है: 

○  मुद्रास्फीचत से चनपटें; 

○  साििजचनक िन के प्रबिंिन में सुिार; 

○  राजकोषीय अनुर्ासन को मजबूत करना और राजकोषीय घाटे को कम करना; 

● इसे िाचषिक रूप से िगाना अचनिायि कर चदया गया है: 
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○  कें द्रीय बजट दस्तािेज़; 

○  मध्यम अिचि की राजकोषीय नीचत िक्तव्य; 

○  समचष्ट् आचथिक रूपरेखा िक्तव्य; और 

○  सिंसद में राजकोषीय नीचत रणनीचत िक्तव्य। 

● इसके चिए कें द्र सरकार को अपने राजकोषीय घाटे को नाममात् सकि घरेिू उत्पाद के केिि 3% 

तक सीचमत रखना होगा। 

○  हािााँचक, 2007-08 को छोड़कर, भारत कभी भी इस िक्ष्य को पूरा नही िं कर पाया है। 

निष्कषभ और आगे की राह 

● भारत का ऋण-से-GDP अनुपात हाि के िषों की आचथिक  ुनौचतयोिं और नीचत प्रचतचक्रयाओिं को दर्ािता 

है। जबचक ितिमान स्तर च िंता का कारण है, राजकोषीय समेकन और आचथिक सुिार के चिए सरकार 

की प्रचतबिता िायी ऋण स्तरोिं की चदर्ा में एक रास्ता प्रदान करती है। 

● बढ़ते ऋण से चनपटने के चिए एक स्पष्ट् और कठोर कायि योजना आिश्यक है। चित्त मिंत्ी ने आने िािे 

िषों में ऋण-से-GDP अनुपात को कम करने का िादा चकया है, िेचकन इसके चिए कें द्र और राज्योिं 

दोनोिं के समस्थित प्रयासोिं की आिश्यकता है। 

● उपायोिं में कर सिंग्रह में सुिार, अनािश्यक व्यय को कम करना और सतत नीचतयोिं के माध्यम से 

आचथिक चिकास को बढ़ािा देना र्ाचमि हो सकता है। 

● दीघिकाचिक राजकोषीय स्वास्थ्य और आचथिक स्थिरता सुचनचित करने के चिए चनरिंतर सतकि ता एििं 

सचक्रय नीचतगत उपाय आिश्यक होिंगे। 

 

Source: BL 

 


 



दैनिक मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 

प्रश्न. क्ा आप मानते हैं चक भारत का बढ़ता ऋण स्तर इसके दीघिकाचिक आचथिक चिकास और स्थिरता 

के चिए एक महत्वपूणि खतरा है? आिश्यक साििजचनक सेिाओिं और बुचनयादी ढािं े के चिकास को 

बनाए रखते हुए बढ़ते ऋण के भार को दूर करने के चिए कौन से चिचर्ष्ट् नीचतगत उपाय िागू चकए 

जाने  ाचहए? 

https://www.thehindubusinessline.com/opinion/time-to-tackle-the-mounting-debt/article68923958.ece

