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विकल ांग न गरिक: अपने अविक ि ां क  ि स्तविक बन न  

सन्दर्भ 

● विकल ांग व्यक्तिय ां के अविक र िैविक म नि विक र चच ाओां क  कें द्र व ांदु रहे हैं, विशेष रूप से 2007 

में भ रत द्व र  विकल ांग व्यक्तिय ां के अविक र ां पर सांयुि र ष्ट्र  कन्वेंशन (UNCRPD) के अनुसमर्ान के 

  द। 

● विि यी प्रगवत के   िजूद, इन अविक र ां की व्य िह ररक प्र क्ति एक चुनौती  नी हुई है। 

र् ित में विकल ांगत  की व्य पकत  

● UNCRPD के अनुस र, वदव्य ांग ां में िे ल ग श वमल हैं वजनके प स दीर्ाक वलक श रीररक, म नवसक, 

 ौक्तिक य  सांिेदी विक र हैं ज  विवभन्न   ि ओां के स र्   तचीत में दूसर ां के स र् सम न आि र पर 

सम ज में उनकी पूर्ा और प्रभ िी भ गीद री में   ि   न सकते हैं। 

● विकल ांग व्यक्तिय ां के अविक र अविवनयम, 2016 (RPWD अविवनयम) 21 प्रक र की विकल ांगत ओां 

क  पररभ वषत करत  है, वजसमें   लने एिां भ ष  की विकल ांगत , विवशष्ट् सीखने की विकल ांगत  और 

यह ां तक वक एवसड हमले के पीव़ित भी श वमल हैं। 

● र ष्ट्र ीय पररि र स्व स्थ्य सिेक्षर् (NFHS) के अनुस र, भ रत में वदव्य ांग ां की जनसँख्य  2019 और 2021 

के  ीच र्टकर 1% ह  गई है, ज  2011 की जनगर्न  के अनुस र अनुम वनत 2.2% (26.8 वमवलयन) 

र्ी। 

● 2011 की जनसांख्य  जनगर्न  के अनुस र, भ रत में 20% विकल ांग चलने में विकल ांग हैं, 19% देखने 

में विकल ांग हैं, 19% सुनने में विकल ांग हैं और 8%  हु विकल ांग हैं। 

● र ष्ट्र ीय नमून  सिेक्षर् (एनएसएस) के अनुस र: 

○  शहरी के्षत् ां (2.0%) की तुलन  में ग्र मीर् के्षत् ां में उच्च प्रस र (2.3%); 

○  मवहल ओां (1.9%) की तुलन  में पुरुष ां (2.4%) में अविक स म न्य है; 

○  7 िषा एिां उससे अविक आयु के 52.2% वदव्य ांग स क्षर हैं; और 

○  15 िषा एिां उससे अविक आयु ि ल ां में से 19.3% ने म ध्यवमक वशक्ष  य  उच्चतर वशक्ष  प्र ि की 

है। 

● विि स्व स्थ्य सांगठन (WHO) के सांवक्षि विकल ांगत  मॉडल सिेक्षर् (2019) में भ रतीय ियस् ां में 

16% गांभीर विकल ांगत  की व्य पकत  की सूचन  दी गई है, ज  विकल ांग व्यक्तिय ां के अविक र ां की 

रक्ष  और  ढ ि  देने के वलए मज ूत तांत् की तत्क ल आिश्यकत  पर प्रक श ड लत  है। 

सांबांवित सांिैि वनक प्र िि न 

● DPSP क  अनुचे्छद 41: यह आदेश देत  है वक र ज्य अपनी आवर्ाक क्षमत  के अांदर  ेर जग री, 

 ुढ पे,  ीम री और विकल ांगत  के म मल ां में क म, वशक्ष  और स िाजवनक सह यत  के अविक र क  

सुरवक्षत करने के वलए प्रभ िी प्र िि न करेग । 

● अनुचे्छद 46: यह र ज्य क  विकल ांग व्यक्तिय ां सवहत ल ग ां के कमज र िगों के शैवक्षक एिां आवर्ाक 

वहत ां क   ढ ि  देने और उन्हें स म वजक अन्य य एिां सभी प्रक र के श षर् से  च ने क  वनदेश देत  

है। 

विविक ढ ाँच  

● विकल ांग व्यक्तिय ां के अविक ि अविवनयम, 2016 (RPwD अविवनयम): इसने विकल ांग 

व्यक्तिय ां (सम न अिसर, अविक र ां की सुरक्ष  और पूर्ा भ गीद री) अविवनयम, 1995 क  प्रवतस्थ वपत 
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कर वदय , विकल ांग व्यक्तिय ां के अविक र ां पर सांयुि र ष्ट्र  कन्वेंशन के स र् र ष्ट्र ीय क नून ां क  

सांरेक्तखत वकय । 

○  इसक  उदे्दश्य विकल ांगत  सम िेशन के वलए म नि विक र-आि ररत दृवष्ट्क र् क   ढ ि  देन  

है, यह सुवनवित करन  वक विकल ांग व्यक्ति अन्य ल ग ां के सम न अविक र ां और अिसर ां क  

आनांद लें। 

○  मुख्य प्र िि न ां में सम नत  तर्  गैर-भेदभ ि श वमल हैं; स मुद वयक जीिन; और दुव्यािह र एिां 

श षर् आवद से सुरक्ष । 

● ि ष्ट्र ीय ट्र स्ट अविवनयम, 1999: इसक  उदे्दश्य ऑवटज़्म, सेरेब्रल प ल्सी, म नवसक मांदत  एिां 

एक विक विकल ांगत  ि ले व्यक्तिय ां के वलए क नूनी सांरक्षकत  प्रद न करन  और एक सक्षम ि त िरर् 

 न न  है। 

वदव्य ांगजन ां द्व ि  स मन  की ज ने ि ली चुनौवतय ाँ 

● ि जग ि औि आवथभक र् गीद िी: अनअर्ाइनस इट(UnearthInsight) की एक ररप टा से पत  चल  है 

वक लगभग 1.3 कर ़ि विकल ांग व्यक्ति र जग र के य ग्य हैं, लेवकन केिल 34 ल ख क  ही र जग र 

वमल  है। 

○  IT और खुदर  के्षत् र जग र के अिसर पैद  करने में अग्रर्ी हैं, लेवकन सभी के्षत् ां में व्य पक 

सम िेशन की आिश्यकत  है। 

● रे्दर् ि औि कलांक: लग त र भेदभ ि और स म वजक कलांक के क रर् विकल ांग व्यक्तिय ां के वलए 

अपनी मूल्यि न क याप्रर् ली प्र ि करन  मुक्तिल ह  ज त  है। विकल ांग मवहल एां  और ल़िवकय ँ 

विशेष रूप से वलांग आि ररत वहांस  के प्रवत सांिेदनशील ह ती हैं। 

● स्व स्थ्य मुदे्द: जन्म के दौर न वचवकत्स  मुद्द ां, म तृ क्तस्थवतय ां, कुप षर् और दुर्ाटन ओां से उत्पन्न ह ने 

ि ली कई विकल ांगत ओां क  र क  ज  सकत  है। 

● पहांच औि सम िेशन: स्व स्थ्य देखभ ल, वशक्ष  और र जग र सवहत आिश्यक सेि ओां तक सीवमत 

पहुांच एक महत्वपूर्ा   ि   नी हुई है। सुलभ  ुवनय दी ढ ांचे और पररिहन की कमी इन चुनौवतय ां क  

 ढ  देती है। 

● वशक्ष : सम िेशी वशक्ष  अभी भी एक चुनौती है, सुविि ओां और प्रवशवक्षत कमाच ररय ां की कमी के 

क रर् कई विकल ांग  चे्च सू्ल नही ां ज ते हैं। 

आिपीडबू्ल्यडी अविवनयम (2016) के प्रमुख मुदे्द 

● RPWD अविवनयम 2016 क  खि ब क य भन्वयन: विकल ांग व्यक्तिय ां क  प्र यः   ेर जग री और 

गरी ी की उच्च दर क  स मन  करन  प़ित  है। 

○  RPWD अविवनयम 2016 सरक री र जग र ां में आरक्षर् और गैर-सरक री र जग र ां में प्र त्स हन 

क  प्र िि न करत  है, वजसक  क य ान्वयन एक चुनौती  न  हुआ है। 

● ि ज्य आयुि ां की रू्वमक : RPWD अविवनयम विकल ांगत  के वलए र ज्य आयुि ां की स्थ पन  क  

आदेश देत  है वजन्हें समीक्ष , वनगर नी और अिा-न्य वयक क यों के म ध्यम से क नून के प्रभ िी 

क य ान्वयन क  सुवनवित करने क  क या सौांप  गय  है। 

○  RPWD अविवनयम की ि र  82 के अनुस र, र ज्य आयुि ां के प स वसविल न्य य लय ां के  र  र 

शक्तिय ां हैं, ज  उन्हें विकल ांगत  अविक र ां के उल्लांर्न क  प्रभ िी ढांग से सां  वित करने में 

सक्षम  न ती हैं। 

○  ह ल ँवक, इन क य ालय ां की प्रभ िशीलत  विवभन्न र ज्य ां में क फी वभन्न ह ती है। कई र ज्य 

आयुि र ज्य सरक र ां से अपय ाि समर्ान, वनयुक्तिय ां में देरी और स्वतांत् वनरीक्षर् की कमी के 

क रर् सांर्षा करते हैं। 
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केस स्टडी: कन भट्क 

● कन ाटक एक सक र त्मक उद हरर् के रूप में स मने आय  है, जह ां विकल ांगत -सम िेशी श सन 

सुवनवित करने के वलए निीन दृवष्ट्क र् अपन ए गए हैं। 

● र ज्य आयुि क य ालय ने दूरदर ज के के्षत् ां में वशक यत ां क  हल करने के वलए म   इल न्य य लय 

ल गू वकये हैं और स्थ नीय प्रश सन की सम िेवशत  सुवनवित करते हुए वजल  मवजस्ट्र ेट ां क  विकल ांग ां 

के वलए उप युि के रूप में न वमत वकय  है। 

ह वलय  पहल औि नीवतय ां 

● विवशष्ट् विकल ांगत  पहच न (UDID) प ट्भल: इसक  उदे्दश्य विकल ांग व्यक्तिय ां के वलए एक र ष्ट्र ीय 

डेट  ेस  न न  और प रदवशात , दक्षत  एिां सरक री ल भ ां तक पहुांच में आस नी क  सक्षम करने के 

वलए एक अवद्वतीय विकल ांगत  पहच न पत् ज री करन  है। 

● विकल ांग व्यक्तिय ां के वलए ि ष्ट्र ीय नीवत, 2006: इसक  उदे्दश्य एक ऐस  ि त िरर्  न न  है ज  

विकल ांग व्यक्तिय ां के वलए सम न अिसर, अविक र ां की सुरक्ष  और पूर्ा भ गीद री प्रद न करत  है। 

इसमें श रीररक, शैवक्षक एिां आवर्ाक पुनि ास के प्र िि न श वमल हैं। 

● दीनदय ल विकल ांग पुनि भस य जन  (DDRS): यह विकल ांग व्यक्तिय ां की वशक्ष  और पुनि ास से 

सां ांवित पररय जन ओां के वलए गैर सरक री सांगठन ां क  वित्तीय सह यत  प्रद न करती है। 

● सुगम्य र् ित अवर्य न (सुगम्य र् ित अवर्य न): इसक  उदे्दश्य स िाजवनक भिन ां, पररिहन 

प्रर् वलय ां और सूचन  एिां सांच र प्रौद्य वगकी क  विकल ांग व्यक्तिय ां के वलए सुलभ  न न  है। 

● विकल ांग व्यक्तिय ां के कौशल विक स के वलए ि ष्ट्र ीय क यभ य जन : यह व्य िस वयक प्रवशक्षर् 

और र जग र के अिसर ां के म ध्यम से विकल ांग व्यक्तिय ां की र जग र क्षमत  एिां कौशल क   ढ ने पर 

कें वद्रत है। 

● र् ित में स िभर्ौवमक पहांच के वलए स मांजस्यपूर्भ वदश वनदेश औि म नक, 2021: ये स िाभौवमक 

रूप से सुलभ और सम िेशी भ रत की दृवष्ट् के स र् सुलभ भ रत और आत्मवनभार भ रत के र ष्ट्र ीय 

जन देश क  मज ूत करने की वदश  में एक सक्षम कदम है। 

● 'वदव्य ांग': वदव्य ांग ां के प्रवत स म वजक दृवष्ट्क र् क   दलने और उन्हें व न  वकसी हीनत  की भ िन  

के सम ज में भ ग लेने के वलए प्र त्स वहत करने की दृवष्ट् से, प्रि न मांत्ी ने वदव्य ांग ां क  दश ाने के वलए 

'वदव्य ांग' शब्द वदय । 

● भ रत के उच्चतम न्य य लय ने इस   त पर  ल वदय  है वक पहुांच एक मौवलक अविक र है, ज  

विकल ांग व्यक्तिय ां क  उनके अविक र ां क  पूर्ा और सम न रूप से उपय ग करने में सक्षम  न ने के 

वलए आिश्यक है। 

○  सरक र पहुांच के वलए सख्त म नदांड ां पर क या कर रही है, वजसमें अनुप लन न करने पर  ़ि  

जुम ान  और सज़  श वमल है। 

○  सुगम्य भ रत य त्  जैसी पहल क  उदे्दश्य स िाजवनक स्थ न ां पर पहुांच क  आकलन करन  और 

उसमें सुि र करन  है। 

वनष्कर्भ औि आगे की ि ह 

● भ रत ने क नून और विवभन्न पहल ां के म ध्यम से विकल ांग व्यक्तिय ां की आिश्यकत ओां क  पूर  करने 

में उले्लखनीय प्रगवत की है। ह ल ँवक, चुनौवतय ँ  नी हुई हैं, विशेषकर पहुांच और र जग र के सांदभा में। 

● ज वक RPWD अविवनयम विकल ांग व्यक्तिय ां के अविक र ां की रक्ष  के वलए एक मज ूत क नूनी ढ ांच  

प्रद न करत  है, इसकी सफलत  प्रभ िी क य ान्वयन और र ज्य सरक र ां के समर्ान पर वनभार करती 

है। 
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● र ज्य आयुि ां की भूवमक  क  मज ूत करन , समय पर वनयुक्तिय ँ सुवनवित करन  और विविि 

पृष्ठभूवम से य ग्य व्यक्तिय ां क  श वमल करने क   ढ ि  देन  विकल ांग न गररक ां के अविक र ां क  

ि स्तविकत   न ने की वदश  में महत्वपूर्ा कदम हैं। 

● यह सुवनवित करने के वलए वनरांतर प्रय स आिश्यक हैं वक विकल ांग व्यक्ति सम ज में पूरी तरह से भ ग 

ले सकें  और सम्म नजनक जीिन जी सकें । 

 

Source: TH 



 



दैनिक मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 

प्रश्न. विकल ांग व्यक्तिय ां क  अपने अविक र ां और अिसर ां तक पहुांचने में वजन चुनौवतय ां क  स मन  

करन  प़ित  है, उन पर चच ा करें। सम ज में उनके सम िेश और भ गीद री क  सुवनवित करने के 

वलए कुछ व्य िह ररक सम ि न ां पर प्रक श ड लें। 

https://www.thehindu.com/opinion/lead/citizens-with-disabilities-making-their-rights-real/article68939410.ece

